
အင္အားျပင္းေျမငလ်င္နွင့္ေနာက္ဆက္တြဲေျမငလ်င္ငယ္မ်ား၏သဘာ၀ 

မန္းေက်ာ္ 
------------------------------------------------------ 

ဒီရက္ပုိင္းအတြင္း က်ြန္ေတာ္တုိ႔ရုံးမွာ ဖုန္းေတြ မနားတမ္း၊ မအားတမ္း 
ေျဖေနၾကရပါတယ္။  အင္အားျပင္းထန္တဲ့ ငလ်င္ၾကီး ထပ္လႈပ္ဦးမယ္လုိ႔ ေၾကျငာ 
ထားပါတယ္ ဟုတ္ပါသလားတဲ့။ ငလ်င္နဲ႔ပတ္သက္တဲ့ ေကာလဟာလ သတင္းပဲ 
ဆိုပါေတာ့ခင္ဗ်ာ။ ေမးၾကတဲ့ မိဘျပည္သူေတြကိုေတာ့ အျပစ္ေတာ့ မေျပာသာ 
ဘူးေပ့ါဗ်ာ။ အင္အား ရစ္(ခ္)တာစေကး (၆.၈) အဆင့္ရိွ အင္အားျပင္းထန္တဲ့ 
ငလ်င္ၾကီးက လႈပ္ထားေတာ့ ေဒသ တစ္ခုလုံး ေခ်ာက္ျခားေနၾကရတယ္မလား။  

 

က်ြန္ေတာ္တုိ႔ရုံးက တာ၀န္ရွိသူေတြက (၂၄)နာရီ ပတ္လံုး ေမးလာသမွ် 
ဖုန္းေတြကို ရွင္းရွင္းလင္းလင္း ျပန္လည္ ေျဖၾကားခဲ့ၾကပါတယ္။ ငလ်င္နဲ႔ပတ္သက္လို႔ 
ျမန္မာနိုင္ငံမွ မဟုတ္ဘဲ တစ္ကမၻာလုံးမွာရွိတဲ့ နုိင္ငံအသီးသီးက ၾကိဳတင္ခန္႔မွန္းနုိင္ျခင္း 
မရွိေသးဘူးဆုိတာပါဘဲ။ မုိးေလ၀သနွင့္ဇလေဗဒညႊန္ၾကားမႈဦးစီးဌာနမွာရွိတဲ့ အမ်ိဳး 
သား ေျမငလ်င္သတင္းအခ်က္အလက္ဗဟိုဌာနကလည္း ဘယ္ေန႔၊ ဘယ္အခ်ိန္မွာ 
ငလ်င္လႈပ္မယ္ဆုိတဲ့ ခန္႔မွန္းခ်က္မ်ိဳးကိုလည္း ထုတ္ျပန္ေပးျခင္း မရွိပါဘူူး။  

 

ျမန္မာနိုင္ငံမွာ သမုိင္း၀င္ ငလ်င္ၾကီးမ်ား လႈပ္ရွားေလ့ရွိတဲ့ စစ္ကုိင္းျပတ္ေရြ႕ 
ၾကီးေပၚမွာ ၂၀၁၂ ခုနွစ္ နုိ၀င္ဘာလ (၁၁)ရက္ေန႔ ျမန္မာစံေတာ္ခ်ိန္ (၀၇)နာရီ၊ 
(၄၂)မိနစ္၊ (၃၇)စကၠန္႔အခ်ိန္မွာ ေရႊဘိုျမိဳ႔၏ ေျမာက္ဘက္ (၄၅)မုိင္ခန္႔အကြာရိွ 
သပိတ္က်င္းျမိဳ႕ အနီးကုိ ဗဟိုျပဳၿပီး အင္အား ရစ္(ခ္)တာစေကး (၆.၈) အဆင့္ရိွ 
အင္အားျပင္းထန္တဲ့ ေျမငလ်င္ၾကီးတစ္ခု လႈပ္ခတ္သြားခဲ့ပါတယ္။ အဆုိပါ 
ေျမငလ်င္ၾကီးလႈပ္ရွားမႈေၾကာင့္ ေျမငလ်င္ဗဟိုခ်က္နွင့္ နီးကပ္သည့္ စစ္ကုိင္းတုိင္း 
ေဒသၾကီးနွင့္ မႏၱေလးတိုင္းေဒသၾကီး တုိ႔မွာ ေျမငလ်င္ဒဏ္ ခံစားရမႈပုိမ်ားခဲ့ၿပီး၊ 
စစ္ကုိင္းေျမငလ်င္ေၾကာ တစ္ေလွ်ာက္မွာရွိတဲ့ ျမိဳ႕၊ ရြာအႏွံ႔အျပားေတြမွာ ေျမငလ်င္ 
လႈပ္ရွားမႈကုိ ခံစား သတိျပဳမိၿပီး ပ်က္စီးဆုံးရံႈးမႈမ်ားလည္း ရိွခ့ဲပါတယ္။ 

 

ေျမငလ်င္ဒဏ္ခံခဲ့ရတဲ့ ေဒသက မိဘျပည္သူေတြ ေမးမယ္ဆုိလည္း 
ေမးစရာပါဘဲ။ အဆုိပါ အင္အားျပင္းထန္တဲ့ ေျမငလ်င္ၾကီး လႈပ္ခတ္ၿပီး မိနစ္(၃၀) 
အတြင္းမွာဘဲ အင္အား ရစ္(ခ္)တာစေကး (၅.၀) အဆင့္ရွိ အင္အား အသင့္အတင့္ရွိတဲ့ 
ေနာက္ဆက္တြဲေျမငလ်င္ (၂) ခု ဆက္တိုက္လႈပ္ခဲ့ပါတယ္။ (၂၄) နာရီအတြင္း 
အင္အား အသင့္အတင့္န့ဲ အင္အား အနည္းငယ္အဆင့္ရွိ ေျမငလ်င္ေပါင္း (၂၅)ခု 
လႈပ္ရွားသြားခဲ့ပါတယ္။ ေနာက္ဆက္တြဲ ေျမငလ်င္မ်ားဟာ တစ္နာရီကုိ (၁)ၾကိမ္ႏႈန္း 



လႈပ္ေနတယ္လုိ႔ေတာင္ဆုိလုိ႔ရပါတယ္။ တစ္နာရီ တစ္ၾကိမ္ႏႈန္း ေျမငလ်င္လႈပ္ရွားမႈကုိ 
ခံစားေနၾကရတဲ့ ေဒသက မိဘျပည္သူေတြရဲ႕ စိတ္ခံစားမႈ၊ ေခ်ာက္ျခားမႈ စတာေတြကို 
သိရွိနားလည္န္ုိင္ပါတယ္။ ဒါေပမယ့္ ေနာက္ဆက္တြဲ ေျမငလ်င္မ်ားဟာ (၁၂.၁၁. 
၂၀၁၂) ရက္ေန႔မွာ သိသိသာသာေလ်ာ့နည္းသြားတာကို ေတြ႔ရပါတယ္။  အင္အား 
ရစ္(ခ်္)တာစေကး (၅.၇) အဆင့္ရွိ အင္အားအသင့္အတင့္ရွိ ေျမငလ်င္ (၁)ၾကိမ္သာ 
လႈပ္ရွားခဲ့ၿပီး အင္အားအနည္းငယ္ရွိ ေျမငလ်င္ (၇)ၾကိမ္ လႈပ္ရွားသြားခဲ့ပါတယ္။ 
(၁၃.၁၁.၂၀၁၂) ရက္ေန႕မွာေတာ့ အင္အားအနည္ငယ္ရွိ ေျမငလ်င္ (၆)ၾကိမ္ဘဲ 
လႈႈပ္ရွားသြားခဲ့ပါတယ္။ (၂၆.၁၁.၂၀၁၂) ရက္ေန႔အထိ ေနာက္ဆက္တြဲ ေျမငလ်င္ 
လႈပ္ခတ္မႈ အၾကိမ္ေပါင္း (၇၃)ၾကိမ္ ရွိၿပီျဖစ္ပါတယ္။ ေနာက္ဆက္တြဲ 
ေျမငလ်င္မ်ားဟာ ရက္ၾကာလာတာနွင့္အမွ် တျဖည္းျဖည္း ေလ်ာ့နည္း သြားတာကို 
ေတြ႔ရပါတယ္။ သုိ႔ေပမယ့္ အင္အားျပင္းေျမငလ်င္ၾကီးလႈပ္ရွားၿပီး ေနာက္ဆက္တြဲ 
ေျမငလ်င္မ်ားဟာ ေနာက္ပုိင္းကာလမွာ ရက္ျခားသြားေသာ္လည္း တစ္ပတ္မွ 
တစ္လခန္႔အထိ ျဖစ္ပြားေလ့ရွိပါတယ္။  

 

ဒီေနရာမွာၾကံဳတုန္း တင္ျပခ်င္တာကေတာ့ ေျမငလ်င္လႈပ္တာကို မေကာင္းတဲ့ 
ဘက္က ရႈျမင္ၿပီး မေကာင္းတဲ့ အတိတ္နိမိတ္ေတြအျဖစ္ လႊမွဲားစြာ မယူဆမိၾကဖုိ႔ပါဘ။ဲ 
တကယ္ေတာ့ ေျမငလ်င္ဆုိတာ  ေန႔စဥ္လႈပ္ေနပါတယ္။ ကမၻာေပၚမွာ ပ်မ္းမွ်အေနနဲ႔ 
နစ္စဥ္ အင္အားရစ္(ခ်္)တာစေကး (၈) နဲ႔ အထက္ရွိ ေျမငလ်င္ဟာ (၁)ၾကိမ္၊ အင္အား 
(၇.၀)နဲ႕ (၇.၉) ၾကားရိွ ေျမငလ်င္ဟာ (၁၅)ၾကိမ္၊  (၆.၀)နဲ့ (၆.၉) ၾကားရွိ 
ေျမငလ်င္ဟာ အၾကိမ္ (၁၃၄)၊ အင္အား (၅.၀) နဲ႔ (၅.၉) ၾကားရွိ ေျမငလ်င္ အၾကိမ္ 
(၁၃၁၉)၊ အင္အား (၄.၀)နဲ႕ (၄.၉)ၾကားရိွ ေျမငလ်င္ အၾကိမ္ေပါင္း (၁၃၀၀၀)၊ 
အင္အား (၃.၀)နဲ႕ (၃.၉)ၾကားရိွ ေျမငလ်င္ေပါင္း (၁၃၀၀၀၀)၊ အင္အား (၂.၀)နဲ႔ (၂.၉) 
ၾကား ေျမငလ်င္ေပါင္းဟာ (၁၃၀၀၀၀၀)ခန္႔ လႈပ္ရွားေနပါတယ္။ ေျမငလ်င္ 
အမ်ားစုကေတာ့ လူသူမရွိတဲ့ ေဒသေတြမွာ ျဖစ္လုိ႔ မသိလုိက္တာက မ်ားပါတယ္။ 
လူေနထူထပ္ၿပီး စီးပြားေရးအခ်က္အခ်ာက်တဲ့ ေနရာေတြမွာ ငလ်င္လႈပ္ၿပီး 
အေသအေပ်ာက္ရွိလာရင္ သာ လူေတြက သိလုိက္ၾကတာမ်ားပါတယ္။ ဆုိလုိတာက 
ေျမငလ်င္ေတြဟာ အၿမဲလႈပ္ေနတယ္ဆုိတာပါဘဲ။ 
 

ေနာက္ဆုံး တင္ျပလိုတာကေတာ့ သဘာ၀ေဘးအႏၱရာယ္ဆုိတာ ေရွာင္ရွားလို႔ 
မရပါဘူး။ အေၾကာင္းကေတာ့ သဘာ၀ ျဖစ္ေနလို႔ပါ။ ဒါေပမယ့္ ပ်က္စီးဆုံးရံႈးမႈ 
ေတြကိုေတာ့ ၾကိဳတင္ကာကြယ္လုိ႔ရပါတယ္။ အထူးသျဖင့္ ေျမငလ်င္ဆုိတာ ၾကိဳတင္ 
သတိေပးခ်က္ထုတ္ျပန္လုိ႔ရတဲ့ သဘာ၀ေဘး မဟုတ္ပါဘူး။  ျပည္သူေတြရဲ႕ နူိူးၾကားတဲ ့

- ၂ - 



အသိ၊ သတိနဲ႔ပါ၀င္ေဆာင္ရြက္မႈ တစ္ခုတည္းကသာ ေျမငလ်င္ဆုိင္ရာ 
သဘာ၀ေဘးအႏၱရာယ္ရဲ႕ ထိေရာက္တဲ့ ၾကိဳတင္ျပင္ဆင္မႈျဖစ္ပါတယ္။ ဒီေနရာမွာ 
အလ်ဥ္းသင့္လုိ႔ တင္ျပခ်င္တာက ဂ်ပန္နုိင္ငံနွင့္ ကုိရီးယားနိုင္ငံေတြမွာေတာ့ Safety 
Experience Center ေတြကုိ ျမိဳ႕အသီးသီးမွာ ဖြင့္လွစ္ထားရိွပါတယ္။ အဆုိပါ Center 
ေတြမွာ ေျမငလ်င္ျပင္းအား အဆင့္မ်ားအလိုက္ ခံစားမႈ၊ မီးခုိးမ်ားျဖင့္ ပိတ္မိေနေသာ 
အေမွာင္ခန္းအတြင္းမွ ထြက္ျခင္း၊ အထပ္ျမင့္ အေဆာက္အဦမွ သုိင္းၾကိဳးျဖင့္ 
ဆင္းျခင္း၊ ပုိက္ျဖင့္ေလွ်ာဆင္းျခင္း၊ အျမင့္မွ ေလအိတ္ေပၚသို႔ အလြတ္ခုန္ခ်ျခင္း၊ 
လက္ေတြ႔မီးၿငိမ္းသတ္ျခင္းစသည့္ သဘာ၀ေဘးအႏၱရာယ္ၾကံဳေတြ႔ခ်ိန္ အသက္ကယ္ 
ဆယ္နည္းမ်ားကို မူလတန္းၾကိဳအရြယ္မွ သက္ၾကီးရြယ္အုိမ်ားတိုင္ေအာင္ လစဥ္၊ 
နွစ္စဥ္သြားေရာက္ၿပီး စာေတြ႔၊ လက္ေတြ႔ ေလ့က်င့္ရပါတယ္။ ျပည္သူမ်ား 
သဘာ၀ေဘးအႏၱရာယဆုိ္င္ရာအေတြ႔အၾကံဳ၊ ဗဟုသုတမ်ား ျပည့္၀ေနတဲ့အတြက္ 
သက္ဆုိင္ရာ အဖြဲ႔အစည္းမ်ားမွ သတိေပးခ်က္မ်ား ထုတ္ျပန္ခ်ိန္မွာ လြယ္ကူစြာ 
နားလည္သေဘာေပါက္နုိင္မႈသည္လည္း သဘာ၀ေဘးအႏၱရာယ္ၾကိဳတင္ကာကြယ္မႈ၏ 
အေရးပါတဲ့ အစိတ္အပုိင္း တစ္ရပ္ျဖစ္ပါတယ္။ ထုိ႔အျပင္ အေရးေပၚအေျခအေန 
တုန္႔ျပန္မႈစနစ္ တုိးတက္လာေစရန္၊ စနစ္က်ေသာ လုံျခံဳေရး စီမံခန္႔ခြဲမႈနွင့္ ကုိင္တြယ္ 
ေျဖရွင္းမႈ ေကာင္းမြန္ေစရန္၊ အေရးေပၚ စီမံခန္႔ခြဲမႈ နည္းဗ်ဴဟာမ်ား ခ်မွတ္ၿပီး 
နုိင္ငံတကာနွင့္ ပူးေပါင္းေဆာင္ရြက္ရန္ လုိအပ္ပါတယ္။ မည္သည့္ သဘာ၀ေဘး 
အႏၱရာယ္မဆို တစ္ဦးေကာင္း၊ တစ္ေယာက္ေကာင္း၊ အဖြဲ႔အစည္း တစ္ခုတည္းျဖင့္ 
ေဆာင္ရြက္ေျဖရွင္း၍ မရနုိင္ပါ။ ျပည္သူလူထု၊ သက္ဆုိင္ရာ အဖြဲ႔အစည္းမ်ားနွင့္ 
မုိးေလ၀သနွင့္ဇလေဗဒညႊန္ၾကားမႈဦးစီးဌာနတို႔  စည္းစည္းလုံးလုံး ေဆာင္ရြက္မယ္ 
ဆုိလွ်င္ျဖင့္  မည္သည့္သဘာ၀ေဘးအႏၱရာယ္မဆို ရင္ဆုိင္ေက်ာ္လႊြား နုိင္မည္ျဖစ္ပါ 
ေၾကာင္း တင္ျပလိုက္ရပါတယ္။  
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ေနာက္ဆက္တြဲ ေျမငလ်င္လႈပ္ရွားမႈမ်ားအား ေျမငလ်င္ျပင္အားမ်ားအလိုက္ျပဇယား 
 
 

 
ေနာက္ဆက္တြဲေျမငလ်င္လႈပ္ရွားမႈမ်ားအား ေန႔မ်ားအလိုက္ျပပံု 
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စစ္ကုိင္းျပတ္ေရြ႕၊ အင္အားျပင္းေျမငလ်င္ၾကီးနွင့္ အင္အားအသင့္အတင့္ရွိ 
ေနာက္ဆက္တြဲ ေျမငလ်င္မ်ား ဗဟိုခ်က္ ျပေျမပံု 
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