
 

 

မ  ိုးလေ၀သနှ င့််ဇေလေဒညွှ န်က ာ ိုးမှုဦ ိုးစ ိုးဌာ န 

လနေ့စဉ ်မမစ်လေခန်ေ့မှနိ်ုးချ ် 

                                                                                                                                                       ၁ ၃ - ၇-၂၀၂၄                                                                                                                         

မမစအ်မည ် စခန်ိုးအမည ်
စ  ိုးေ မ်လ ေမှတ ်
(စငတ်  မ တာ) 

(၁ ၂:၃၀)နာ ေ ေှ  
မမစလ် ေမှတ ်

(စငတ်  မ တ ာ) 

(၂၄)နာေ အတငွ်ိုး 
လ ေမျ ်နာှ မြင ်

လ မြာင်ိုးေဲမှု 
(စငတ်  မ တ ာ) 

လ နာ  ်
(၂၄) နာေ  

ခန်ေ့မှန်ိုးချ  ်
(စငတ်  မ တ ာ) 

မှတ ်ချ  ်

ဧောဝတ  

၁ ။ မမစ်က  ိုးနာိုး ၁ ၂၀၀ ၇၈၉ +၂၇ ၇ ၇ ၄  

၂။ ေန်ိုးလ မာ ် ၁ ၁ ၅၀ ၁ ၀၉၅ -၂၃ ၁ ၀၈၀  

၃ ။ လ ေွှေ  ူ ၉၃၀ ၉၄၃* -၁၁ ၉၂၅ လန ာ ် ၁ ေ ်အတ ွင်ိုး စ   ိုး ေ မ ်လေမတှ ်လအာ ်သ  ေ့ 

မ ြ နေ်ည် ျဆင်ိုးန   င် ြ ါသည်။ 

၄။  သာ ၁ ၀၄၀ ၁ ၀၄၂* -၁၁ ၁ ၀၂၇ လန ာ ် ၆ နာရီအတ ွငိ်ုး စ   ိုး ေ မ ်လေမ ှတ ်လအာ ်သ  ေ့ 

မ ြ နေ်ည် ျဆင်ိုးန   င် ြ ါသည်။ 

 ၅။ သြ တ ် ျင်ိုး ၁ ၄၈၀ - - ၁ ၅၂၁* လန ာ ် ၁ ေ ်အတ ွင်ိုး  လြ ဝ  ်ခန ေ့်  ျဆ ငိ်ုးန   င်ပြ  ိုး 

စ   ိုး ေ မ ်လေမတှ ် အထ ် ဆ  ်ေ ်တ ည်ေှ န   င်ြ ါသည်။ 

၆။ မနတလ ေိုး ၁ ၂၆၀ ၁ ၃၀၄* -၆ ၁ ၂၉၄* 
လန ာ ် ၁ ေ ်အတ ွင်ိုး ၃ ေ ်မ ခန ေ့် 

 ျဆ င်ိုးော န   င်ပြ  ိုး စ   ိုး ေ မ ်လေမ ှတအ်ထ ် 

ဆ  ်ေ ်တ ည်ေှ န   င်ြ ါသည်။ 

၇ ။ စစ်   င်ိုး ၁ ၁ ၅၀ ၁ ၁ ၉၅* -၅ ၁ ၁ ၈၅* 
လန ာ ် ၁ ေ ်အတ ွင်ိုး ၃ ေ ်မ ခန ေ့် 

 ျဆ င်ိုးော န   င်ပြ  ိုး စ   ိုး ေ မ ်လေမ ှတအ်ထ ် 

ဆ  ်ေ ်တ ည်ေှ န   င်ြ ါသည်။ 

၈။ မမင်ိုးမူ ၁ ၁ ၅၀ ၁ ၂၀၈* +၃ ၁ ၂၁ ၂* 
လန ာ ် ၁ ေ ်အတ ွင်ိုး ၂ ေ ်မ ခန ေ့် 

မ မ င့်တ်  ်ောန   ငပ် ြ  ိုး စ   ိုး ေ မ ်လေမတှ ် အထ ် 

ဆ  ်ေ ်တ ည်ေှ န   င်ြ ါသည်။ 

၉။ ြခ  ကူ  ၂၁ ၅၀ ၂၂၇၇* +၁ ၇ ၂၂၉၂* လန ာ ် ၁ ေ ်အတ ွင်ိုး  လြဝက်ခန ေ့် မ မင့််တ ်န   ငပ် ြ  ိုး 

စ   ိုး ေ မ ်လေမတှ ် အထ ် ဆ  ်ေ ်တ ည်ေှ န   င်ြ ါသည်။ 

၁ ၀။ လ ညာ ငဦ် ိုး ၂၁ ၂၀ ၂၂၇၇* +၂၂ ၂၂၉၂* လန ာ ် ၁ ေ ်အတ ွင်ိုး  လြဝက်ခန ေ့် မ မင့််တ ်န   ငပ် ြ  ိုး 

စ   ိုး ေ မ ်လေမတှ ် အထ ် ဆ  ်ေ ်တ ည်ေှ န   င်ြ ါသည်။ 

၁ ၁ ။ လ ချာ  ် ၁ ၄၅၀ ၁ ၄၆၈* +၁ ၄၇ ၁ ၄၉၈* 
လန ာ ် ၁ ေ ်အတ ွင်ိုး ၁ ပေခန ေ့် မမ င့်တ်  ်ောန   င်ပြ  ိုး 

စ   ိုး ေ မ ်လေမတှ ် အထ ် 

ဆ  ်ေ ်တ ည်ေှ န   င်ြ ါသည်။ 

၁ ၂။ မင်ိုးဘူိုး ၁ ၇၀၀ ၁ ၇၀၇* +၆၈ ၁ ၇၆၇* 
လန ာ ် ၁ ေ ်အတ ွင်ိုး ၂ ပေခန ေ့် မမ င့်တ်  ်ောန   င်ပြ  ိုး 

စ   ိုး ေ မ ်လေမတှ ် အထ ် 

ဆ  ်ေ ်တ ည်ေှ န   င်ြ ါသည်။ 

၁ ၃။ မလ  ွိုး ၁ ၇၀၀ ၁ ၆၇၈ +၇ ၄ ၁ ၇၃၈* လန ာ ် ၁ ေ ်အတ ွင်ိုး စ   ိုး ေ မ ်လေမတှ ်အထက်သ  ေ့ 

ပက  ်လွန်လော ်ေှ န   င်ြ ါသည်။ 

၁ ၄။ လအာ င်ေ ံ ၂၅၅၀ ၂၅၀၃ +၆၁ ၂၅၅၃* လန ာ ် ၁ ေ ်အတ ွင်ိုး စ   ိုး ေ မ ်လေမတှ ်အထက်သ  ေ့ 

ပက  ်လွန်လော ်ေှ န   င်ြ ါသည်။ 

၁ ၅။ မြည ် ၂၉၀၀ ၂၈၄၃ +၅၄ ၂၉၀၀* လန ာ ် ၁ ေ ်အတ ွင်ိုး စ   ိုး ေ မ ်လေမတှ ်သ  ေ့ 

လော ်ေှ န   င်ြ ါသည်။ 

၁ ၆။ ဆ ြ်သာ ၁ ၂၀၀ ၁ ၁ ၉၀ +၄၉ ၁ ၂၄၀* လန ာ ် ၁ ေ ်အတ ွင်ိုး စ   ိုး ေ မ ်လေမတှ ်အထက်သ  ေ့ 

ပက  ်လွန်လော ်ေှ န   င်ြ ါသည်။ 

၁ ၇။ ဟသသာတ ၁ ၃၄၂ ၁ ၃၁ ၀ +၃ ၇ ၁ ၃၄၂* 
လန ာ ် ၁ ေ ်အတ ွင်ိုး စ   ိုး ေ မ ်လေမတှ ်သ  ေ့ 

လော ်ေှ န   င်ြ ါသည်။ 

၁ ၈။ ဇေွန ် ၁ ၁ ၆၀ ၁ ၁ ၀၆ +၃ ၈ ၁ ၁၄၁ 
လန ာ ် ၂ ေ ်အတ ွင်ိုး စ   ိုး ေ မ ်လေမတှ ်သ  ေ့ 

လော ်ေှ န   င်ြ ါသည်။ 

ဒ ဋ္ဌ ဝတ   

၁ ။ သ လ ြါ ၆၀၀ ၁ ၇၉ -၁ ၁ ၇၁  

၂။ လ ေွှေစာေ ံ ၁ ၀၅၀ ၅၀၁ -၁ ၈ ၄၉၆  

၃။ မမစ်ငယ ် ၈၇၀ ၉၂၂* -၅ ၉၁ ၂* 
လန ာ ် ၁ ေ ်အတ ွင်ိုး ၃ ေ ်မ ခန ေ့် 

 ျဆ င်ိုးော န   င်ပြ  ိုး စ   ိုး ေ မ ်လေမ ှတအ်ထ ် 

ဆ  ်ေ ်တ ည်ေှ န   င်ြ ါသည်။ 

 ချင်ိုးတငွ်ိုး 

၁ ။ ခနတ ိုး ၁ ၃၆၀ ၁ ၄၇၉* -၂ ၁ ၄၉၉* လန ာ ် ၁ ေ ်အတ ွင်ိုး  လြဝက်ခန ေ့် မ မင့််တ ်န   ငပ် ြ  ိုး 

စ   ိုး ေ မ ်လေမတှ ် အထ ် ဆ  ်ေ ်တ ည်ေှ န   င်ြ ါသည်။ 

၂။ ဟ မမေင်ိုး ၂၉၀၀ ၃၀၅၁* -၁ ၀ ၃၀၃၆* လန ာ ် ၁ ေ ်အတ ွင်ိုး   လြဝက်ခန ေ့်  ျဆ င်ိုးန   ငပ် ြ  ိုး 

စ   ိုး ေ မ ်လေမတှ ် အထ ် ဆ  ်ေ ်တ ည်ေှ န   င်ြ ါသည်။     

၃ ။ လ  ာ င်ိုးမြင ် ၁ ၃၂၅ ၁ ၅၅၇* -၁ ၂ ၁ ၅၄၂* လန ာ ် ၁ ေ ်အတ ွင်ိုး   လြဝက်ခန ေ့်  ျဆ င်ိုးန   ငပ် ြ  ိုး 

စ   ိုး ေ မ ်လေမတှ ် အထ ် ဆ  ်ေ ်တ ည်ေှ န   င်ြ ါသည်။     

၄။ လ မာ ်ေ    ် ၁ ၂၃၀ ၁ ၄၈၆* -၁ ၅ ၁ ၄၆၆* လန ာ ် ၁ ေ ်အတ ွင်ိုး  လြ ဝ  ်ခန ်ေ့  ျဆ ငိ်ုးန   င်ပြ  ိုး 

စ   ိုး ေ မ ်လေမတှ ် အထ ် ဆ  ်ေ ်တ ည်ေှ န   င်ြ ါသည်။     

၅။  လ ေိုးဝ ၁ ၅၅၀ ၁ ၇၄၀* -၁ ၉ ၁ ၇၂၅* လန ာ ် ၁ ေ ်အတ ွင်ိုး  လြ ဝ  ်ခန ်ေ့  ျဆ ငိ်ုးန   င်ပြ  ိုး 

စ   ိုး ေ မ ်လေမတှ ် အထ ် ဆ  ်ေ ်တ ည်ေှ န   င်ြ ါသည်။     

၆။ မင်ိုး င်ိုး ၁ ၃၅၀ ၁ ၅၂၀* -၁ ၄ ၁ ၅၀၈* လန ာ ် ၁ ေ ်အတ ွင်ိုး  လြ ဝ  ်ခန ်ေ့  ျဆ ငိ်ုးန   င်ပြ  ိုး 

စ   ိုး ေ မ ်လေမတှ ် အထ ် ဆ  ်ေ ်တ ည်ေှ န   င်ြ ါသည်။     

၇ ။  န  ၁ ၂၇၀ - - ၁ ၄၃၃* စ   ိုး ေ မ ်လေမတှ ်အထ ်သ  ေ့ 
လ ျာ်ေနွ ်လော ်ေှ လနြ ါသည်။ 

၈။ မံ ေ ာ ၁ ၀၀၀ ၁ ၀၉၉* -၆ ၁ ၀၈၄* လန ာ ် ၁ ေ ်အတ ွင်ိုး   ပေဝက်ခန ်ေ့  ျဆ င်ိုးန   ငပ် ြ  ိုး 

စ   ိုး ေ မ ်လေမတှ ် အထ ် ဆ  ်ေ ်တ ည်ေှ န   င်ြ ါသည်။     



 

 

မမစအ်မည ် စခန်ိုးအမည ်
စ  ိုးေ မ်လ ေမှတ ်
(စငတ်  မ တာ) 

(၁ ၂:၃၀)နာ ေ ေှ  
မမစလ် ေမှတ ်

(စငတ်  မ တ ာ) 

(၂၄)နာေ အတငွ်ိုး 
လ ေမျ ်နာှ မြင ်

လ မြာင်ိုးေဲမှု 
(စငတ်  မ တ ာ) 

လ နာ  ်
(၂၄) နာေ  

ခန်ေ့မှန်ိုးချ  ်
(စငတ်  မ တ ာ) 

မှတ ်ချ  ်

မမစသ်ာ ၁ ။  လ ေိုး ၁ ၁ ၀၀ ၅၀၀ -၂၄ ၄၈၀  

စစ်လတ ာင်ိုး 
၁ ။ လတ ာင်င ူ ၆၀၀ ၃၄၈ +၈ ၃၆၈  

၂။ မလ ဒါ  ် ၁ ၀၇၀ ၈၅၆ +၁ ၅ ၈၇၁  

လ ေွှေ ျင ် ၁ ။ လ ေွှေ ျင ် ၇၀၀ ၄၅၈ -၂ ၄၆၃  

ြဲခိူုး 
၁ ။ လ ဇာ င်ိုးတ ူ ၉၀၀ ၂၈၄ -၃ ၂၇၄  

၂။ ြဲခိူုး ၈၈၀ ၅၈၂ +၆၂ ၆၁ ၂  

သံေွင် ၁ ။ ဘာ ိုးအ ံ ၇၅၀ ၅၈၀ -၈ ၅၉၅  

လ သာင်ေင်ိုး ၁ ။ မမဝတ   ၉၆၃ ၄၉၃ +၁ ၀ ၅၀၁  

ငဝန ်

၁ ။ ငါိုးသ  င်ိုးလ ချာ င်ိုး ၁ ၁ ၆၀ ၁ ၀၉၆ +၂၅ ၁ ၁ ၂၁ လနာ  ်  ၂ ေ ်အ တွင်ိုး စ  ိုးေ မ ်လေမ ှတသ်  ေ့ 

လော  ်ေှ န  င ်ြ ါသည ်။ 

၂။ သာ လ ြါင်ိုး ၆၂၀ ၄၈၈ +၃ ၆ ၅၁ ၈  

၃ ။ ြ သ မ် ၃၅၀ ၁ ၈၀ +၂၅ ၂၀၅  

တ   ိုး ၁ ။ မအူြင ် ၇၂၀ ၆၇၂ +၁ ၀ ၆၇၇  

ဘ ိုးေင်ိုး ၁ ။ ဘ ိုးေင်ိုး ၁ ၀၂၂ ၆၉၉ +၂၁ ၇၀၉  

နနေ့်ယင်ိုး 
၁ ။ မ  ိုးညှင်ိုး ၅၀၀ ၁ ၇၀ -၈ ၁ ၆၀  

၂။ မ  ိုးလ  ာင ်ိုး ၆၀၀ ၅၈၁ -၁ ၂ ၅၇၁  

နနေ့်လ  ာ င်ိုး ၁ ။ မ  ိုးလ  ာင်ိုး ၆၀၀ ၅၇၄ -၉ ၅၆၄  
      

 

မှတ ်ချ ။်         ။ * သည် စ  ိုး ေ မ်လ ေမှတ ်နငှ့်် အထ ် လ ော ်ေှ လနလ သာ စခန်ိုးမျာ ိုး မ စြ်ါသည်။ 
 

 


