
န ောကဆ်က်တ ွဲ (က) 

၂၀၂၃ ခုနှစ်၊ မတ်လအတ င််း ရ ွာသ  ််းခွဲဲ့နသွာ မ ု်းနရ မူ ော၏ pH နှင်ဲ့ EC(mS/m) တ ်ဖ ု်း 

စဉ် စခန််းအမည် pH 
pH Standard 

(WHO & MOH) 
EC 

(mS/m) 

EC (mS/m) Max 
permissible level 

(accepted) 
မတှ်ချက် 

၁ 
မန္တလ ေး  
(ချမ ်းအ ်းသာစံ) 

၆.၈ 

၆.၅ -၈.၅ 

၈.၁၀ 

<၁ ၅ ၀ 

 

၂ 
မန္တလ ေး  
(ချမ်ေးမ မ သာစ ည်) 

၆.၅ ၁၀.၈၀  

၃ မမစ်က  ေးန ာေး ၆.၆ ၂.၄၀  

၄ ပူတာအ ို ၆.၉ ၄.၉၆  

၅ ဗန်ေးလ မာ်   ၆.၆ ၇.၉၀  

၆ ခန္ တ ေး  ၆.၅ ၇.၉၀  

၇  ာေးရ ေး ၇.၀ ၆.၂၀  

၈ လတ ာငက်  ေး ၇.၀ ၃.၂၀  

၉ မ ိုင်ေးဆတ ်  ၆.၅ ၄.၁၅  

၁ ၀  ျ  ျို ငေ်းတ ိုုံ ၆.၃ ၄.၂၀  

၁ ၁ စစ ်  ိုင်ေး ၆.၈ ၄.၃၀  

၁ ၂ ဟိုမမ ငေ်း  ၆.၄ ၆.၀၀  

၁ ၃ ဟာေး ခ ေး   * * * 

၁ ၄ လညာင်ဦေး - - မ ိုေးမရ  ာပ ။ 

၁ ၅ မိုုံရ ာ ၆.၇ ၃.၉၄  

၁ ၆ ပျဉ်ေး မနာေး ၆.၄ ၅.၆၀  

၁ ၇  သာ ၆.၅ ၇.၉၄  

၁ ၈ မပငဦ်ေး  ွင် ၇.၀ ၅.၉၀  

၁ ၉  လ ေး ဝ  ၆.၈ ၄.၃၀  

၂၀ ရန် ိုန်(  မဘာလ အေး) ၆.၅ ၄.၉၃  

၂၁ လမ ာ်ဘ   ၆.၆ ၅.၄၈  

၂၂ မလ ွေး - - မ ိုေးမရ  ာပ ။ 

၂၃ လအာင်  ုံ 7.2 7.52  

၂၄  ွ ျို ငလ် ာ် 7.0 4.63  

၂၅ စစ ်လတ ွ ၆.၇ ၇.၉၂  



စဉ် စခန််းအမည် pH 
pH Standard 

(WHO & MOH) 

EC 

(mS/m) 

EC (mS/m) Max 

permissible level 
(accepted) 

မတှ်ချက် 

၂၆ လ ျာ ်မ ြူ - 

၆.၅ -၈.၅ 

- 

<၁ ၅ ၀ 

မ ိုေးမရ  ာပ ။ 

၂၇ သုံတွွဲ  - - ။ 

၂၈ မပည်  -  -  ။ 

၂၉ ပွဲခူေး ၆.၈ ၁.၀၄  

၃၀ လတ ာငင်ူ ၆.၈ 3.24  

၃၁ ပိုသ မ် 6.9 3.49  

၃၂ မအူပ င် ၆.၃ ၃.၇၈  

၃၃ ဟသသာတ 6.8 2.83  

၃၄ လမာ် မမ ျိုင် ၆.၂ ၃.၂၃  

၃၅ လရေး - - မ ိုေးမရ  ာပ ။ 

၃၆ ဘ ေး  င်ေး ၆.၆  ၂.၁၆   

၃၇ ဘာေး အုံ ၆.၈ ၄.၀၈  

၃၈ လ ာော့ ရ တ် ၆.၄ ၄.၉၃  

၃၉ ထာေးဝယ် - - မ ိုေးမရ  ာပ ။ 

၄၀ မမ တ ် ၇.၁ ၁.၂၇  

၄၁ လ ာော့လ သာ ငေ်း - - မ ိုေးမရ  ာပ ။ 
 

(*) စခ န်ေး သည် မတ်  အတ ွ ငေ်း မ ိုေးရ ာ သွန်ေးခ ွဲော့ လသာ်  ည်ေး   မေ်းပန ်ေးဆ ် သွ ယ် လရေး  အခ ်အခွဲမ ျာေး  

လ  ာငော့် မ ိုေးလရနမူန ာပို ငေ်း  မလရာ ် ရ  လ သေးသမ ငော့်  တ  ိုင်ေးတ ာမခ ငေ်းမလ ဆာင် ရ  ်ရလ သေးလ သာ စခ န်ေး မ စ်  

ပ သ ည်။   
 

WHO – World Health Organization 

MOH – Ministry of Health 

 

 

 

 

 

 

 

 



၂၀၂၃ ခုနှစ်၊ မတ်လအတ င််း ရ ွာသ  ််းခွဲဲ့နသွာ မ ု်းနရ မူ ော၏ pH တ ်ဖ ု်းပြြ ု 

 
 

၂၀၂၃ ခုနှစ်၊ မတ်လအတ င််း  ရ ွာသ  ််းခွဲဲ့နသွာ မ ု်းနရ မူ ော၏ EC(mS/m) တ ်ဖ ု်းပြြ ု 

  



န ောကဆ်က်တ ွဲ (ခ) 
 

Particulate Matter (PM2.5) တ ်ဖ ု်းမ ွာ်းက  ုAir Quality Index (AQI) ပဖငဲ့် နဖွ်ာပြပခင််း 
Date AQI 

၁.၃.၂၀၂၃ ၁၆၁ 

၂.၃.၂၀၂၃ ၁၆၆ 

၃.၃.၂၀၂၃ ၁၅၉ 

၄.၃.၂၀၂၃ ၁၄၉ 

၅.၃.၂၀၂၃ ၁၃၇ 

၆.၃.၂၀၂၃ ၁၄၄ 

၇.၃.၂၀၂၃ ၁၅၂ 

၈.၃.၂၀၂၃ ၁၅၆ 

၉.၃.၂၀၂၃ ၁၅၈ 

၁၀.၃.၂၀၂၃ ၁၅၈ 

၁၁.၃.၂၀၂၃ ၁၅၉ 

၁၂.၃.၂၀၂၃ ၁၃၉ 

၁၃.၃.၂၀၂၃ ၁၁၉ 

၁၄.၃.၂၀၂၃ ၁၃၄ 

၁၅.၃.၂၀၂၃ ၁၂၉ 

၁၆.၃.၂၀၂၃ ၁၀၂ 

၁၇.၃.၂၀၂၃ ၁၂၉ 

၁၈.၃.၂၀၂၃ ၁၂၇ 

၁၉.၃.၂၀၂၃ ၁၄၂ 

၂၀.၃.၂၀၂၃ ၁၂၄ 

၂၁.၃.၂၀၂၃ ၁၂၂ 

၂၂.၃.၂၀၂၃ ၈၀ 

၂၃.၃.၂၀၂၃  * 

၂၄.၃.၂၀၂၃ ၉၉ 

၂၅.၃.၂၀၂၃ ၈၇ 

၂၆.၃.၂၀၂၃ ၉၃ 

၂၇.၃.၂၀၂၃ ၁၁၀ 

၂၈.၃.၂၀၂၃ ၁၁၀ 

၂၉.၃.၂၀၂၃ ၈၉ 

၃၀.၃.၂၀၂၃ ၁၀၇ 

၃၁.၃.၂၀၂၃ ၁၀၇  

(*)  ရက သည  မ ်း ာ်းမင ြိမ မသက ဖြစ ၍ Breaker ကျအသာအ ကာ    Data မရရ ြိပါ။ 



မ  ိုးလေဝ သနှ င ့် ဇေလ ေဒ ညွှန့်ကကာိုး မှုဦိုးစ ိုးဌာန၊ ရန့် က န့် (ကမဘ ာလ ိုး) ရ  ိုး ၏  
၂၀၂၃ ခုနှစ်၊ မတ်လအတ င််း တ   င့်ိုးတာ ရရှ လ သ ာ PM2.5 Concentration တ န့်ဖ  ိုးမ ာိုး ၏ 

လေ ရ ည့် လ သ ိုး ညွှ န့်ိုးက န့်ိုး (AQI)မ ာိုးပ ြြ   
 

 
 
 

နလအရည်အနသ ်းအညွှ ််းက  ််း (AQI)အလ ုက ်အဓ ြပွာယ်ဖ ငဲ့်ဆ ုခ က် 

Source: https://www.cleanairmm.com 

နလအရည်အနသ ်း

အညွှ ််းက  ််း 

(AQI) 

နလအရည်အနသ ်းအဆငဲ့ ် အဓ ြပွာယ်ဖ ငဲ့်ဆ ုခ က ်

၀ - ၅၀ နကွာင််း 
နလထုအရည်အနသ ်းမှွာနက  ြ်ဖ ယ်ရွာပဖစ်သည်။ နလထုညစ်ညမ််းမှု 

အနတရွာယ်မရှ  သ ုို့မဟုတ် လ  ်စ ွာ ည််းြ ်းသည်။ 

၅၁ - ၁၀၀ အသငဲ့်အတငဲ့် 

နလထုအရည်အနသ ်းမှွာ လက်ခ န ုင်စရွာပဖစ်နသွ်ာလည််း နလထုညစ် 

ညမ််းမှုအွာ်း ခ န ုင်ရည် ည််းြ ်းသညဲ့် အခ   ျို့လူမ ွာ်းအတ က် က  ််းမွာနရ်း 

ထ ခ ုက်န ုင်ဖ ယ် အသငဲ့်အတငဲ့်ရှ သည်။ 

၁၀၁ - ၁၅၀ 

ခ န ုင်ရည် ည််းြ ်းနသွာ အုြ်စု 

မ ွာ်းအတ က် က  ််းမွာနရ်း 

ထ ခ ုက်နစ 

နလထုညစ်ညမ််းမှုက ု ခ န ုင်ရည် ည််းြ ်းသမူ ွာ်း က  ််းမွာနရ်းထ ခ ုက် 

န ုင်သည်။ နယဘုယ အွာ်းပဖငဲ့် က  ််းမွာနရ်းအတ က် စ ု်းရ မ်ဖ ယ်မရှ ြ ။ 

၁၅၁ - ၂၀၀ က  ််းမွာနရ်းထ ခ ုက်နစ 
လူတ င်ု်းက  ််းမွာနရ်း ထ ခ ုက်မှုမ   ်းကက  နတ ျို့န ုင်သည်။ နလထုညစည်မ််းမှု 

က ု ခ န ုင်ရည် ည််းြ ်းနသွာ အုြ်စုမ ွာ်းက  ််းမွာနရ်း ြ ုမ ုထ ခ ုက်န ုင်သည်။ 

၂၀၁ - ၃၀၀ 
က  ််းမွာနရ်းက ုအလ  ် 

ထ ခ ုက်နစ 

က  ််းမွာနရ်းအသ နြ်းခ က် - လူတ ုင််းက  ််းမွာနရ်း ပြင််းထ ်စ ွာထ ခ ုက် 

န ုင်သည်။ 

၃၀၁ - ၅၀၀ အနတရွာယ်ရှ  
က  ််းမွာနရ်းဆ ုင်ရွာ အနရ်းနြေါ်သတ နြ်းရမညဲ့် အနပခအန ပဖစ်သည်။ 

လူထုတစ်ရြ်လ ု်းက  ််းမွာနရ်း ထ ခ ုက်န ုင်နပခြ ုမ ွာ်းသည်။ 


