
 

 
 

 



၂၀၂၆  ခနုစှ၊် ဇွနလ် ( တတိယ) ဆယ်ရက်ပတ်အတွင််း မုိ်းလလဝသအ လ ခအလနအကျဉ််းချျုပ်နင်ှ့် 

၂၀၂၆ ခနုစှ၊် ဇူ လုိ င် လ  လ ပ တ် နှ င့််   (ပထမ)ဆယ်ရက်ပတ်အတွက် မုိ်းလလဝသခန့််မှန််းချက် 

၂ ၀ ၂ ၆  ခု နှ စ် ၊  ဇွ န် လ  ( တ တိ ယ)ဆ ယ် ရ က် ပ တ် အ တွ င််း   ြ စ် လပေါ် ခ ့် လသော  မိ်ုး လလ ၀ သ အ လ ခ အ လန မျော ်း လပေါ် 

မူတည၍်  စိုက်ပျ ျို်း လရ်းဆ ိုင် ရော မိ်ုးလလ၀သအ ချက်အ လက်မျော ်း  အ ကျဉ််းချ ျုပ်ကုိ  လ အ ော က်ပါအ တိင်ု်းဆ န််းစစ် လြော ် ပ  

အပ်ပါသည။် 

 ဘင်္ဂလော်းပငလ်ယ်လအောအ်လ ခအလန  

 

က ပပ လီ ပ င် လ ယ်  ပ င် နှ င့််  ဘ င်္ဂ လော ်း ပ င် လ ယ် လအေ်ာ တိ်ု့ တွ င်  မု တ် သ ု လလ အ ော ်း လကော င််း ခ ့် ပါ သ ည် ။ က ပပ လီ 

ပင်လယ် ပင်နှ င့််   ဘင်္ဂလ ော ်းပင်လယ်လအော ် လတော င်ပိုင် ်း တိ်ု့တွင် တိမ်ထူထပ်ခ ့်ပပီ ်း ကျန် ဘင်္ဂလ ော ်းပင်လယ်လအ ော ် တွ င်  

တိမ်အ နည််းငယ်မှ  တိမ်အ သင့််အတင့််  ြစ်ထွန််းခ ့်ပါသ ည။်  

မိ်ုးရ ောသွန််းမှုအလ ခအလန  

 ၂၀၂၆  ခုနှစ်၊  ဇွန် လ ( တ တိယ)ဆ ယ်ရက်ပတ်အ တွင််း  မိ်ုးရ ော သွန် ်းမှုအလ ခအ လ နမျော်းမှော- လန ပ ညလ်တော ်၊ 

ရန်ကုန်တိုင် ်းလေသကကီ ်း၊ ပ ခူ ်းတိင်ု ်းလ ေသကကီ ်းလတောင်ပို င် ်း၊ စစ်ကုိင် ်းတို င် ်းလ ေသက ကီ ်းအထက်ပိုင် ်း၊ ဧရောဝတီတုိ င် ်းလ ေသက ကီ်း၊ 

ကချင် ပညန်ယ်၊ ချင််း ပည် နယ် ၊ မွန ် ပညန်ယ်နှင့််  ရခို င် ပညန်ယ် တိ်ု့တွ င် ဇွန် လ (တတိယ)ဆယ် ရက် ပတ် ၏ ပျမ် ်းမျှ 

မိ်ုးလရခ ျနိ် ခန့််သောရှိခ ့်ပပီ ်း ပ ခူ ်းတိင်ု်းလေသက ကီ ်းအလရှှေ့ပို င် ်းတွ င်  ဇွန်လ (တတိ ယ)ဆယ် ရက်ပတ် ၏ပျမ််းမျှမို ်းလရချနိ် ထက်  

ပိခု ့်ကော မနတလလ်းတိင်ု်းလေသကကီ်း၊ ပ ခူ်းတိင်ု်းလေသက ကီ်းအလနောက်ပိုင််း၊ မလကွ ်းတိင်ု ်းလေသကကီ်း၊ စစ်ကုိ င််းတို င််းလေသကကီ်း 

လအောက်ပိုင် ်း၊  တနသဂောရီတို င််းလ ေသက ကီ ်း၊ ကယော ်း ပည် နယ် ၊ ကရင် ပညန်ယ်နှ င့်် ရှ မ််း ပညန်ယ် တိ်ု့တွ င် ဇွန် လ (တတိယ) 

ဆ ယ်ရက်ပတ်၏  ပျမ် ်းမျှမိ်ုး လရချနိ်တိ်ု့လအော က်  လလျော့်န ည််းခ ့် ပါသည။်    

မ ိ်ုးရ ောရက်မျော်းအလန ြင ့််- ပ ခူ်းတိင်ု ်းလ ေသက ကီ်းအလနောက် ပိင်ု်း(သောယောဝတီပမိ ျုှေ့)၊ ပ ခူ ်းတိင်ု်းလေသက ကီ ်းလတောင် ပိင်ု ်း၊ 

ဧရောဝတီတုိင််းလ ေသက ကီ်း၊ တနသဂောရီတိုင််းလ ေသက ကီ်း၊ ကချင် ပညန်ယ်(ပူတောအ ိုပမိ ျုှေ့)၊ ကရင် ပညန်ယ်နှင့်် မွန်  ပညန်ယ် 

တိ်ု့တွင် (၉)ရက်မှ  (၁၀)ရက်၊ ရန်ကုန်တို င် ်းလေသက ကီ်း(လမှော ်ဘီပ မိျုှေ့)၊ ပ ခူ ်းတိင်ု ်းလ ေသကကီ ်းအလရှှေ့ပို င် ်း၊ စစ်ကုိ င် ်းတိင်ု်း 

လေသက ကီ်းအထက်ပိုင််း(ခနတီ်းပမိ ျုှေ့၊လမော ်လိုက်ပမိျုှေ့)၊ ချင််း ပညန်ယ် နှင့်် ရခိုင် ပညန်ယ် တိ်ု့တွ င် (၇)ရက်မ ှ (၈)ရက်၊ လန ပညလ်တော ်၊ 

မနတလလ်းတို င် ်းလ ေသကကီ ်း(မို ်းကုတပ်မိ ျုှေ့)၊ မလကွ ်းတို င််းလေသက ကီ်း(လအောင်လ ပမိျုှေ့)နှ င့်် ကယော ်း ပညန်ယ် တိ်ု့တွင်  (၄)ရက်မှ  

(၅)ရက်၊ စ စ်ကုိ င််းတို င််းလ ေ သကကီ ်း လအော က်ပိုင် ်း( ကန့််ဘ လူပမိျုှေ့)နှ င့််  ရှမ််း  ပည်နယ် ( အ လရှှေ့ပိုင််းနှင့်် လတော င်ပိုင် ်း) တိ်ု့တွ င်  

(၂)ရက် မှ ( ၃)ရ က်နှင့် ်ရှ မ််း ပည်နယ် လ မော က်ပို င််းတွ င် ( ၁)ရက် မို ်းထစ်ခ ျျူန််းရ ော သွန် ်းခ ့်ပါသည။်   

အ မင့််ဆ ်ုးအပခူျနိအ်လ ခအလန 
 

 ၂၀၂၆ ခုနှစ်၊  ဇွန် လ  ( တ တိ ယ)ဆ ယ်ရက်ပတ်အ တွင််း (လန့်အပခူျနိ)် အ လ ခအလနမျော ်းမှော- လန ပညလ် တော ် ၊ 

မနတလလ်းတိင်ု်းလေသက ကီ်းနှင့််  ပ ခူ်းတိင်ု်းလေသကကီ်းအလနောက်ပိုင််းတိ်ု့ တွင် ဇွန် လ (တတိယ)ဆယ်ရက်ပတ်၏ ပျမ််းမျှ 

အ မင့််ဆ ု ်းအပူချနိ်ခန့််သောရှိခ ့်ပ ပီ်း ရန်ကုန်တို င် ်းလေသက ကီ ်း၊ တနသဂောရီတိုင််းလ ေသက ကီ်း၊  ကရင် ပ ညန်ယ် နှင့််  မွန ်ပ ညန် ယ်  

တိ်ု့တွင်  ဇွန်လ ( တတိယ)ဆ ယ်ရက်ပတ်၏ ပျ မ််းမျှ အ  မင့််ဆ ု်းအ ပူချနိ် တိ်ု့ထက်  ( ၃)ေီင်္ရီြော ရင် ဟုိက်မှ  ( ၄)ေီင်္ရီ  

ြောရင်ဟုိက်အထိနှင့် ် ပ ခူ်းတို င််းလ ေသကကီ ်း(အလရှှေ့ပိင်ု ်းနှ င့််လ တောင်ပိုင် ်း)၊ မလကွ ်းတိင်ု ်းလ ေ သကကီ ်း ၊  စစ်ကုိ င််းတို င််းလ ေသကကီ်း၊ 

ဧရောဝတီတုိင် ်းလေသက ကီ်း၊  ကယော ်း ပညန်ယ် ၊ ချင် ်း ပည်နယ် နှင့်် ရှမ် ်း ပညန်ယ် (အလရှှေ့ပိင်ု ်းနှင့််လ မောက်ပိုင် ်း)တုိ့်တွင်  

(၁)ေီင်္ရီြော ရင် ဟုိက်မှ  (၂)ေီင်္ရီြော ရင်ဟုိက်အ ထိ ပိခု ့် ကော  ကချ င် ပည်နယ် ၊  ရခိုင် ပည်နယန်ှင့််  ရှမ် ်း ပည် န ယ်  



လတောင်ပိုင် ်းတုိ့်တွင်  ဇွန်လ  ( တ တိ ယ)ဆယ်ရက်ပတ် ၏ ပျမ််းမျှအ မင့််ဆ ု်းအပူခ ျနိ် တုိ့်လအောက် (၁)ေီင်္ရီ ြော ရင်ဟုိက် စ ီ  

လလျော့်န ည််းခ ့်ပါသည။်  

အနမိ့််ဆ ်ုးအပခူျနိအ်လ ခအလန 

 ၂၀၂၆  ခုနှစ်၊  ဇွန် လ (တ တိယ)ဆ ယ်ရက်ပတ်အ တွင််း  (ညအပခူျနိ)် အ လ ခအလနမျော ်းမှော− စစ်ကုိင် ်းတိင်ု ်း  

လေသကကီ ်းလအောက်ပိုင် ်းနှ င့််  မွန ်ပညန်ယ်တိ်ု့တွ င်  ဇွန် လ (တတိယ)ဆယ်ရက်ပတ်၏ ပ ျမ််းမျှအနိမ့််ဆ ု်းအပူ ချနိ် ခန့်် 

သောရှိခ ့်ပပီ်း ပ ခူ ်းတိင်ု ်းလေသက ကီ်းလတောင်ပို င််းနှ င့် ် မလ ကွ်းတိင်ု်းလ ေသက ကီ်းတိ်ု့တွင် ဇွန် လ (တတိယ)ဆယ်ရက်ပတ်၏ 

ပျမ် ်းမျှအနိမ့််ဆ ု်းအပူချနိ် တုိ့် ထက် (၃)ေီင်္ရီြောရင်ဟုိ က် မှ (၄)ေီင်္ရီြောရင်ဟုိက်အထိ နှင့် ် လ န ပညလ်တော ်၊ ရန် ကုန်တိုင် ်း 

လေသက ကီ ်း၊ မနတလလ ်းတို င် ်းလ ေသက ကီ ်း၊ ကရင်  ပညန်ယ် ၊ ရခို င် ပညန်ယ် နှ င့်် ရှမ် ်း ပည် နယ် တိ်ု့တွင်  (၁)ေီ င်္ရီြောရင် ဟုိက်မှ 

(၂)ေီ င်္ ရီ ြော ရ င် ဟုိ က် အ ထိ  ပို ခ ့် ကော  ဧ ရော ဝ တီ တို င််း လေ သ က ကီ်း နှ င့််  က ချ င်  ပ ည် န ယ် တိ်ု့ တွ င်  ဇွ န် လ  ( တ တိ ယ) 

ဆ ယ်ရက်ပတ်၏ ပျမ် ်းမျှ အနိမ့််ဆ ု်းအပူချနိ် တုိ့်လအောက် (၃)ေီင်္ရီြောရင်ဟုိက်စ နီှ င့်် ပ ခူ ်းတိင်ု ်းလေသကကီ ်း(အလ ရှှေ့ပိင်ု်းနှ င့််  

အလနောက်ပိုင််း)၊ စစ်ကုိင် ်းတို င််းလ ေသကကီ ်းအထက်ပို င််း၊ တနသဂောရီတို င််းလေသက ကီ ်း၊ ကယော ်း ပညန်ယ် နှ င့်် ခ ျင် ်း ပညန်ယ်  

တိ်ု့တွင်  (၁)ေီင်္ရီြော ရင်ဟုိ က်မှ (၂)ေီင်္ရီြော ရင် ဟုိက် အ ထိ  လလျော့်န ည််းခ ့်ပါသည။်   
 

လလထုအတွင််းလရလငှွေ့ပါဝငမ်ှုအလ ခအလန 

 ၂၀၂၆ ခုနှစ်၊ ဇွန် လ ( တ တိ ယ)ဆယ်ရက်ပတ်အတွ င် ်း (လလထစုိထုိငု််းဆ) အလ ခအလ နမျော ်းမှော- မနတလလ်းတို င််း  

လေသက ကီ်း၊  စစ်ကုိ င််းတို င််း လေသက ကီ်း လအော က်ပို င််းနှ င့်် ရှမ််း ပည်နယ် (အ လရှှေ့ပိုင် ်းနှ င့််လ မော က်ပို င််း ) တိ်ု့တွင် (၆ ၈%)မှ  

(၇၅%)အတွ င် ်း၊ လန ပည် လ တော ် ၊ ရန်ကုန်တိုင် ်းလ ေသက ကီ ်း၊ မလကွ ်းတို င် ်းလေသကကီ ်းနှင့််  ကယော ်း ပညန်ယ် တိ်ု့တွင်  (၇၆%)မှ 

(၈၃%)အ တွင် ်းနှင့် ် ပ ခူ်းတို င််းလ ေသက ကီ်း၊  စစ် ကုိင် ်းတိင်ု ်း လေသက ကီ်းအ ထက်ပို င််း၊  ဧရ ော ဝတတီိင်ု်းလေ သက ကီ်း၊  တန သဂော ရီ  

တိင်ု်းလ ေသက ကီ်း၊  ကချင်  ပ ညန်ယ် ၊  ကရင် ပညန်ယ် ၊ ခ ျင််း ပညန်ယ်၊ မွန ်ပညန်ယ် ၊ ရခိုင် ပည်နယန်ှင့််  ရှမ််း  ပ ညန်ယ်  

လတော င်ပိုင််း တိ်ု့တွင်  (၈၄%)မှ (၉ ၂%)အ တွင် ်း အ သီ ်းသီ ်း ရှိခ ့်ပါသည် ။    

      ပင်လငှွေ့လရလငှွေ့ပျ  နှုန််းအလ ခအလန 

၂၀၂၆ ခုနှစ်၊ ဇွန် လ ( တ တိ ယ)ဆယ်ရက်ပတ်အတွ င် ်း (ပငလ်ငှွေ့လရလငှွေ့ပျ  နှုန််း) အလ ခအလနမျော ်းမှော- ပ ခူ်းတို င််း  

လေသက ကီ်း (အ လရှှေ့ပိုင် ်းနှင့််လ တော င်ပိုင််း) ၊  တန သဂော ရီတိုင််း လေသက ကီ်း၊  ကချ င် ပည်နယ် ၊  ကရင် ပည်နယ် ၊  ချင် ်း ပ ည် နယ် ၊  

ရခိုင် ပည်နယန်ှင့််  ရှမ် ်း ပညန်ယ် လတောင်ပို င် ်းတိ်ု့တွင်  (၁၉ မီလီမီတော)မှ  (၂၉ မီ လီမီတော)အတွင် ်း၊ လန ပည် လတော ် ၊ 

ရန်ကုန်တိုင် ်းလေသက ကီ ်း၊ ပ ခူ်းတိင်ု ်းလ ေသကကီ ်းအလနောက် ပိင်ု်း၊  စစ်ကုိ င် ်းတိင်ု ်းလ ေသက ကီ်းအထက် ပိင်ု ်း၊ ဧရောဝတီ တိင်ု်း 

လေသက ကီ်း၊  ကယော ်း ပည်န ယ် နှင့် ် မွန်  ပည်နယ်တိ်ု့တွ င်(၃၀ မီလီမီတော)မှ  (၄၁ မီ လီမီတော)အတွင််းနှင့််  မနတ လ လ်းတိင်ု ်း 

လေသက ကီ်း၊ မလကွ ်းတိင်ု်းလ ေသကကီ်း၊ စစ်ကုိင် ်းတို င််းလ ေ သကကီ ်း လအော က်ပိုင် ်းနှင့်် ရှ မ််း ပညန်ယ်(အလရှှေ့ပိင်ု်းနှင့််လ မောက်ပိုင််း) 

တိ်ု့တွင်  (၄၂  မီလီမီတော)မှ  (၅၃  မီလီမီ တော)အတွင် ်း  အ သီ်းသီ ်းရှိခ ့်ပါသည် ။   

 ( ြစန်ိုငစ်ွမ််းပင်လငွှေ့လ ရလ ငှွေ့ ပျ နှုန််းအော ်း   HARGREAVES METHOD  ြင့်် တ ွက်ချက်ထော ်းပါသည်။)  

 

လ မဆီလ ောလအောင််းလရအလ ခအလန   

၂၀၂၆ ခုနှစ်၊ ဇွန် လ ( တ တိ ယ)ဆယ်ရက်ပတ်အတွင် ်း (လ မဆလီ ောစိစုတွမ် ှု) အလ ခအလနမျော ်းမှော- လန ပညလ်တော ်၊ 

ရန်ကုန်တိုင််းလေသက ကီ်း၊ ပ ခူ်းတိင်ု်းလေသက ကီ်း၊ စစ်ကုိင််းတို င််းလေသက ကီ်းအထက်ပိုင််း၊ ဧရောဝတီတုိင််းလေသကကီ်း၊ တနသဂောရ ီ

တိင်ု်းလေသက ကီ ်း၊ ကခ ျင်  ပည် နယ်၊ ကယော ်း ပညန်ယ် ၊ ကရင် ပည် နယ်၊ ခ ျင် ်း ပညန်ယ် ၊ မွန ် ပည် နယ် ၊ ရခိုင်  ပည် နယ်နှင့််  



ရှမ််း ပညန်ယ်လတောင်ပို င် ်းတိ်ု့ တွင် ( ပည့်် ဝ)အလ ခအလ န၊ ရှမ််း ပညန်ယ်လ မောက်ပိုင် ်းတွင်  (စိုစွတ် )အလ ခအလနနှင့် ်

မနတလလ်းတိင်ု်းလေသက ကီ်း၊ မလကွ်းတို င််းလ ေသ ကကီ ်း၊  စစ်ကုိင််း တိင်ု ်းလေသ ကကီ ်း လအော က်ပိုင် ်းနှင့် ် ရှ မ််း ပညန်ယ် အ လရှှေ့ပိုင် ်း  

တိ်ု့တွင် (လ ခောက်လ သွှေ့)အ လ ခအ လန အ သီ်းသီ်းရှိခ ့်ပါ သ ည။်   

၂၀၂၆ ခနုစှ၊် ဇူ လုိ င် လ လပတ်အတွက် မိ်ုးလလဝသခန့််မနှ််းချက် 

ဘင်္ဂလော်းပငလ်ယ်လအောအ်လ ခအလန 
  

 ကပပလီပင်လယ် ပ င်နှင့်် ဘ င်္ဂလ ော ်းပင်လယ်လအော ်တို့်တွင် လလြအိ ော ်းနည််းရပဝ်န် ်း  (၂)က ကိမ ်  ြစ်လပေါ်နိုင် ပပီ်း  

(၁)ကကိမ် တွင် ပိမုိအု ော ်းလကောင််းလောနိုင်ကော မုနတ်ိင်ု်းငယ် အ ြစ်သုိ့်  လရောက်ရှိနိုင်ပါသည။် အလနောက်လတောင်မတု်သ ုလလ 

သည ် ကပပလီပင်လယ် ပ င် နှင့်် ဘင်္ဂလ ော ်းပင်လယ်လအော ်တို့်တွင် အ ော ်းလကော င် ်းနိုင်ပ ါသည။် ကပပလီပင်လယ်  ပ င် နှ င့််  

ဘင်္ဂလ ော ်းပင်လယ်လအော ်တို့်တွင် တိမ်အ သ င့််အတင့်် မှ  တိမ်ထူထပ် နိုင်ပါသည။်    

မိ်ုးအလ ခအလန 

 မိ်ုးရ ော သွန််းမှုအလ ခအ လနမေှာ- လန ပည်လတော ်၊ ရန်ကုန်တိုင််းလ ေသက ကီ်း၊  မနတလလ်း တိင်ု်းလ ေသက ကီ်း၊  ပ ခူ်းတို င််း  

လေသက ကီ်း၊  မလ ကွ်းတို င််းလ ေ သကကီ ်း ၊  စစ်ကုိ င််း တိင်ု်း လေ သကကီ ်း လအော က်ပိုင် ်း၊  ဧရော ဝ တီတုိင််းလ ေသ ကကီ ်း ၊  တနသဂ ော ရီတိုင််း  

လေသက ကီ်း၊ ကရင် ပညန်ယ် ၊ ချင််း ပညန်ယ၊် မွန ်ပညန်ယ် နှ င့််  ရခိုင် ပညန်ယတ်ိ်ု့တွင်  ရ ောသွန််းပမ ထက်ပိုနို င်ပပီ်း စစ်ကုိင််းတိင်ု်း 

လေသက ကီ ်းအထက်ပိုင် ်း၊ ကခ ျင်  ပည် နယ် ၊ ကယော ်း ပညန်ယ် နှင့််  ရှမ် ်း ပည် နယ် တုိ့်တွ င်  ရ ောသွန် ်းပ မ ခန့််  မို ်းထစ်ချ ျုန််းရ ော 

နိုင်ပါသည။်   

မိ်ုးရ ောရက် 

မိ်ုးရ ောရက်အလန ြင့််- ရန်ကု န်တိင်ု်းလ ေသကကီ ်း၊ စစ် ကုိင် ်းတိင်ု်းလ ေသကကီ ်းအထက်ပို င် ်း၊ ဧရောဝတီတုိ င် ်းလ ေသက ကီ ်း၊ 

တနသဂောရီ တိင်ု ်းလ ေသက ကီ ်း၊ ကချင် ပည် နယ် ၊ ကရင် ပည် နယ် ၊ ချင် ်း ပည်နယ်၊ မွန်  ပည် နယ် နှင့််  ရခို င် ပညန်ယ် တိ်ု့ တွင်  ၁၇ 

ရက်မ ှ ၂၅ ရက် ခန့််နှင့် ် လ န ပညလ်တော ်၊ မနတလလ်းတိင်ု ်းလ ေသက ကီ်း၊ ပ ခူ်းတို င််းလ ေသက ကီ်း၊  မလကွ ်းတိင်ု ်းလ ေသကကီ ်း၊ စစ်ကုိင် ်း 

တိင်ု်းလ ေသက ကီ်း လအော က်ပိုင််း ၊  ကယော ်း ပည်နယ်နှ င့််  ရှမ် ်း  ပည်နယ် တိ်ု့တွင်   ၉   ရ က် မှ ၁၆ ရ က်ခန့် ် မိ်ုးထစ်ခ ျ ျုန် ်းရ ော  

နိုင်ပါသည။်   

၂၀၂၆ ခနုစှ၊် ဇူ လုိ င် လ (ပထမ)ဆယ်ရက်ပတ်အတွက် မို်းလလဝသခန့််မနှ််းချက် 

ဘင်္ဂလော်းပငလ်ယ်လအောအ်လ ခအလန 
  

 ဘင်္ဂလ ော ်းပင်လယ်လအော ် အလနော က်လ မော က်ပိုင် ်းတွ င် လ လြိအော ်းနည််းရပဝ်န််း (၁) က ကိမ ်  ြစ်လပေါ်နိုင် ပပီ်း ပို မို  

အ ော ်း လကော င််း လော ကော  မု န် တို င််း င ယ် အ  ြ စ် သုိ့်  လရော က် ရှိ နို င် ပါ သ ည် ။  အ လနော က် လတော င် မု တ် သ ု လလ သ ည်   က ပပ လီ  

ပ င် လ ယ်  ပ င ် နှ င့််  ဘ င်္ဂ လော ်း ပ င် လ ယ ် လအော ် တိ်ု့ တွ င ်  အ ော ်း လကော င် ်း နို င် ပ ါ သ ည ် ။  ဘ င်္ဂ လော ်း ပ င ် လ ယ် လအော ် အ လန ော က်  

လတောင်ပိုင််းတွ င် တိ မ်အသ င့််အတင့််  ြစ်ထွန််းနိုင်ပပီ ်း  ကပပလီပင်လယ် ပ င်နှင့််  က ျနဘ်င်္ဂလ ော ်းပင်လယ်လအော ်တို့်တွ င်  

တိမ်အ သင့််အတင့်မ်ှ  တိမ် ထူထပ် နိုင်ပါသည။်   

 



မိ်ုးအလ ခအလန 

 မိ်ုးရ ော သွန််းမှုအလ ခအ လနမေှာ- လန ပည်လတော ်၊ ရ န် ကု န် တို င််း လေ သ က ကီ်း ၊  မနတလလ်းတိင်ု်းလေသက ကီ်း၊ ပ  ခူ်း တိ ု င် ်း  

လေ သ ကကီ ်း ၊  မလ ကွ်းတို င််းလေသကကီ်း၊ စစ် ကုိင််းတို င််းလ ေ သ ကကီ ်း လအော က် ပိ ု င် ်း ၊  ဧရောဝတီတုိင််းလ ေသက ကီ ်း၊ တနသဂောရီတိုင် ်း 

လေသကကီ်း၊ ကယော ်း ပညန်ယ် ၊ ကရင် ပညန်ယ်၊ ချင််း ပညန်ယ် ၊ မွန ်ပညန်ယ၊် ရခိုင် ပညန်ယ် နှင့်် ရှမ််း ပညန်ယ် (လတောင်ပိုင််း 

နှင်အလရှှေ့ပို င် ်း)တိ်ု့တွင်   ရ ောသွန််းပမ ထက်ပိုနိုင် ပပီ ်း စစ်ကုိ င််းတိင်ု ်းလ ေသက ကီ ်းအထက်ပိုင် ်း၊ ကချင် ပည် နယ် နှင့််  ရှမ် ်း ပညန်ယ်  

( လ မော က် ပို င််း ) တိ်ု့ တ ွ င်  ရ ော သွန််းပ မ ခန့််  မို ်းထစ်ခ ျျုန််းရ ော နို င်ပါသည။်   

မိ်ုးရ ောရက် 

 မိ်ုးရ ောရက်အလန ြင့််- လန ပညလ်တော ်၊ ရန်ကုန်တိုင် ်းလ ေသကကီ ်း၊ ပ ခူ ်းတိင်ု ်းလ ေသကကီ ်း ၊ စစ်ကုိင် ်းတိင်ု ်းလ ေသကကီ ်း 

အထက်ပိုင် ်း၊ ဧရောဝတီတုိင် ်းလေသက ကီ ်း၊ တနသဂောရီတို င် ်းလ ေသက ကီ ်း၊ ကချင် ပညန်ယ် ၊ ကယော ်း ပညန်ယ် ၊ ကရင် ပညန်ယ်၊ 

ချင် ်း ပည် နယ် ၊ မွန ် ပည် နယ် ၊ ရခိုင် ပည် နယ် နှင့််  ရှမ် ်း ပည် နယ် တိ်ု့တွင်   ၈ ရက်မှ  ၁၀ ရက်ခန့််နှင့််  မနတလလ ်းတို င် ်းလ ေသက ကီ ်း၊ 

မလကွ ်းတို င် ်းလ ေသက ကီ ်းနှင့််  စစ် ကုိင် ်းတို င် ်းလ ေသကကီ ်းလအောက် ပိင်ု ်းတိ်ု့တွင်   ၅  ရက် မှ  ၇  ရက်ခန့််  မို ်းထစ်ချ ျုန် ်းရ ောနို င်ပါသည် ။  

 

 

 

 

စိက်ုပျျို်းလရ်းမိ်ုးလလဝသဌောနခွ  



 

 

လနောက်ဆက်တွ (က) 

၂၀၂၆  ခုနှစ်၊     ဇွ န် လ  ( တ တိ ယ)ဆ ယ်ရက်ပတ်အ တွင််း မိ်ုးရ ော သွန််း မှု၊ အပူချနိ်၊   စိုထိုင််းဆ နှင့်် 

ပင်လငွှေ့ လရလငွှေ့ပ ျ နှုန််းအ လ ခ အ လနနှင့်် ပျမ် ်းမျှမှကွော ဟချ က်  

စဉ ်
 ပညန်ယ/်တိငု််း 

လေသကက ီ်း 
ပမိျုှေ့ 

မို်းလရချနိ် 
ပျမ််းမျှ မ ှ

က ွောဟ ချက ် မို်းရ ော 

ရက ်

အ မင့််ဆ ု်း  

အပူချနိ် 

(ေီင်္ရြီောရငဟ် ိုက)် 

အနိမ့််ဆ ု်း  

အပူချနိ် 

(ေီင်္ရြီောရငဟ် ိုက)် 

စိုထိုင််းဆ(%) 
ပင်လင ွှေ့ လရလငွှေ့   

ပျ နှုန ််း(မမ) 

(မမ) (%) အမှန ်
က ွောဟ  

ချက ်
အမှန ်

က ွောဟ  

ချက ်
အမှန ်

က ွောဟ  

ချက ်
အမှန ်

က ွောဟ  

ချက ်

၁။ က ချင် ပညန်ယ ်  မစ်ကက ီ်းနော ်း ၁၇၅ -၅ ၈ ၈၇ -၀ .၆  ၇၃ -၂ .၇  ၉၁ ၀ .၂  ၂၇ ၁ .၅  

၂။ ချင််း ပညန်ယ ် ဟ ော်းခါ်း ၈၃ ၁၃ ၇ ၇၅ ၂ .၁  ၅ ၉ -၂ .၃  ၈၈ -၂ .၂  ၂၇ ၅ .၃  

၃ ။ 
ရမှ််း ပညန်ယ ်

(လ မောက)် 
လော်းရ ိှု်း ၄ -၉၁ ၁ ၈၉ ၂ .၄  ၇၄ ၁ .၂  ၇၃ -၆ .၅  ၄ ၂ ၅ .၉  

၄ ။ 
ရမှ််း ပညန်ယ ်

(လတောင)် 
လတောင ်ကက ီ်း ၁၁ -၇၈ ၂ ၇၅ -၁ .၄  ၆ ၆ ၁ .၀  ၈၄ -၁ .၄  ၂၄ -၂ .၂  

၅ ။ 
ရမှ််း ပညန်ယ ်

(အလရှှေ့) 
က ျျိုင််းတ  ု ၁၆ -၆ ၁ ၂ ၈၉ ၂ .၁  ၇၃ ၂ .၂  ၆ ၉ -၉ .၀  ၄ ၄ ၅ .၇  

၆ ။ က ယော်း ပညန်ယ ် လိွျုင်လကော ် ၁၉ -၅ ၁ ၄ ၈၄ ၀ .၉  ၆ ၉ -၁ .၁  ၈၂ -၁ .၈  ၃ ၄ ၃ .၃  

၇။ က ရင် ပညန်ယ ် ဘ ော်းအ  ၁၇၉ -၄ ၇ ၉ ၈၈ ၂ .၉  ၇၅ ၀ .၆  ၈၉ -၄ .၇  ၂၇ ၇ .၂  

၈။ မွန် ပညန်ယ ် လမော်လပမိျုင ် ၃ ၄ ၁ ၀ ၉ ၈၉ ၃ .၃  ၇၅ ၀ .၃  ၈၆ -၅ .၂  ၃ ၀ ၈ .၀  

၉။ ရခုိင် ပညန်ယ ် စစ ်လတ ွ ၃ ၈၀ -၁၀ ၈ ၈၅ -၀ .၈  ၇၇ ၁ .၂  ၉၂ ၁ .၄  ၁၉ -၃ .၄  

၁၀။ လန  ပညလ်တော ် လရဆင််း ၆ ၀ -၈ ၄ ၉၀ ၀ .၃  ၇၇ ၂ .၁  ၈၁ -၄ .၁  ၃ ၅ ၀ .၉  

၁၁။ 
မနတလလ်းတိငု််း 

လေသကက ီ်း 
မနတလလ်း ၁ -၉၃ ၀ ၉၆ -၀ .၄  ၈၀ ၀ .၇  ၆ ၈ -၁ .၈  ၄ ၇ -၀ .၆  

၁၂။ 
စစ ်က ိငု််းတိငု််း 

လေသကက ီ်း(အထက)် 
ဟ ုမမလင််း ၁၄ ၈ ၁၀၅ ၆ ၉၀ ၂ .၅  ၇၄ -၁ .၆  ၈၉ ၆ .၉  ၃ ၂ -၅ .၇  

၁၃ ။ 
စစ ်က ိငု််းတိငု််း 

လေသကက ီ်း(လအောက)် 
မ ုရ ော ၁ -၉၃ ၀ ၉၉ ၀ .၉  ၇၉ -၀ .၁  ၇၂ -၂ .၈  ၅ ၃ ၃ .၃  

၁၄ ။ 
မလက ွ်းတိငု််း 

လေသကက ီ်း  
မလက ွ်း ၆ -၈၄ ၂ ၉၄ ၁ .၇  ၇၈ ၃ .၈  ၇၉ -၂ .၃  ၄ ၂ ၀ .၄  

၁၅။ 
ပ ခူ်းတိငု််းလေသကက ီ်း 

(လတောင)် 
ပ ခူ်း ၂၄ ၃ -၄ ၁၀ ၈၇ ၀ .၆  ၇၆ ၃ .၃  ၉၀ ၀ .၅  ၂၅ -၂ .၇  

၁၆ ။ 
ပ ခူ်းတိငု််းလေသကက ီ်း 

(အ လရှှေ့) 
လတောငင် ူ ၁၉၀ ၅ ၄ ၈ ၈၉ ၁ .၅  ၇၄ -၀ .၈  ၈၉ ၀ .၇  ၂၉ ၁ .၈  

၁၇။ 
ပ ခူ်းတိငု််းလေသကက ီ်း 

(အ လန ောက)် 
 ပည ် ၅ ၇ -၃ ၈ ၆ ၈၉ ၀ .၄  ၇၅ -၁ .၂  ၈၇ ၁ .၂  ၃ ၁ ၀ .၈  

၁၈။ 
ရန်က ုနတ်ိငု််း 

လေသကက ီ်း 
ရန်က ုန ် ၁၄ ၃ -၂၇ ၆ ၉၁ ၃ .၀  ၇၆ ၂ .၃  ၈၁ -၇ .၄  ၃ ၆ ၇ .၁  

၁၉။ 
ဧ ရော၀တတီိငု််း 

လေသကက ီ်း 
ပုသိမ ် ၁၃ ၀ -၃၄ ၁၀ ၈၉ ၁ .၇  ၇၂ -၃ .၄  ၈၅ -၅ .၁  ၃ ၄ ၉ .၁  

၂၀။ 
တနသဂောရီတိငု််း 

လေသကက ီ်း 
ထော်း၀ယ် ၃ ၇၉ ၅ ၁၀ ၈၉ ၄ .၀  ၇၃ -၀ .၅  ၉၁ -၁ .၃  ၂၇ ၅ .၈  

မိ်ုးလရချနိ(်-၂၀%)နငှ ့်် (+၂၀%)အကကော်းရ ှပိါ က ပျမ််းမျှခန ့််ဟု သတမ်တှပ်ါ သည။် 

၂၄နောရအီတငွ််း ရ ောသွန််းလသော မိ်ုးလရချနိ ်(၂မလီမီတီောနငှ ့််အထက်) မိ်ုးရ  ောရက်(၁)ရက်ဟုသတမ်တှပ်ါသည။် 

 

 

 



 

 

 

 

လနောက်ဆက်တွ (ခ) 

၂၀၂၆  ခုနှစ်၊    ဇွ န် လ  ( တ တိ ယ)ဆ ယ်ရက်ပတ်အ တွင််း လ မဆီလ ော စိုစွတမ်ှုအလ ခအ လန 

စ ဉ်  ပည ်န ယ/်တိုင််းလေ သကက ီ်း 
မို်းလရခ ျ နိ ် 

 ြစ ်န ိုင်စ ွမ််း 

ပငလ် ငွှေ့ 

လရလငွ ှေ့ 

ပျ  န ှုန ််း 

အမှန ် 

ပငလ် ငွှေ့ 

လရလငွ ှေ့ 

ပျ  န ှုန ််း 

လ မဆီလ ောစ ိုစ ွတ်မှု 

အလ ခ အ လန(မ မ) မှတ်ခ ျ က ် 

(မ မ) (မ မ) (မ မ) စ ုလဆော င််း ပိုလရ လိုလရ 

၁။ က ခ ျ င် ပည ်န ယ် ၁၇၅ ၂၇ ၂၇ ၁၀၀ ၁၄ ၈ ၀  ပည့််ဝ 

၂။ ခ ျ င််း ပည ်န ယ် ၈၃ ၂၇ ၂၇ ၁၀၀ ၅ ၆ ၀  ပည့််ဝ 

၃ ။ ရှမ ််း ပည ်န ယ်(လ မောက်) ၄ ၄ ၂ ၄ ၂ ၅ ၀ ၀ ၀ စိုစ ွတ ်

၄ ။ ရှမ ််း ပည ်န ယ်(လတောင်) ၁၁ ၂၄ ၂၄ ၈၇ ၀ ၀  ပည့််ဝ 

၅ ။ ရှမ ််း ပည ်န ယ်(အလရှှေ့) ၁၆ ၄ ၄ ၄ ၄ ၁၃ ၀ ၀ လ ခောက ်လသွှေ့ 

၆ ။ က ယော်း ပည ်န ယ် ၁၉ ၃ ၄ ၃ ၄ ၈၅ ၀ ၀  ပည့််ဝ 

၇။ က ရင ်ပည ်န ယ် ၁၇၉ ၂၇ ၂၇ ၁၀၀ ၁၅၂ ၀  ပည့််ဝ 

၈။ မွန ် ပည ်န ယ် ၃ ၄ ၁ ၃ ၀ ၃ ၀ ၁၀၀ ၃ ၁၁ ၀  ပည့််ဝ 

၉ ။ ရခ ိုင် ပည ်န ယ် ၃ ၈၀ ၁၉ ၁၉ ၁၀၀ ၃ ၆၁ ၀  ပည့််ဝ 

၁၀။ လန  ပည ်လတ ေ်ာ ၆ ၀ ၃ ၅ ၃ ၅ ၁၀၀ ၂၅ ၀  ပည့််ဝ 

၁၁။ မန တလလ်းတိုင််း လ ေသ ကက ီ်း ၁ ၄ ၇ ၄ ၇ ၂၀ ၀ ၀ လ ခောက ်လသွှေ့ 

၁၂။ စ စ ်က ိုင််းတိုင််းလ ေ သကက ီ်း(အထက ်) ၁၄ ၈ ၃ ၂ ၃ ၂ ၁၀၀ ၁၁၆ ၀  ပည့််ဝ 

၁၃ ။ စ စ ်က ိုင််းတိုင််းလ ေ သကက ီ်း(လအောက ်) ၁ ၅ ၃ ၅ ၃ ၀ ၀ ၃ ၉ လ ခောက ်လသွှေ့ 

၁၄။ မလက ွ်းတိုင််း လေ သကက ီ်း ၆ ၄ ၂ ၄ ၂ ၀ ၀ ၁၄ လ ခောက ်လသွှေ့ 

၁၅ ၊ ပ ခ ူ်းတိုင််းလ ေ သကက ီ်း(လတော င်) ၂၄ ၃ ၂၅ ၂၅ ၁၀၀ ၂၁၈ ၀  ပည့််ဝ 

၁၆ ။ ပ ခ ူ်းတိုင််းလ ေ သကက ီ်း(အလရှှေ့) ၁၉၀ ၂၉ ၂၉ ၁၀၀ ၁၆ ၁ ၀  ပည့််ဝ 

၁၇။ ပ ခ ူ်းတိုင််းလ ေ သကက ီ်း(အလန ောက ်) ၅ ၇ ၃ ၁ ၃ ၁ ၁၀၀ ၂၆ ၀  ပည့််ဝ 

၁၈။ ရန ်က ုန ်တိင်ု်းလေ သကက ီ်း ၁၄ ၃ ၃ ၆ ၃ ၆ ၁၀၀ ၁၀၇ ၀  ပည့််ဝ 

၁၉။ ဧရောဝ တီ တိုင််း လေ သကက ီ်း ၁၃ ၀ ၃ ၄ ၃ ၄ ၁၀၀ ၉၆ ၀  ပည့််ဝ 

၂၀။ တန သဂောရီ တိုင််း လေ သကက ီ်း ၃ ၇၉ ၂၇ ၂၇ ၁၀၀ ၃ ၅၂ ၀  ပည့််ဝ 

( ြစန်ိငုစ်မွ််း ပငလ်ငှွေ့လရလငှွေ့ပျ  နှုန််းအော်း HARGREAVES METHOD  ြင့်် တကွခ်ျကထ်ော်း ခင််း ြစပ်ါသည။်) 
 



 

 

 

 

      

လနောက်ဆက်တွ (င်္) 

၂၀၂၆ ခုနှစ်၊   ဇူ လို င် လ  ( ပ ထ မ)ဆ ယ်ရက်ပတ်အ တွက် စိုက်ပ ျျို ်းလရ်းဆ ိုင်ရော မိ်ုး လ လဝသ (ပျမ််းမျှ) 

အ ချက်အ လက်ခန့််မှန််းချ က်မျော ်း 

စဉ ်  ပည်နယ/်တ ိငု််းလ ေသကကီ်း ပမျိုှေ့ 

အ မင့််ဆ ု်း 

အပခူျနိ ်

အနိမ့််ဆ ု်း 

အပခူျနိ ်

ပျမ််းမျှ 

အပခူျနိ ်
စိုထုိင််းဆ 

ပင်လငွှေ့ 

လ ရလငွှေ့  

ပျ နှုန််း 

ေီင်္ရ ီ

ြော ရင ်ဟိကု ်

ေီင်္ရ ီ

ြော ရင ်ဟိကု ်

ေီင်္ရ ီ

ြော ရင ်ဟိကု ်
ပျမ််း မျှ  (%) (မ မ/၁ ၀-ရက)် 

၁။ က ခ ျ င် ပည ်န ယ်  မစ ်ကက ီ်းန ော်း ၈၇ ၇၆ ၈၂ ၉၁ ၂၄ 

၂။ ခ ျ င််း ပည ်န ယ် ဟော်းခ ါ ်း ၇၃ ၆ ၁ ၆ ၇ ၉၁ ၂၁ 

၃ ။ ရှမ ််း ပည ်န ယ်(လ မောက်) လော်းရိှု်း ၈၆ ၇၂ ၇၉ ၈၁ ၃ ၃ 

၄ ။ ရှမ ််း ပည ်န ယ်(လတောင်) လတော င်ကက ီ်း ၇၆ ၆ ၅ ၇၀ ၈၆ ၂၅ 

၅ ။ ရှမ ််း ပည ်န ယ်(အလရှှေ့) က ျ ျိုင််းတ ု ၈၆ ၇၀ ၇၈ ၈၁ ၃ ၆ 

၆ ။ က ယော်း ပည ်န ယ် လွိျုင် လက ေ်ာ ၈၃ ၆ ၉ ၇၆ ၈၅ ၂၄ 

၇။ က ရင ်ပည ်န ယ် ဘော်း အ  ၈၅ ၇၄ ၈၀ ၉၃ ၂၁ 

၈။ မွန ် ပည ်န ယ် လမောလ် ပမိျုင် ၈၅ ၇၅ ၈၀ ၉၁ ၂၂ 

၉ ။ ရခ ိုင် ပည ်န ယ် စ စ ်လတွ ၈၅ ၇၆ ၈၀ ၉၂ ၂၁ 

၁၀။ လန  ပည ်လတ ေ်ာ လရဆင််း ၈၉ ၇၅ ၈၂ ၈၆ ၃ ၂ 

၁၁။ မန တလလ်းတိုင််း လ ေသ ကက ီ်း မန တလလ်း ၉၆ ၈၀ ၈၈ ၇၁ ၄ ၈ 

၁၂။ စ စ ်က ိုင််းတိုင််းလ ေ သကက ီ်း 

(အထက)် 
ဟုမမလ င််း ၈၇ ၇၆ ၈၂ ၈၃ ၃ ၆ 

၁၃ ။ စ စ ်က ိုင််းတိုင််းလ ေ သကက ီ်း 

(လအောက ်) 
မ ုရ ော ၉၈ ၇၉ ၈၉ ၇၄ ၅ ၀ 

၁၄။ မလက ွ်းတိုင််း လေ သကက ီ်း မလက ွ်း ၉၂ ၇၄ ၈၃ ၈၁ ၄ ၁ 

၁၅ ။ ပ ခ ူ်းတိုင််းလ ေ သကက ီ်း 

(လတောင်) 
ပ ခ ူ်း ၈၇ ၇၃ ၈၀ ၉၀ ၂၇ 

၁၆ ။ ပ ခ ူ်းတိုင််းလ ေ သကက ီ်း 

(အလရှှေ့) 
လတော င် ငူ ၈၇ ၇၅ ၈၁ ၉၀ ၂၆ 

၁၇။ ပ ခ ူ်းတိုင််းလ ေ သကက ီ်း 

(အလန ောက ်) 
 ပည ် ၈၉ ၇၆ ၈၂ ၈၇ ၂၉ 

၁၈။ ရန ်က ုန ်တိင်ု်းလေ သကက ီ်း ရန ်က ုန ် ၈၇ ၇၃ ၈၀ ၈၉ ၂၈ 

၁၉။ ဧရောဝ တီ တိုင််း လေ သကက ီ်း ပုသမိ် ၈၇ ၇၅ ၈၁ ၉၁ ၂၅ 

၂၀။ တန သဂောရီ တိုင််း လေ သကက ီ်း ထော်းဝ ယ် ၈၅ ၇၃ ၇၉ ၉၃ ၂၂ 
 


