
 
 



၂၀၂၆  ခ နုစှ၊် အ  ောကတ်  ဘုောလ (တတ  ယ)ဆယ ရ်ကပ်တ  ်တ ငွ ််း မ  ်ုးအ လဝသ  အ  ခ အ ေ ကျဉ််းခ ျ ျုပ န်ငှ ် ့် 

၂၀၂၆ ခ ုနစှ၊် န  ု ဝ င ် ဘော လ  လ ပ တ် န ှ င ့််  (ပထမ)ဆယ ရ် ကပ်တ  ်တ ကွ ်မ  ်ုးအ လဝသခေ် ့်မ ှေ််းခ ျက ် 

၂၀၂၆ ခုနှစ် ၊ အ ောက ်တ ုဘောလ (တတ ယ)ဆယ်ရက ်ပတ် တွင််း  ြစ်အပ ေါ်ခ ့်အသော မ  ု်းအလ၀သ အ  ခ အ ေမ ျ ော ်းအပ ေါ် 

မ ူတည ်၍ စ ုကပ် ျ  ျု ်း အရ်း ဆ  ုင ်ရောမ  ု်းအလ၀ သ ချက ် လက ်မ ျ ော်း   ကျ ဉ််း ချ ျုပ ်က  ု အ ော က ်ပ ါ တ ငု ််း ဆ ေ််း စစ် အြ ော ် ပ  

 ပ ်ပ ါသည ်။ 

 ဘ င်္ဂလ ော ်းပင်လ ယ ်အ ော ် အ ခ အေ   

 

၂၁-၁၀-၂၀၂၆ ရက ်အေ့်တွင် ဘင်္ဂလော ်းပင ်လယ်အ ော ်  အ ေောက ်အတောင ်ပ  ုင ််းနှင ့်် ယင ််းနှင ့််ဆက ်စပ ်လျက ်ရှ အသော 

တမ  ်း လ်ေော ဒူ်း က မ ််း လွေ်အဒသတ ်ု့တွင်  ြ စ်အပ ေါ်ခ ့်အသော အလြ   ော ်း ေည ််း ရပဝ် ေ််း သည ် ၂၂-၁၀-၂၀ ၂၆ ရက ်အေ့်တွ င ်   

က  ု မ  ု ရ င ််း ဧ ရ ယော (   နဒ  ယ န ု င ် င ံ အတော င ် ပ  ု င ််း စွ ေ််း-က  ု မ  ု ရ င ််း  င ူ ) နှ င ့််  ယ င ််း နှ င ့်် ဆ က ် စ ပ ် လျ က ် ရှ အ သော    နဒ ယ န ု င ် င ံ  

(တမ  ်း လ်ေော ဒူ်း အတော င ်ပ  ုင ််း ကမ ််း အ ခ)နှင ့်် က ော ရော လမ ်တ ု့်သ ု့် အရော က ်ရှ ခ ့်ပပ  ်း  ြ စ်ပ ါသည။်  ၂၃-၁၀-၂၀ ၂၆ ရက ်အေ့်တွင်  

ဘင်္ဂလော ်းပင ်လယ်အ ော ်  အရှှေ့အတောင ်ပ  ုင််းနှင ့််  ယင ််းနှင ့််ဆက ်စပ ်လျက ်ရှ အသော ဘင်္ဂလော ်းပင ်လယ်အ ော ်  အရှှေ့ လယ်ပ  ုင ််း 

တ ်ု့တွင်  ြစ်အပ ေါ်ခ ့်အသော အ လြ   ော ်းေည ််းရပ ်ဝေ််းသည ် ၂၄-၁၀-၂၀၂၆ ရက ်အ ေ့်တွင်  ော ်းအကောင ််းအသောအလြ   ော ်းေည ််း 

ရပဝ်ေ််း  ြစ်သ ု့်လည ််းအကောင််း၊ ၂၅-၁၀-၂၀၂၆ ရက ်အေ့်ေံေက ်ပ  ုင ််းတငွ ် မ ုေ်တ ုင ််းငယ်  ြစ်သ ု့်လည််းအကောင ််း ယင််းအေ့်  

ည အေ ပ  ု င ််း တွ င ်   ော ်း အကော င ််း အသော မ ု ေ် တ ု င ််း င ယ်   ြ စ် သ ု့် လ ည ််း အကော င ််း ၊  ၂ ၆-၁ ၀-၂ ၀ ၂ ၆ ရ က ် အ ေ့် ေံ ေ က ် ပ  ု င ််း တွ င ်  

ဘင်္ဂလော ်းပင ်လယ်အ ော ်  လယ်ပ  ုင ််းသ ု့် အရောက ်ရှ ခ ့်က ော ဆ  ုင ်ကလုေ််းမ ုေ်တ ုင ််း “ ောေောဘ် ’’   ြစ် သ ု့်လည ််းအက ောင ််း၊  

ယင ််းအေ့်ညပ  ုင််းတွင ်ဘင်္ဂလော်းပင ်လယ်အ ော ်  အေောက ် လယ်ပ  ုင ််း၌  ော်းအကောင််းအသော ဆ  ုငက်လုေ််းမ ုေ်တ ုင ််း “ ောေောဘ် ’’ 

  ြစ်သ ု့် လည ််းအကောင ််း၊၂၇-၁၀-၂၀၂၆  ရက ်အေ့် ေံ ေက ်ပ  ုင ််းတွင်  ော ်း လွေ်အက ောင ််းအသော ဆ  ုင ်ကလုေ််းမ ုေ်တ ုင ််း “ ောေ ောဘ်’’ 

  ြစ်သ ု့်လည ််းအကောင ််း အရော က ် ရှ ခ ့် ပပ  ်း  ၂ ၈-၁၀-၂၀ ၂ ၆  ရ က ် အေ့် ေံ ေ က ် ပ  ု င ််း တွ င ်   နဒ ယ န ု င ် င ံ ၊   င် ဒ ရော ပ ရော အဒ့် ရှ်နှ င ့််  

ရေမ ်ကမ ််းအ ခတ ်ု့က  ု ဘပတ် လပမ  ျု ှေ့နှင ့်် ဗ  ဆောက ောပတတေမ ်ပမ  ျု ှေ့တ ်ု့ ကက ော ်း၊ ရေမ ်ပမ  ျု ှေ့အတောင ်ဘက ် ေ ်းမ ှ  ြတ်အက ျ ော ်  

ဝင ်အရောက ်ခ ့်ပပ  ်း ြစ်ပ ါသည ်။ ၂၉-၁၀-၂၀၂၆ ရက ်အေ့်တွင် ကပ ပလ ပင ်လယ် ပင ်အတောင ်ပ  ုင ််းတွင်  ြစ်အပ ေါ်ခ ့်အသော အလြ   ော ်း 

ေည ််းရပ ်ဝေ််းသည ် ၃၀-၁၀-၂၀၂၆ ရက ်အေ့်ညအ ေပ  ုင ််းတွင် ကပ ပလ ပင ်လယ် ပင ် အတောင ်ပ  ုင ််းနှင ့်် ယင ််းနှင ့််ဆက ်စပ ် လျက ်  

ရှ အသော  ေ က  ု်းဘော ်းက ျွေ််းတ ်ု့တွင် အလြ   ော ်းေည ််းရပ ်ဝေ််း  ြစ် ဆက ်လက ်တည ်ရှ အေခ ့်ပပ  ်း ၃၁-၁၀-၂၀၂၆ ရက ်အေ့်ေံေက ်ပ  ုင ််း 

တွင်  ကပ ပလ ပင ်လယ် ပင ် အတောင ်ပ  ုင ််းနှင ့်် ယင ််းနှင ့််ဆက ်စပ ်လျက ်ရှ အသော ဘင်္ဂလော ်းပင ်လယ်အ ော ်  အရှှေ့အတောင ် ပ  ုင ််း 

(ေ က  ု်းဘော်း က ျွ ေ််း )၌   ော ်း အက ော င ််း အသော အလြ   ော ်း ေည ််း ရပဝ် ေ််း   ြ စ်သ ု့် အရော က ်ရှ ခ ့်ကော  ယင ််း အေ့်ည အေပ  ုင ််းတွင်  

ဘင်္ဂလော ်းပင ်လယ်အ ော ်  အရှှေ့အတောင ်ပ  ငု ််းနှင ့် ် ယင ််းနှင ့်ဆ်က ်စပ ်လျက ်ရှ အသော ကပ ပလ ပင ်လယ် ပင ် နှင ့် ် ေ က  ု်းဘော်းက ျွေ််း 

တ ်ု့တွင် မ ုေ်တ ုင််းငယ်  ြစ်သ ု့် အရောက ်ရှ ခ ့်ပ ါသည။် ကပ ပလ ပင ်လယ် ပင ် နှင ့်် ဘင်္ဂလော ်းပင ်လယ်အ ော ်တ ု့်တွင ်တ မ ်သင ့််  

 တင ့််မ ှ  တ မ ်ထူထပ ်ခ ့်ပ ါသည။် 

မ  ်ုး ရ  ော သေွ််း မ ှု အ ခ အေ 

 ၂၀၂၆ ခုနှစ်၊ အ ောက ်တ ုဘောလ (တတ ယ)ဆယ် ရက ်ပတ် တွင််း မ  ု်းရ ောသွေ််းမ ှု အ ခ အေမ ျ ော ်းမ ှော- ချင ််း 

 ပ ည ်ေယ်နှင ့်် ရမှ ််း  ပ ည ်ေယ်အတောင ်ပ  ုင််း တ ်ု့တွင ် အ ောက ်တ ုဘော လ (တတ ယ)ဆ ယ်ရကပ် တ် ၏ ပျ မ််းမ ျှမ  ု်းအရချ  ေ် 

ခေ့််သောရှ ခ ့်ပပ  ်း အေ ပည ်အတော ် နှင ့်် ပ  ခူ်းတ ငု ််းအဒသကက  ်း အရှှေ့ပ  ုင ််းတ ်ု့တွင် အ ောက ်တ ုဘောလ (တတ ယ)ဆယ် ရက ်ပတ် ၏ 

ပ ျမ ််းမ ျှမ  ု်းအရချ  ေ်တ ်ု့ထက ် ပ  ုခ ့်ကော ရေ်က ုေ်တ ုင ််းအဒသကက  ်း၊ မနတအလ်းတ ငု ််းအဒသကက  ်း၊ ပ  ခူ်းတ ငု ််းအဒသကက  ်း( အေောက ်ပ  ုင ််း 

နှင ့််အတော င ်ပ  ုင််း )၊ မအကွ်းတ ငု ််းအဒသကက  ်း၊ စစ်က  ုင ််း တ ငု ််း အဒသကက  ်း ၊ ဧ ရောဝ တ တ ုင််း အဒသကက  ်း ၊ တေသဂောရ တ ုင ််းအဒသက က  ်း၊ 



ကချင ် ပည ်ေယ်၊ ကယော ်း ပည ်ေယ်၊ ကရင ် ပည ်ေယ်၊ မေ်ွ ပည ်ေယ်၊ ရခ ုင ် ပည ်ေယ်နှင ့််  ရမှ ််း ပည ်ေယ်( အရှှေ့ပ  ုင််းနှင ့််  

အ မ ောက ်ပ  ုင ််း)တ ်ု့တွင်  အ ောက ်တ ုဘောလ (တတ ယ)ဆယ်ရက ်ပတ် ၏ ပ ျမ ််းမ ျှမ  ု်းအရချ  ေ်တ ု့်အ ောက ်  အလျ ော ့်ေည ််းခ ့် ပ ါသည ်။  

မ  ်ုးရ  ောရက မ် ျ ော ်း အေ ြင ် ့်- အေ ပည ်အတော ် ၊ ရေ်က ုေ်တ ုင ််းအဒသကက  ်း(က  ုက  ု်းက ျွေ််းပမ  ျု ှေ့)၊ ပ  ခူ်းတ ငု ််းအ ဒသကက  ်း အရှှေ့ပ  ုင ််း၊ 

မအကွ်းတ ငု ််းအဒသကက  ်း(အ ောင ်လံပမ  ျု ှေ့)၊ ဧရောဝတ တ ုင ််းအဒသကက  ်း(ဟသဂောတပမ  ျု ှေ့)၊ တေသဂောရ တ ုင ််းအဒသကက  ်း(အကော ့်အသောင််းပမ  ျု ှေ့) 

နှင ့််  ရမှ ််း ပည ်ေယ်အတောင ်ပ  ုင ််းတ ်ု့တွင ်(၅)ရကမ် ှ (၆)ရက ် ၊ မနတအလ်းတ ငု ််းအဒသကက  ်း(ရမည ််းသင ််းပမ  ျု ှေ့၊  ပင ်ဦ်းလွင ်ပမ  ျု ှေ့၊  မင ််းခခပံမ  ျု ှေ့)၊ 

ကရင ် ပည ်ေယ်နှင ့်် ချင ််း ပည ်ေယ်တ ်ု့တွင် (၃)ရက ်မ ှ (၄)ရက ်နှင ့်် ပ  ခူ်းတ ငု ််းအဒသကက  ်း အေောက ်ပ  ုင ််း(သောယောဝတ ပမ  ျု ှေ့)၊ ပ  ခူ်း 

တ ငု ််းအဒသကက  ်းအတောင ်ပ  ုင််း(အရွှေက ျင ်ပမ  ျု ှေ့)၊ စစ်က  ုင ််းတ ငု ််းအဒသကက  ်း၊  ကချင ် ပည ်ေယ်၊ ကယော ်း ပည ်ေယ်၊ မ ွေ် ပည ်ေယ်၊ ရခ ုင ် 

 ပည ်ေယ်၊ ရှမ ််း ပည ်ေယ် အရှှေ့ပ  ုင ််း(မ  ုင ််းယေ််းပမ  ျု ှေ့၊ မ  ုင ််း ြတ်ပမ  ျု ှေ့)နှင ့််  ရှမ ််း ပည ်ေယ်အ မ ောက ်ပ  ုင ််းတ ်ု့တွင် (၁)ရက ်မ ှ  (၂)ရက ် 

မ  ု်းထစ်ချ ျုေ််း ရ ော သွေ််း ခ ့်ပ ါသည ်။    

  မင် ့်ဆံ်ုး ပ ူချ  ေ် အ ခ အေ 

 ၂၀၂၆ ခုနှစ်၊ အ ောက ်တ ုဘောလ (တတ ယ)ဆယ်ရက ်ပတ် တွင််း (အေ ့် ပ ခူျ  ေ)်  အ ခ အေမျ ော ်းမ ှော- ပ  ခူ်းတ ငု််း 

အဒသကက  ်း အတော င ် ပ  ငု ််း ၊ စစ်က  ုင််း တ ငု််း အဒသကက  ်း  ထကပ်  ုင ််း ၊ က ချ င ် ပ ည ်ေယ်နှင ့််  ရှမ််း  ပည ်ေယ် အရှှေ့ပ  ုင််း တ ်ု့တွင်  

အ ောက ်တ ုဘောလ (တတ ယ)ဆယ်ရက ်ပတ်၏ ပ ျမ ််းမျှ  မင ့််ဆံု်း ပ ူချ  ေ်တ ု့်ထက ် (၇)ဒ င်္ရ ြ ောရင ်ဟ  ုက ် စ ၊ မနတအလ်းတ ငု ််း 

အဒသကက  ်း၊ မအကွ်းတ ငု ််းအဒသကက  ်း၊ စစ်က  ုင ််းတ ငု ််းအဒသကက  ်းအ ောက ်ပ  ုင ််း၊ တေသဂောရ တ ုင ််းအဒသကက  ်း၊ ချင ််း ပည ်ေယ်နှင ့်် ရှမ ််း 

 ပ ည ်ေယ်အ မ ောက ် ပ  ုင််း တ ်ု့တွင ် (၅)ဒ င်္ရ ြောရင ်ဟ  ုကမ် ှ (၆)ဒ င်္ရ ြော ရငဟ်  ုက ် ထ နှင ့်် အေ ပ ည ်အတော ်၊ ရေ်က ုေ်တ ုင ််း 

အဒသကက  ်း၊ ပ  ခူ်းတ ငု ််းအ ဒသကက  ်း( အရှ ှေ့ပ  ုင ််းနှင ့်် အေောက ်ပ  ုင ််း)၊ ဧရောဝတ တ ုင ််းအဒသကက  ်း၊ ကယော ်း ပည ်ေယ်၊ ကရင ် ပည ် ေယ်၊ 

မ ွေ် ပည ်ေယ်၊ ရခ ုင ် ပည ်ေယ်နှင ့််   ရှမ ််း ပည ်ေယ်အတောင ် ပ  ုင ််းတ ်ု့တွင် (၃)ဒ င်္ရ ြ ောရင ်ဟ  ုက ် မ  ှ (၄)ဒ င်္ရ ြ ောရင ်ဟ  ုက ်  ထ  

ပ ိုခ ့်ပ ါသည ်။ 

 ေ  မ် ့်ဆံ်ုး ပ ူချ  ေ် အ ခ အေ 

 ၂၀၂၆ ခုနှ စ်၊ အ ောက ်တ ုဘောလ (တတ ယ)ဆယ် ရက ်ပတ် တွင််း (ည ပ ခူျ  ေ)်  အ ခ အေမ ျ ော ်းမ ှော− စစ်က  ုင ််းတ ငု ််း 

အဒသကက  ်း ထက ်ပ  ုင််းတွင်  အ ောက ်တ ုဘောလ (တတ ယ)ဆယ်ရက ်ပတ်၏ ပ ျမ််းမ ျှ ေ မ ့််ဆံ်ုး ပ ူ ချ  ေ် ခ ေ့်် သော ရှ ခ ့် ပပ  ်း  

မ အက်ွး တ ု င််း အဒ သ ကက  ်း တွ င ်  အ ော က် တ ု ဘော လ  (တတ ယ)ဆယ်ရက ်ပတ်၏ ပ ျမ ််းမ ျှ ေ မ ့််ဆံု်း ပ ူချ  ေ်ထက ် (၅)ဒ င်္ရ  

ြ ော ရင ်ဟ  ုက ် ၊ အေ ပ ည ်အတော ်၊ ရ ေ်က ုေ်တ ုင ််း အ ဒသကက  ်း ၊  မ နတအလ်း တ ငု ််း အဒ သကက  ်း ၊ ပ  ခူ်း တ ငု ််း အဒ သကက  ်း အတ ော င ် ပ  ု င ် ်း ၊  

စစ်က  ုင ််းတ ငု ််းအဒသကက  ်းအ ောက ်ပ  ုင ််း၊ တေသဂောရ တ ုင ််းအဒသကက  ်း၊ ရခ ုင ် ပည ်ေယ်နှင ့်် ရှမ ််း ပည ်ေယ်အ  မ ောက ်ပ  ုင ််းတ ်ု့တွင်  

(၃)ဒ င်္ရ ြ ောရင ်ဟ  ုက ်မ ှ (၄)ဒ င်္ရ ြ ောရင ်ဟ  ုက ် ထ နှင ့်် ပ  ခူ်းတ ငု ််းအဒသကက  ်း( အရှ ှေ့ပ  ုင ််းနှင ့်် အေောက ် ပ  ုင ််း)၊ ကရင ် ပည ်ေယ် ၊ 

ချ င ််း  ပ ည ် ေ ယ် ၊  မ ွေ် ပည ်ေယ်နှ င ့််  ရမှ ််း  ပ ည ်ေယ်( အရှှေ့ပ  ုင ််း နှင ့််အတော င ်ပ  ငု ််း) တ ်ု့တွင်  (၁)ဒ င်္ရ ြ ောရင ်ဟ  ုက ် မ ှ (၂)ဒ င်္ရ  

ြ ောရင ်ဟ  ုက ် ထ  ပ  ခု ့်က ော ဧရောဝတ တ ုင ််းအဒသကက  ်းတွင် အ ောက ်တ ုဘောလ (တတ ယ)ဆယ် ရက ်ပတ်၏ ပ ျမ ််းမ ျှ ေ မ ့်ဆ် ံု်း 

 ပ ူချ  ေ်အ ောက ် (၃)ဒ င်္ရ ြ ောရင ်ဟ  ုက ် နှင ့်် ကချင ် ပည ်ေယ် နှင ့်် ကယော ်း ပည ် ေယ်တ ု့်တွင်(၁)ဒ င်္ရ ြ ောရင ်ဟ  ုက ် စ  အလျ ော ့် ေည ််း 

ခ ့်ပ ါသည ်။   

အလ ထ  ု တ ွင််းအ ရအငှွေ့ ပါ ဝင် မ ှု အ ခ အေ 

 ၂၀ ၂၆ ခုနှစ်၊ အ ော က ်တ ုဘော လ (တတ ယ)ဆ ယ်ရက ်ပ တ် တွင ််း  (အလ ထစု  ုထ  ငု ််း ဆ)  အ ခ အေမ ျ ော ်းမ ှော-  

ရေ်က ုေ်တ ုင ််းအဒသကက  ်း၊ မနတအလ်းတ ငု ််းအ ဒသကက  ်း၊ မအကွ ်းတ ငု ််းအဒသကက  ်း၊ ဧရောဝတ တ ုင ််းအ ဒသကက  ်း၊ ကချင ် ပည ်ေယ်၊ 

ကရင ် ပည ်ေယ် ၊ မ ွေ် ပည ်ေယ်နှင ့်် ရှမ ််း ပည ်ေယ်အတောငပ်  ုင ််းတ ်ု့တွင ် (၆၉%)မ ှ (၇၈%) တွင််းနှင ့်် အေ ပည ်အတော ် ၊ 



ပ  ခူ်းတ ငု််းအဒသကက  ်း၊ စစ်က  ုင ််းတ ငု ််းအဒသကက  ်း၊ တေသဂောရ တ ုင ််းအဒသကက  ်း၊ ကယော ်း ပည ်ေယ်၊ ချင ််း ပည ်ေယ်၊ ရခ ုင ် 

 ပည ်ေယ် နှင ့်် ရှမ ််း  ပ ည ်ေယ်( အရှှေ့ပ  ုင ််း နှင ့််အ မ ောက ်ပ  ုင ််း )တ ်ု့တွင် (၇ ၉%)မ  ှ(၈၉%) တွင််း   သ ်း သ ်း ရှ ခ ့်ပ ါသည။်    

           ပင် အငှွေ့ အ ရအ ငှွေ့ ပျံန ှုေ််း  အ ခ အေ 

၂၀၂၆ ခု နှစ်၊ အ ောက ်တ ုဘောလ (တတ ယ)ဆယ်ရက ်ပတ် တွင််း (ပင အ်င ှွေ့အရအင ှွေ့ပ ျနံ ှုေ််း)  အ ခ အေမ ျော ်းမ ှော- 

ပ  ခူ်းတ ငု ််းအဒသကက  ်း အရှှေ့ပ  ုင ််း၊ ချင ််း ပည ်ေယ်နှင ့်် ရခ ုင ် ပည ်ေယ်တ ်ု့တွင်  (၂၂ မ  လ မ  တော)မ ှ (၃၂ မ  လ မ  တော) တွ င ််းနှင ့််  

အေ ပည ်အတော ် ၊ ရေ်က ုေ်တ ုင ််းအဒသကက  ်း၊ မနတအလ်းတ ငု ််းအဒသကက  ်း၊ ပ  ခူ်း တ ငု ််း အဒသကက  ်း ( အေော က ်ပ  ငု ််း နှင ့််အတော ငပ်  ငု ််း ) ၊  

မအကွ်းတ ငု ််းအဒသကက  ်း၊ စစ်က  ုင ််းတ ငု ််းအဒသကက  ်း၊ ဧရောဝတ တ ုင ််းအဒသကက  ်း၊ တေသဂောရ တ ုင ််းအ ဒသကက  ်း၊ ကချင ် ပည ်ေယ် ၊ 

ကယော ်း ပည ်ေယ် ၊ ကရင ် ပည ်ေယ် ၊ မ ွေ် ပည ်ေယ်နှင ့်် ရှမ ််း ပည ်ေယ်တ ု့်တွင်  (၃၃ မ  လ မ  တော)မ ှ (၄၃ မ  လ မ  တော) တွင််း 

 သ ်း သ ်း ရှ ခ ့်ပ ါသည။်    

( ြစ်န င်ုစွမ််း ပင်အ ငွှေ့အရ အ ငွှေ့ပျံနှုေ််း  ော်း    HARGREAVES METHOD  ြင့်် တကွ ်ခ ျက ်ထော်း ပါသည်။)  

အ မဆ  လ  ော အ ော င််းအ ရ အ ခ အေ   

၂၀၂၆ ခုနှ စ်၊ အ ောက ်တ ုဘောလ (တတ ယ)ဆယ်ရက ်ပတ် တွင််း (အ  မဆ  လ  ောစ  ုစတွမ် ှု)  အ ခ အေမ ျ ော ်းမ ှော- 

က ချ င ်  ပ ည ် ေ ယ် ၊  မွ ေ်  ပ ည ် ေ ယ် နှ င ့််  ရှမ ််း  ပ ည ် ေ ယ် (  အရှှေ့ ပ  ု င ််း နှ င ့်် အ မ ော က ်ပ  ု င််း ) တ ်ု့ တွ င ် ( အ ခော က ် အသွှေ့ )  အ ခ  အေ ၊  

ရေ်က ုေ်တ ုင ််း အဒသကက  ်း ၊  မ နတအလ်း တ ငု ််း အဒသကက  ်း ၊ ပ  ခူ်း တ ငု ််း အဒသကက  ်း ( အေော က ်ပ  ုင ််း နှင ့််အတော ငပ်  ုင ််း ) ၊ မ အကွ်းတ ငု ််း  

အဒသကက  ်း၊ စစ်က  ုင ််းတ ငု ််းအဒသကက  ်း၊ ဧရောဝတ တ ုင ််းအဒသက က  ်း၊ တေသဂောရ တ ုင ််းအဒသကက  ်း၊ ကယော ်း ပည ် ေယ်နှင ့် ် ကရင ်  

 ပ ည ် ေ ယ် တ ု့် တွ င ်  ( စ ု စွ တ် )  အ ခ  အေ နှ င ့််  အေ  ပ ည ် အတော ် ၊  ပ ခူ်း တ ု င််း အဒ သ ကက  ်း  အရှှေ့ ပ  ု င််း ၊ ချ င််း  ပ ည ် ေ ယ် ၊  ရ ခ ု င ်  

 ပ ည ်ေယ်နှင ့်် ရှမ ််း  ပ ည ်ေယ်အတော င ်ပ  ုင််း တ ်ု့တွင် ( ပ ည ့်ဝ် ) အ ခ အေ  သ ်း သ ်း ရှ ခ ့်ပ ါသည။်   

၂ ၀၂၆ ခ ုနစှ်၊ န  ု ဝ င် ဘော လ  လ ပတ် တကွ် မ  ်ုး အလ ဝသ ခေ့််မေှ ််းချက် 

ဘ င်္ဂလ ော ်းပင်လ ယ ်အ ော ် အ ခ အေ  

  က ပ ပလ ပ င ်လယ် ပ င ်နှင ့်် ဘင်္ဂလော ်း ပ င ်လယ်အ ော ်တ ု့်တွင ် အလြ   ော ်း ေည ််း ရပ ်ဝ ေ််း (၃ )ကက  မ ်  ြ စ်အပ ေါ်န ုင ်ပပ  ်း  

( ၂ ) ကက  မ ် တွ င ် ပ  ု မ  ု  ော ်း အက ော င ််း လော ကော မု ေ် တ ု င််း င ယ်   ြ စ် သ ု့် အရော က ် ရှ န ု င ် ပ ါ သ ည် ။ ဘ င်္ဂ လော်း ပ င ် လ ယ် အ ော ်         

အ မ ောက ်ပ  ုင််းတွင်  တ မ ် ေည ််းင ယ်မ ှ တ မ ် သင ့်် တင ့််  ြ စ်ထွေ််း န ုင ်ပပ  ်း  ကပ ပလ ပ င ်လယ် ပ င ်နှင ့်် ကျ ေ်ဘင်္ဂလော ်း 

ပ င ်လယ်အ ော ်တ ု့်တွင် တ မ ် သင ့် ် တင ့််မ ှ တ မ ်ထူထပန် ုင ်ပ ါ သည ်။     

                                                   မ  ်ုး အ ခ အေ

 မ  ု်းရ ောသွေ််းမ ှု အ ခ အေမေှာ- ရေ်က ုေ်တ ုင ််းအဒသကက  ်း၊ ပ  ခ်ူးတ ငု ််းအဒသကက  ်း၊ ဧရောဝတ တ ုင််းအဒသကက  ်း၊ တေသဂောရ  

တ ငု ််းအဒသကက  ်း၊ ကယော ်း ပည ်ေယ်၊  ကရင ် ပည ်ေယ်၊ မ ွေ် ပည ်ေယ်နှင ့်် ရှမ််း ပည ်ေယ်(အတောင ်ပ  ငု ််းနှင ့် ်အရှှေ့ပ  ုင််း)တ ်ု့တွင်  

ရ ော သွ ေ််း ပမ  ထ က ် ပ  ု န ု င် ပပ  ်း  စ စ် က  ု င ််း တ ငု ််း အဒ သ ကက  ်း ၊  က ချ င ်  ပ ည ် ေ ယ် နှ င ့််  ချ င ််း  ပ ည ် ေ ယ် တ ်ု့ တွ င ် ရ ော သွ ေ််း ပမ  အ ော က်  

အလျ ော ့်ေည ််းန ုင ်က ော အေ ပ ည ်အတော ်၊ မနတအလ်းတ ငု ််းအဒသက က  ်း၊ မအကွ်းတ ငု ််းအဒသကက  ်း၊ ရခ ုင ် ပည ် ေယ် နှင ့်် ရှမ ််း ပည ်ေယ် 

(အ မ ောက ်ပ  ုင ််း)တ ု့်တွင် ရ ော သွေ််း ပမ  ခေ့််မ  ု်းထစ်ချ ျု ေ််း ရ ော န ုင ်ပ ါသည ်။ 

မ  ်ုး ရ  ော ရက် 

 မ  ု်းရ ောရက ် အေ ြင ့််- ရေ်က ုေ်တ ုင ််း အဒသကက  ်း ၊ ဧရောဝတ တ ငု ််းအဒသကက  ်း၊ တေသဂောရ တ ုင ််းအ ဒသကက  ်း၊ ကယော ်း 

 ပည ်ေယ်၊ ကရင ် ပည ်ေယ်၊  မ ွေ် ပည ်ေယ်၊ ရခ ုင ် ပည ်ေယ်နှင ့်် ရှမ ််း ပည ်ေယ်( အရှှေ့ပ  ုင််း)တ ်ု့တွင် ၇ ရကမ် ှ ၁၂ ရက ်ခေ့်် 



နှင ့် ် အေ ပ ည ်အတော ်၊ မ နတအလ်း တ ငု ််း အဒသကက  ်း ၊  ပ  ခူ်း တ ငု ််း အဒသကက  ်း ၊ မ အကွ်း တ ငု ််း အဒသကက  ်း၊ စစ်က  ုင ််းတ ငု ််းအဒသက က  ်း၊ 

ကချင ် ပည ်ေယ်၊ ချင ််း ပည ်ေယ်နှင ့်် ရှမ ််း ပည ်ေယ်(အ  မ ောက ်ပ  ုင ််းနှင ့််အတောင ်ပ  ုင ််း)တ ်ု့တွင ် ၃ ရက ်မ ှ ၆ ရက ်ခေ့်် မ  ု်းထစ်ချ ျု ေ််း  

ရ ော န ုင ်ပ ါသည ်။  

န နေ့အ ပခူ   န် 

 နနပပည်နတ ်၊ ရန်ကိုန်တ ိုင််းနေသကက ်း၊ မန္တန ်းတ ိုင််းနေသကက ်း၊ ပဲခူ်းတ ိုင််းနေသကက ်း၊ မနက ်းတ ိုင််းနေသကက ်း၊ 

စစ်က  ုင ််းတ ငု ််းအဒသကက  ်းအ ောက ်ပ  ုင််း၊ ဧရ ဝတ တ ိုင််းနေသကက ်း၊ တနသသ ရ တ ိုင််းနေသကက ်း၊ ကယ ်းပပည် နယ်၊ ကရင် 

ပပည်နယ်၊ မ န်ပပည်နယ်နှ္င  ် ရှမ ််း ပပ ည ်နယ်တ ိုေ့တ င်  န ုဝင ်ဘ  ပ မ််းမျှအပူခ  န်၏ ၁.၅ ေ ဂရ ဆဲ ်စ ်းယပ်နှ္င အ်ထက် 

(သ ိုေ့မဟိုတ်) ၃၅ ေ ဂရ ဖ ရင်ဟ ိုက်နှ္င ်အထက်ပ ိုန္ ိုင်ပပ ်း စစ်က  ငု ််းတ ငု််းအဒသကက  ်း ထကပ်  ုင််း၊ ကခ င်ပပည်နယ်၊ ခ င််းပပည်နယ် 

နှင ့် ်ရခ ိုင်ပပ ည ်နယ်တ ်ု့တွင် န ုဝ င ် ဘ  ပ  မ ််းမ ျှ အပ ူခ  န်ခနေ့်သ  ရှ န္ ိုင ်ပ ါသည ်။   

ည အ ပခူ   န် 

 နနပပည်နတ ်၊ ရန်ကိုန်တ ိုင််းနေသကက ်း၊ မန္တန ်းတ ိုင််းနေသကက ်း၊ ပဲခူ်းတ ိုင််းနေသကက ်း၊ မနက ်းတ ိုင််းနေသကက ်း၊  

စစ်က  ုင ််းတ ငု ််းအဒသကက  ်းအ ောက ်ပ  ုင ််း၊ ဧရ ဝတ တ ိုင််းနေသကက ်း၊  တနသသ ရ တ ိုင််းနေသကက ်း၊ ကယ ်းပပည်နယ်၊ ကရင်ပပည်နယ်၊ 

မ  န်ပပ ည ်နယ်နှင ့် ် ရှမ ််း ပပ ည ်နယ်တ ်ု့တွင် န ုဝင ်ဘ   ပ မ််းမျှအပူခ  န်၏ ၁.၅ ေ ဂရ ဆဲ ်စ ်းယပ်နှ္င ်အထက် (သ ိုေ့မဟိုတ်) ၃၅ 

ေ ဂရ ဖ ရင်ဟ ိုက်နှ္င အ်ထက်ပ ိုန္ ိုင်ပပ ်း စစ်က  ုင ််းတ ငု််းအဒသကက  ်း ထကပ်  ုင ််း၊ ကခ င်ပပည်နယ်၊ ခ င််းပပည်နယ်နှ္င  ် ရခ ိုင် 

ပပည်နယ်တ ိုေ့တွင် န ုဝ င ် ဘ  ပ မ ််းမ ျှ အပ ူခ  န်ခနေ့်သ  ရှ န္ ိုင ်ပ ါသည ်။  

 မြူ  အ ခ အေ 

 စစ်က  ုင ််းတ ငု ််းအဒသကက  ်း  ထကပ်  ုင ််း ၊ ကချင ် ပည ်ေယ်၊ ချင ််း ပည ်ေယ်၊ မ ွေ် ပ ည ်ေ ယ်နှင ့််  ရှမ ််း  ပ ည ်ေယ်တ ်ု့တွင်   

၁၆ ရက ်မ ှ ၂၀ ရက ်ခေ့်် ၊ ကယော ်း ပည ်ေယ် နှင ့်် ကရင ် ပည ်ေယ်တ ်ု့တွင်  ၁၁ ရက ်မ ှ ၁၅ ရက ်ခေ့််နှင ့််  အေ ပည ်အတော ်၊ ရေ် က ုေ်  

တ ငု ််းအဒသကက  ်း၊ မနတအလ်းတ ငု ််းအဒသကက  ်း၊ ပ  ခူ်းတ ငု ််းအဒသကက  ်း၊ မအကွ်းတ ငု ််းအဒသကက  ်း၊ စစ်က  ုင ််းတ ငု ််းအဒသကက  ်းအ ောက ်ပ  ုင ််း၊ 

ဧရောဝတ တ ုင ််းအဒသကက  ်း၊ တေသဂောရ တ ုင ််းအဒသကက  ်းနှင ့််  ရခ ုင ် ပ ည ်ေယ်တ ်ု့တွင် ၅ ရက ်မ ှ ၁၀ ရက ်ခေ့်် ေံေက ်ပ  ုင ််းတွင်  

 မ ြူထူမ ျ ော ်း ဆ  ုင််း န ုင ်ပ ါသည။်     

၂ ၀၂၆ ခ ုနစှ်၊ န  ု ဝ င် ဘော လ ( ပထ မ ) ဆယ်ရ က်ပတ် တကွ ် မ  ်ုးအလ ဝသ ခေ့််မေှ််း ချက် 

ဘ င်္ဂလ ော ်းပင်လ ယ ်အ ော ် အ ခ အေ  

  အ ောက ်တ ုဘောလ တတ ယ (၁၀)ရက ်ပတ ်တွင််း ဘင်္ဂလော ်းပင ်လယ်အ ော ်အရှှေ့အတောငပ်  ုင််းတွင်  ြစ်အပ ေါ် 

လျ က ်ရှ အသော  မ ုေ်တ ုင ််းင ယ်သည ် န ုဝ င ်ဘော လ ပ ထမ  (၁၀ )ရက ်ပ တ် တွင ််း ဆ  ုငက် လုေ််း မ ုေ်တ ုင ််း   ြ စ်သ ု့် ပ  ုမ  ု  

 ော ်းအကောင ််းလောန ုင ်ပ ါသည ်။ ကပ ပလ ပင ်လယ် ပင ်နှင ့်် ဘင်္ဂလော ်းပင ်လယ်အ ော ်တ ု့်တွင် အလြ   ော ်းေည ််းရပ ်ဝေ််း (၁)က က  မ ်  

ထပ ်မ ံ ြစ်အပ ေါ်န ုင ်ပ ါသည ်။ ဘင်္ဂလော ်းပင ်လယ်အ ော ် အ မ ောက ်ပ  ုင ််းတွင်  တ မ ် ေည ််းငယ်မ ှ တ မ ် သင ့်် တင ့််  ြစ်ထွေ် ်း 

န ုင ်ပပ  ်း  က ပ ပလ ပင ်လယ် ပ င ်နှင ့်် က ျ ေ်ဘင်္ဂလော ်း ပ င ်လယ်အ ော ်တ ု့်တွင် တ မ ် သင ့်် တင ့််မ ှ တ မ ်ထူထပ ်န ုင ်ပ ါ သည ်။     

                                                  မ  ်ုး အ ခ အေ

 မ  ု်းရ ော သွေ််း မ ှု အ ခ အေမေှာ-  ရေ်က ုေ်တ ုင််း အဒသကက  ်း ၊ ဧရောဝ တ တ ုင ််း အဒသကက  ်း ၊ တေသဂော ရ တ ုင််း အဒသကက  ်း ၊ 

က ရင ် ပ ည ်ေယ်နှင ့်် မ ွေ် ပ ည ်ေယ်တ ်ု့တွင ် ရ ော သွေ််း ပမ  ထက ်ပ  ုန ုင ်ပပ  ်း မ နတအလ်း တ ငု််း အဒသကက  ်း ၊ မ အက ွ်း တ ငု ််း အဒသကက  ်း ၊  

စစ်က  ုင ််းတ ငု ််းအ ဒသကက  ်း၊ ကချင ် ပည ် ေယ်နှင ့်် ရှမ ််း ပည ် ေယ် တ ်ု့ တွင် ရ ောသွေ််းပမ  အ ောက ်အလျ ော ့်ေည ််းန ုင ်က ော အ ေ ပည ်အ တော ်၊  

ပ  ခူ်းတ ငု ််းအဒသကက  ်း၊ ကယော ်း ပည ်ေယ်၊ ချင ််း ပည ်ေယ်နှင ့်် ရခ ုင ် ပည ်ေယ်တ ်ု့တွင် ရ ောသွေ််းပမ  ခေ့်် မ  ု်းထစ်ချ ျုေ််းရ ောန ုင ်ပ ါသည။် 



မ  ်ုး ရ  ော ရက် 

 မ  ု်းရ ောရက ် အေ ြင ့််- ရေ်က ုေ်တ ုင ််းအ ဒသကက  ်း၊ ဧရောဝတ တ ုင ််းအဒသကက  ်း၊ တေသဂ ောရ တ ုင ််းအဒသကက  ်း၊ ကရင ် ပည ်ေယ် ၊ 

မ ွ ေ်  ပ ည ် ေ ယ် ၊  ရ ခ ုင ်  ပ ည ် ေ ယ် နှ င ့််  ရှမ ််း  ပ ည ် ေ ယ် ( အတော င ် ပ  ု င််း ) တ ်ု့ တွ င ်  ၅  ရက ် မ ှ ၈  ရက ် ခ ေ့်် နှ င ့််  အေ  ပ ည ် အတော ် ၊  

မနတအလ်းတ ငု ််းအဒသကက  ်း၊ ပ  ခူ်းတ ငု ််းအဒသကက  ၊ မအကွ်းတ ငု ််းအဒသကက  ်း၊ စစ်က  ုင ််းတ ငု ််းအဒသကက  ်း၊ ကချင ် ပည ်ေယ်၊ ကယော ်း 

 ပည ်ေယ်၊ ချင ််း ပည ်ေယ်နှင ့်် ရှမ ််း ပည ်ေယ်(အ မ ောက ်ပ  ုင ််းနှင ့်် အရှှေ့ပ  ုင ််း)တ ု့်တွင် ၂ ရက ်မ ှ ၄ ရက ်ခေ့်် မ  ု်းထစ်ချျုေ််း  

ရ ောန ုင ်ပ ါသည ်။  

န နေ့အ ပခူ   န် 

 နနပပည်နတ ်၊ ရန်ကိုန်တ ိုင််းနေသကက ်း၊ မန္တန ်းတ ိုင််းနေသကက ်း၊ ပဲခူ်းတ ိုင််းနေသကက ်း၊ မနက ်းတ ိုင််းနေသကက ်း၊ 

စစ်က  ုင ််းတ ငု ််းအဒသကက  ်း၊ ဧရ ဝတ တ ိုင််းနေသကက ်း၊ တနသသ ရ တ ိုင််းနေသကက ်း၊ ကခ င်ပပည်နယ်၊ ကယ ်းပပည်နယ်၊ ကရင် 

ပပ ည ်န ယ် ၊  မ  န် ပပ ည ် န ယ် ၊ ရခ ိုင ် ပပ ည ်န ယ် နှ္င  ်  ရှမ ််း ပပ ည ် န ယ်( အရှှေ့ပ  ုင ််း ) တ ိုေ့တ င်  န ုဝ င ် ဘ  ပ  မ ် ်း မ ျှ အ ပ ူ ခ   န် ၏  ၁ . ၅  

ေ ဂရ ဆဲ ်စ ်းယပ်နှ္င ်အထက် (သ ိုေ့မဟိုတ်) ၃၅ ေ ဂရ ဖ ရင်ဟ ိုက်နှ္င ်အထက်ပ ိုန္ ိုင်ပပ ်း ခ င််းပပည်နယ်နှင ့် ် ရှမ််းပပ ည ်န ယ် 

(အ မ ော က ်ပ  ုင ််း နှင ့််အတောင ်ပ  ုင််း )တ ု့်တွင် န ုဝ င ် ဘ  ပ မ ််းမ ျှအ ပ ူခ  န်ခနေ့်သ  ရှ န္ ိုင ်ပ ါသည။်   

ည အ ပခူ   န် 

 နနပပည်နတ ်၊ ရန်ကိုန်တ ိုင််းနေသကက ်း၊ ပဲခူ်းတ ိုင််းနေသကက ်း၊ ဧရ ဝတ တ ိုင််းနေသကက ်း၊ တနသသ ရ တ ိုင််းနေသကက ်း၊ 

က ရင ်ပပ ည ်နယ်၊ မ  န်ပပ ည ်နယ်နှ္င  ် ရခ ိုင်ပပည်နယ်တ ်ု့တွင ် န ုဝင ်ဘ  ပ မ််းမျှအပူခ  န်၏ ၁.၅ ေ ဂရ ဆဲ ်စ ်းယပ်နှ္င ်အထက် 

(သ ိုေ့မဟိုတ်) ၃၅ေ ဂရ ဖ ရင်ဟ ိုက်နှ္င အ်ထက်ပ ိုန္ ိုင်ပပ ်း မန္တန ်းတ ိုင််းနေသကက ်း၊ မနက ်းတ ိုင််းနေသကက ်း၊  စစ်က  ုင််းတ ငု ််းအဒသကက  ်း၊  

ကခ င်ပပည်နယ်၊ ကယ ်းပပည်နယ်၊ ခ င််းပပည်နယ်နှင ့် ်ရှမ််းပပည်နယ်တ ိုေ့တွင ်န ုဝင ်ဘ  ပ မ််းမျှအပူခ  န်ခနေ့်သ  ရှ န္ ိုင်ပါသည်။  

 မြူ  အ ခ အေ 

 စစ်က  ုင ််းတ ငု ််းအဒသကက  ်း  ထကပ်  ုင ််း ၊ ကချင ် ပည ်ေယ်၊ ကယော ်း ပည ်ေယ် ၊ ကရင ် ပည ်ေယ် ၊ ချင ််း ပည ်ေယ်၊ မ ွ ေ်  

 ပ ည ်ေယ်၊ ရခ ုင ် ပ ည ်ေယ်နှင ့််  ရှမ ််း  ပည ်ေယ်တ ်ု့တွင်  ၄ ရက ်မ ှ ၈ ရက ်ခေ့််နှင ့်် အေ ပည ်အတော ်၊ ရေ်က ုေ်တ ငု ််းအဒသက က  ်း၊ 

မနတအလ်းတ ငု ််းအဒသကက  ်း၊ ပ  ခူ်းတ ငု ််းအဒသကက  ်း၊ မအကွ်းတ ငု််းအဒသကက  ်း၊ စစ်က  ုင ််းတ ငု ််းအဒသကက  ်းအ ောက ်ပ  ုင ််း၊ ဧရောဝတ တ ငု ််း 

အဒသကက  နှင ့်် တေသဂောရ တ ုင ််းအဒသကက  ်းတ ်ု့တွင်  ၁ ရက ်မ ှ ၃ ရက ်ခေ့်် ေံေက ်ပ  ုင ််း တွင်  မ ြူထူမ ျ ော ်း ဆ  ငု ််း န ုင ်ပ ါသည။်     

 

 

စ  ကု်ပ ျ  ျု ်းအရ်းမ  ်ုး အလ ဝသဌော ေ ခ ွ  



 

 

အေ ော က်ဆက ်တ ွ (က) 

၂၀ ၂၆ ခုနှစ် ၊     အ ောက ်တ ုဘောလ (တတ ယ)ဆ ယ်ရက ်ပတ် တွင ််း  မ  ်ုး ရ ော သွေ််း မ ှု၊  ပ ူချ  ေ်၊  စ ုထ ုင ််း ဆ နှင ့်် 

ပ င ်အင ွှေ့အရအင ွှေ့ပျ ံနှုေ််း  အ ခ အေနှင ့်် ပ ျ မ ််းမ ျှ မကှ ွော ဟ ချက ်  

စဉ် 
 ပည်ေယ ်/တ ုင ််း 

အဒသက က  ်း 
ပမ ျုှေ့ 

မ ု်းအရ ခ ျ  ေ် 
ပျမ််းမ ျှ 

က ွော ဟ ခ ျက ် မ ု်းရ  ော  

ရ က ်

  မင ့််ဆုံ်း  

 ပူခ ျ  ေ ်

(ဒ င်္ရ  ြော ရ င ်ဟ  ုက ်) 

 ေ မ့််ဆုံ်း  

 ပူခ ျ  ေ ်

(ဒ င်္ရ  ြော ရ င ်ဟ  ုက ်) 

စ ုထ  ုင ််းဆ(%) 
ပင ်အင ွှေ့ အရ အင ွှေ့   

ပျံနှုေ််း(မမ) 

(မမ) (%)  မှေ် 
က ွော ဟ  

ခ ျက ် 
 မှေ် 

က ွော ဟ  

ခ ျက ် 
 မှေ် 

က ွော ဟ  

ခ ျက ် 
 မှေ် 

က ွော ဟ  

ခ ျက ် 

၁။ က ခ ျင ် ပည်ေယ ်  မစက်က  ်း ေော ်း ၇ -၈၀ ၁ ၉၄ ၆.၉ ၆၇ -၀.၇ ၇ ၂ -၁၀.၄ ၄ ၁ ၉.၆ 

၂။ ခ ျင ််း ပည်ေယ ် ဟ ော ်းခ ါ ်း ၅၂ -၂ ၃ ၇ ၅ ၅.၄ ၅၃ ၁.၀ ၈၉ -၅.၅ ၂၂ ၅.၈ 

၃ ။ 
ရ ှမ််း ပည် ေယ ် 

(အ မော က ်) 
လ ော ်းရ  ှု်း ၃ ၅ -၁၇ ၂ ၉၀ ၆.၄ ၆၇ ၃ .၂ ၈၄ -၁.၆ ၃ ၂ ၂.၃ 

၄။ 
ရ ှမ််း ပည် ေယ ် 

(အတော င ်) 
အတော င ်ကက  ်း ၅၅ -၅ ၆ ၈၀ ၃ .၂ ၆၃ ၂.၂ ၆၉ -၈.၁ ၃ ၂ ၂.၄ 

၅။ 
ရ ှမ််း ပည် ေယ ် 

( အရ ှှေ့) 
က ျ  ျုင ််းတံု Trace -၁၀၀ ၀ ၉၀ ၇ .၂ ၆၅ ၁.၆ ၈၀ -၄.၃ ၃ ၆ ၅.၆ 

၆။ က ယ ော ်း ပည်ေယ ် လ ွ ျုင ်အက ော ် ၆ -၈၇ ၂ ၈၈ ၄.၅ ၆၅ -၀.၈ ၈၃ -၁.၃ ၃ ၃ ၂.၇ 

၇။ က ရ င ် ပည်ေယ ် ဘ ော ်း ံ ၂၄ -၃ ၀ ၃ ၉၈ ၃ .၉ ၇ ၅ ၁.၀ ၇ ၆ -၂.၈ ၄ ၃ ၁.၉ 

၈။ မွေ် ပ ည်ေယ ် အမော ်လ ပမ ျုင ် ၂ -၉၄ ၁ ၉၆ ၄.၀ ၇ ၆ ၁.၅ ၇ ၀ -၄.၀ ၄ ၃ ၂.၁ 

၉။ ရ ခ  ုင ် ပည်ေယ ် စစ်အတွ ၅၅ -၂၃ ၂ ၉၂ ၃ .၅ ၇ ၈ ၄.၅ ၈၃ -၂.၉ ၂၉ -၀.၅ 

၁၀။ အေ ပ ည်အတော ် အရ ဆင ််း ၁၀၃ ၁၂၃ ၆ ၉၅ ၄.၃ ၇ ၅ ၃ .၀ ၈၁ -၁.၃ ၃ ၆ -၀.၃ 

၁၁။ 
မနတအလ ်း တ ုင ််း 

အဒသက က  ်း 
မနတအလ ်း ၃ ၃ -၁၁ ၁ ၉၇ ၅.၆ ၇၇ ၃ .၂ ၇ ၆ -၄.၈ ၃ ၈ ၃ .၅ 

၁၂။ 
စစ်က  ုင ််းတ ုင ််း 

အဒသက က  ်း( ထ က ်) 
ဟ ုမမလ င ််း ၁၃ -၆၅ ၁ ၉၄ ၆.၇ ၆၈ ၀.၁ ၈၂ -၅.၅ ၃ ၆ ၅.၇ 

၁၃။ 
စစ်က  ုင ််းတ ုင ််း 

အဒသက က  ်း(အ ော က ်) 
မုံရ  ော ၂၁ -၃ ၅ ၂ ၉၅ ၅.၂ ၇ ၆ ၃ .၂ ၈၀ -၃ .၃ ၃ ၅ ၂.၄ 

၁၄။ 
မအက ွ်းတ ုင ််း  

အဒသက က  ်း  
မအက ွ်း ၂၁ -၄၇ ၂ ၉၆ ၄.၇ ၇ ၆ ၄.၉ ၇၇ -၄.၉ ၃ ၈ ၁.၃ 

၁၅။ 
ပ ခ ူ်းတ ုင ််းအ ဒသကက  ်း 

(အတော င ်) 
ပ ခ ူ်း Trace -၁၀၀ ၀ ၉၈ ၆.၈ ၇၇ ၃ .၅ ၈၃ -၀.၂ ၃ ၇ ၁.၉ 

၁၆။ 
ပ ခ ူ်းတ ုင ််းအ ဒသကက  ်း 

(  အရ ှှေ့) 
အတော င ်င ူ ၁၂၅ ၂၀၆ ၆ ၉၅ ၄.၁ ၇ ၄ ၀.၉ ၈၈ ၄.၂ ၃ ၁ -၂.၇ 

၁၇။ 
ပ ခ ူ်းတ ုင ််းအ ဒသကက  ်း 

(  အေော က ်) 
 ပည် ၀ -၁၀၀ ၀ ၉၆ ၃ .၇ ၇ ၆ ၁.၃ ၈၅ ၃ .၂ ၃ ၃ -၂.၄ 

၁၈။ 
ရ ေက် ုေ်တ ငု ််း 

အဒသက က  ်း 
ရ ေက် ုေ် ၁၃ -၇ ၈ ၁ ၉၅ ၃ .၆ ၇ ၆ ၃ .၆ ၇ ၁ -၁၀.၅ ၄ ၂ ၃ .၈ 

၁၉။ 
ဧ ရ ော ၀တ တ ငု ််း 

အဒသက က  ်း 
ပုသ မ် ၁၂ -၇၇ ၃ ၉၅ ၃ .၈ ၇ ၁.၆ -၂.၇ ၇ ၈ -၅.၈ ၄ ၁ ၆.၅ 

၂၀။ 
တေသဂော ရ  တ ငု ််း 

အဒသက က  ်း 
ထ ော ်း၀ယ ် ၁၀ -၈၁ ၂ ၉၈ ၆.၅ ၇ ၅ ၃ .၀ ၇ ၉ -၁.၁ ၄ ၂ ၂.၆ 

 

"Trace "- မ  ်ုး ရ  ောအသေ်ာလည််း  တ  င်ု်း ထေွာအရတ က်ွန  င်ုအသော မ  ်ုး အရချ  ေ်ပ မ ောဏမ ရ ှ ပ ါ။ 

 မ  ်ုး အရချ  ေ်(-၂ ၀%)န င်ှ့် (+၂ ၀%) က ကော်း ရ ှ ပ ါက ပ ျမ််း မ ျှ ခေ် ့်ဟ ု သတ်မ တ်ှပ ါသည်။ 

၂ ၄ ေ ောရ   တ င်ွ်း  ရ  ောသေ်ွ်း အသော မ  ်ုး အရချ  ေ် (၂ မ  လ  မ  တ ောန င်ှ့် ထက်) မ  ်ုး ရ  ောရက်(၁)ရက်ဟသုတ်မ တ်ှပ ါသည်။ 
 

 



 

 

 

အေ ော က်ဆက ်တ ွ (ခ) 

၂၀ ၂၆ ခုနှစ် ၊   အ ောက ်တ ုဘောလ (တတ ယ)ဆ ယ်ရက ်ပတ် တွင ််း  အ မ ဆ  လ ော စ ုစွတမ် ှု အ ခ အေ 

စ ဉ ်  ပ ည်ေယ/်တ  ုင််း အဒ သက က ်း 
မ  ု်း အရချ  ေ ်

 ြ စန်  ုငစ် ွမ််း 

ပ င်အငွှေ့ 

အရအငွှေ့  

ပ ျံန ှုေ််း 

 မ ှေ ်

ပ င်အငွှေ့ 

အရအငွှေ့  

ပ ျံန ှုေ််း 

အ မ ဆ  လ ောစ  ုစတွမ် ှု 

 အ ခ အေ(မမ) မ ှတ ်ချက် 

(မမ) (မမ) (မမ) စ ုအဆ ောင််း ပ  ုအရ လ ုအရ 

၁။ ကချင် ပ ည်ေယ ် ၇ ၄ ၁ ၄ ၁ ၂၅ ၀ ၀ ခ  ြောက်ခ  ွေ့ 

၂။ ချင််း  ပ ည်ေ ယ ် ၅၂ ၂၂ ၂၂ ၁၀၀ ၂၈ ၀  ြည ်ဝ 

၃။ ရှမ ််း  ပ ည်ေ ယ(်အ မ ောက်) ၃ ၅ ၃ ၂ ၃ ၂ ၃ ၀ ၀ ခ  ြောက်ခ  ွေ့ 

၄။ ရှမ ််း  ပ ည်ေ ယ(်အတ ောင)် ၅၅ ၃ ၂ ၃ ၂ ၁၀၀ ၂၃ ၀  ြည ်ဝ 

၅ ။ ရှမ ််း  ပ ည်ေ ယ(် အရှှေ့) Trace ၃ ၆ ၃ ၄ ၀ ၀ ၂ ခ  ြောက်ခ  ွေ့ 

၆ ။ ကယော်း  ပ ည်ေ ယ ် ၆ ၃ ၃ ၃ ၃ ၇ ၃ ၀ ၀ စ ိုစ တ် 

၇။ ကရင် ပ ည်ေ ယ ် ၂၄ ၄ ၃ ၄ ၃ ၆၀ ၀ ၀ စ ိုစ တ် 

၈ ။ မ ွေ ် ပ ည်ေ ယ ် ၂ ၄ ၃ ၄ ၃ ၀ ၀ ၀ ခ  ြောက်ခ  ွေ့ 

၉ ။ ရခ ုင် ပ ည်ေ ယ ် ၅၅ ၂၉ ၂၉ ၈၄ ၀ ၀  ြည ်ဝ 

၁၀ ။ အေ  ပ ည်အတ ော ် ၁၀၃ ၃ ၆ ၃ ၆ ၁၀၀ ၅၂ ၀  ြည ်ဝ 

၁၁။ မ န တအလ်းတ  ုင််း အဒ သက က ်း ၃ ၃ ၃ ၈ ၃ ၈ ၃ ၈ ၀ ၀ စ ိုစ တ် 

၁၂။ စ စ ်က ငု််းတ  ုင််း အဒ သက က ်း( ထက်) ၁၃ ၃ ၆ ၃ ၆ ၃ ၉ ၀ ၀ စ ိုစ တ် 

၁၃။ စ စ ်က ငု််းတ  ုင််း အဒ သက က ်း(အ ောက်) ၂၁ ၃ ၅ ၃ ၅ ၅၃ ၀ ၀ စ ိုစ တ် 

၁၄။ မ အကွ်းတ  ုင််း အဒ သက က ်း ၂၁ ၃ ၈ ၃ ၈ ၈၀ ၀ ၀ စ ိုစ တ် 

၁၅ ၊ ပ  ခူ်းတ  ုင််း အဒ သက က ်း(အတ ောင)် Trace ၃ ၇ ၃ ၇ ၆၃ ၀ ၀ စ ိုစ တ် 

၁၆ ။ ပ  ခူ်းတ  ုင််း အဒ သက က ်း( အရှှေ့) ၁၂၅ ၃ ၁ ၃ ၁ ၁၀၀ ၈၉ ၀  ြည ်ဝ 

၁၇။ ပ  ခူ်းတ  ုင််း အဒ သက က ်း( အေ ောက်) ၀ ၃ ၃ ၃ ၃ ၄ ၁ ၀ ၀ စ ိုစ တ် 

၁၈ ။ ရေ ်ကုေတ်  ုင််း အဒ သက က ်း ၁၃ ၄ ၂ ၄ ၂ ၇ ၁ ၀ ၀ စ ိုစ တ် 

၁၉ ။ ဧ ရောဝတ  တ  ုင််း အဒ သကက ်း ၁၂ ၄ ၁ ၄ ၁ ၃ ၈ ၀ ၀ စ ိုစ တ် 

၂၀ ။ တ ေသဂောရ တ  ုင််း အဒ သက က ်း ၁၀ ၄ ၂ ၄ ၂ ၆၈ ၀ ၀ စ ိုစ တ် 

( ြစ်န  ငု ်စမ်ွ်း  ပင်အ ငှွေ့အ ရ အ ငှွေ့ပျံန ှုေ််း  ော ်း HARGREAVES METHOD  ြင် ့် တ က်ွခ ျက်ထော ်း  ခ င််း  ြစ်ပါ သည်။) 
 



 

 

 

      အေ ော က်ဆက ်တ ွ (င်္) 

၂၀ ၂၆ ခုနှစ် ၊ န ု ဝ င ် ဘော လ  ( ပ ထ မ)ဆ ယ်ရက ်ပ တ် တွက ် စ ုက ်ပ ျ  ျု်း အရ်း ဆ  ုင ်ရော မ  ု်းအလဝ သ (ပ ျ မ််း မ ျှ) 

 ချ က ် လက ်ခေ့််မ ှေ််း ချက ်မ ျော ်း 

စဉ ်  ပည်ေယ်/တ  ုင််း အ ဒသကက  ်း ပမ ျုှေ့ 

  မင့််ဆ ံု်း  

 ပခူ ျ  ေ ်

 ေ မ့််ဆ ံု်း 

 ပခူ ျ  ေ ်

ပျမ််း မျှ 

 ပခူ ျ  ေ ်
စ ုထ ုင််း ဆ 

ပင်အ ငွှေ့ 

အ ရ အ ငွှေ့ 

ပျံနှုေ််း 

ဒ င်္ရ   

ြောရ ငဟ် ကု ်

ဒ င်္ရ   

ြောရ ငဟ် ကု ်

ဒ င်္ရ   

ြောရ ငဟ် ကု ်
ပျ မ််းမျှ (%) (မမ/၁၀-ရက)် 

၁။ ကချင် ပ ည်ေယ ်  မ စက် က ်းေ ော်း ၈၆ ၆၄ ၇ ၅ ၈၁ ၂၅ 

၂။ ချင််း  ပ ည်ေ ယ ် ဟော်း ခါ်း ၆၈ ၄ ၉ ၅၉ ၉၂ ၁၄ 

၃။ ရှမ ််း  ပ ည်ေ ယ(်အ မ ောက်) လော်း ရ ှု်း ၈၃ ၆၀ ၇ ၁ ၈၅ ၂၄ 

၄။ ရှမ ််း  ပ ည်ေ ယ(်အတ ောင)် အတ ောင်က က ်း ၇ ၆ ၅၈ ၆၇ ၇ ၄ ၂၆ 

၅ ။ ရှမ ််း  ပ ည်ေ ယ(် အရှှေ့) ကျ  ျုင််း တ ံ ု ၈၂ ၅၉ ၇ ၁ ၈၃ ၂၆ 

၆ ။ ကယော်း  ပ ည်ေ ယ ် လွ ျုင်အကော် ၈၂ ၆၂ ၇ ၂ ၈၃ ၂၅ 

၇။ ကရင် ပ ည်ေ ယ ် ဘော်း  ံ ၉၄ ၇ ၃ ၈၃ ၇ ၆ ၃ ၆ 

၈ ။ မ ွေ ် ပ ည်ေ ယ ် အမ ော်လပမ  ျုင ် ၉၂ ၇ ၃ ၈၂ ၇ ၀ ၃ ၆ 

၉ ။ ရခ ုင် ပ ည်ေ ယ ် စ စ ်အတ ွ ၈၉ ၇ ၁ ၈၀ ၈၅ ၂၅ 

၁၀ ။ အေ  ပ ည်အတ ော ် အရဆ င််း ၉၁ ၇ ၀ ၈၁ ၈၁ ၃ ၀ 

၁၁။ မ န တအလ်းတ  ုင််း အဒ သက က ်း မ န တအလ်း ၉၀ ၇ ၁ ၈၁ ၈၀ ၂၈ 

၁၂။ စ စ ်က ငု််းတ  ုင််း အဒ သက က ်း 

( ထက်) 
ဟုမ မလင််း ၈၆ ၆၅ ၇ ၆ ၈၅ ၂၅ 

၁၃။ စ စ ်က ငု််းတ  ုင််း အဒ သက က ်း 

(အ ောက်) 
မ ံုရ ော ၈၉ ၇ ၀ ၈၀ ၈၁ ၂၇ 

၁၄။ မ အကွ်းတ  ုင််း အဒ သက က ်း မ အကွ်း ၉၀ ၆၉ ၇ ၉ ၈၀ ၃ ၀ 

၁၅ ။ ပ  ခူ်းတ  ုင််း အဒ သက က ်း 

(အတောင)် 
ပ  ခူ်း ၉၁ ၇ ၂ ၈၁ ၈၂ ၃ ၀ 

၁၆ ။ ပ  ခူ်းတ  ုင််း အဒ သက က ်း 

( အရှှေ့) 
အတ ောင်င ူ ၉၀ ၇ ၁ ၈၀ ၈၂ ၂၉ 

၁၇။ ပ  ခူ်းတ  ုင််း အဒ သက က ်း 

( အေောက်) 
 ပ ည် ၉၂ ၇ ၃ ၈၂ ၇ ၉ ၃ ၁ 

၁၈ ။ ရေ ်ကုေတ်  ုင််း အဒ သက က ်း ရေ ်ကုေ ် ၉၂ ၇ ၁ ၈၂ ၇၇ ၃ ၄ 

၁၉ ။ ဧ ရောဝတ  တ  ုင််း အဒ သကက ်း ပ ုသ မ ် ၉၁ ၇ ၃ ၈၂ ၈၁ ၃ ၀ 

၂၀ ။ တ ေသဂောရ တ  ုင််း အဒ သက က ်း ထော်းဝ ယ ် ၉၂ ၇ ၀ ၈၁ ၇ ၄ ၃ ၈ 
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