
         မိုးေလ၀သနှင့်ဇလေဗဒညန်ကားမဦးစီးဌာန 
           ေန့စဉ်ြမစ်ေရခန့်မှန်းချက ်             
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ြမစ ် စခနး်အမည် 

စုိးရိမေ်ရမတ်ှ 
သုညမျက်နှာြပင် 

အထက် 
(စင်တီမတီာ) 

(၁၂:၃၀)နာရီရှိ 
ြမစ်ေရမှတ် 
(စင်တီမတီာ) 

(၂၄)နာရအီတွင်း 
ေရမျက်နှာြပင် 
ေြပာင်းလဲမ 
(စင်တီမတီာ) 

ေနာက် 
(၂၄) နာရ ီ

ခန့်မှန်းချက် 
(စင်တီမီတာ) 

မတ်ှချက ်

ဧရာဝတီြမစ ်

၁။ြမစ်ကးီနား  ၁၂၀၀  ၈၂၉  -၇၀  ၇၆၉   
၂။ ဗန်းေမာ်  ၁၁၅၀  ၁၀၂၂  +၅၅  ၁၀၈၇   
၃။ ေရǯက ူ ၉၃၀  ၈၈၁  +၂၈  ၉၁၆  ေနာက(်၂)ရက်အတင်ွး စုိးရိမ်ေရမတ်ှသ့ုိ 

ေရာက်ရှိနိုင ်
၄။ ကသာ  ၁၀၄၀  ၉၇၀  +၂၀  ၁၀၀၀  ေနာက်(၃)ရက်အတွငး် စိုးရိမေ်ရမှတ်သို့ 

ေရာက်ရှိနိုင ်
၅။သပိတ်ကျင်း  ၁၄၈၀  ၁၂၇၃  +၂၈  ၁၃၀၈   
၆။ မန္တေလး  ၁၂၆၀  ၁၀၃၉  +၃၀  ၁၀၆၄   
၇။ စစ်ကိုင်း  ၁၁၅၀  ၉၄၉  +၃၅  ၉၇၄   
၈။ ြမင်းမူ  ၁၁၅၀  ၉၆၅  +၂၇  ၉၉၅   
၉။ ပခုက္ူက   ၂၁၅၀  ၁၉၉၆  +၂၇  ၂၀၂၁   
၁၀။ေညာင်ဦး  ၂၁၂၀  ၂၀၀၂  +၂၆  ၂၀၂၇   
၁၁။ ေချာက်  ၁၄၅၀  ၁၂၆၃  +၃၉  ၁၂၉၈   
၁၂။ မင်းဘူး  ၁၇၀၀  ၁၃၄၅  +၃၇  ၁၃၈၀   
၁၃။ မေကွး  ၁၇၀၀  ၁၃၂၂  +၃၅  ၁၃၅၇   
၁၄။ေအာင်လ ံ ၂၅၅၀  ၂၂၀၀  +၂၉  ၂၂၃၀   
၁၅။ ြပည်  ၂၉၀၀  ၂၅၈၀  +၂၉  ၂၆၁၀   
၁၆။ ဆိပသ်ာ  ၁၂၀၀  ၁၀၃၃  +၃၀  ၁၀၅၈   
၁၇။ဟသင်္ာတ  ၁၃၄၂  ၁၁၇၁  +၃၁  ၁၂၀၁   
၁၈။ ဇလွန်  ၁၁၆၀  ၉၈၁  +၂၈  ၁၀၁၁   

ဒုဋ္ဌဝတြီမစ် 

၁။ သေီပါ  ၆၀၀  ၂၉၀  +၆၉  ၃၀၀   

၂။ ေရǯစာရံ  ၁၀၅၀  ၂၂၅  +၈  ၂၃၅   

၃။ ြမစ်ငယ်  ၈၇၀  ၆၆၀  +၂၆  ၆၈၅   
 
 
 
 
 



ြမစ်  စခနး်အမည် 

စုိးရိမ်ေရမှတ် 
သုညမျက်နှာြပင်

အထက် 
(စင်တီမတီာ) 

(၁၂:၃၀)နာရရီှိ
ြမစ်ေရမှတ် 
(စင်တီမတီာ) 

(၂၄)နာရအီတွင်း
ေရမျက်နှာြပင် 
ေြပာင်းလဲမ 
(စင်တီမတီာ) 

ေနာက် 
(၂၄) နာရ ီ
ခန့်မှန်းချက် 
(စင်တီမီတာ)

မှတ်ချက် 

ချင်းတွင်းြမစ် 

၁။ ခန္တးီ  ၁၃၆၀  ၁၄၂၉*  +၆၄  ၁၃၈၉*  ေနာက်(၂)ရက်အတငွ်း စိုးရိမ်ေရမှတ်
ေအာက် ြပန်လည်ကျဆငး်နိုင် 

၂။ ဟုမ္မလင်း  ၂၉၀၀  ၂၉၅၆*  +၂၉  ၃၀၀၆* 
ေနာက(်၂)ရက်အတင်ွး  (၂)ေပခဲွခန့် 

တက် စိုးရိမ်ေရမတှ်အထက် 
ဆက်လက်တည်ရိှနိုင် 

၃။ ေဖာင်းြပင်  ၁၃၂၅  ၁၃၆၈*  +၁၇  ၁၄၀၈* 
ေနာက်(၂)ရက်အတင်ွး  (၂)ေပခွဲခန့်  

တက် စိုးရိမ်ေရမတ်ှအထက် 
ဆက်လက ်တည်ရိှနိုင် 

၄။ ေမာ်လိုက်  ၁၂၃၀  ၁၁၈၉  +၂၁  ၁၂၂၄  ေနာက်(၂)ရက်အတငွး် 
စိုးရိမ်ေရမတ်ှသို့ ေရာက်ရိှနိုင် 

၅။ ကေလးဝ  ၁၅၅၀  ၁၄၃၂  +၂၃  ၁၄၅၇   

၆။ မင်းကင်း  ၁၃၅၀  ၁၂၆၆  +၁၇  ၁၂၉၆   

၇။ ကနီ  ၁၂၇၀  ၁၁၀၈  +၁၉  ၁၁၂၈   

၈။ မုံရွာ  ၁၀၀၀  ၉၃၆  +၁၄  ၉၅၁   

ြမစ်သာြမစ်  ၁။ကေလး  ၁၁၀၀  ၅၄၀  -၁၉  ၅၃၀   

စစ်ေတာင်းြမစ် 
၁။ ေတာင်ငူ  ၆၀၀  ၃၂၇  +၂၆  ၃၄၇   

၂။ မေဒါက်  ၁၀၇၀  ၈၇၂  -၄  ၈၇၇   

ေရǯကျင်ြမစ ် ၁။ ေရǯကျင်  ၇၀၀  ၄၆၅  -၇  ၄၆၀   

ပဲခူးြမစ် 
၁။ ေဇာင်းတူ  ၉၀၀  ၂၂၇  -၆  ၂၂၂   

၂။ ပဲခူး  ၈၈၀  ၅၉၀  +၂၃  ၆၀၀   

သံလင်ွြမစ်  ၁။ ဘားအံ  ၇၅၀  ၇၀၄  +၃  ၇၀၉   

ေသာင်ရင်းြမစ်  ၁။ ြမဝတီ  ၄၆၃  ၂၅  -၈  ၂၀   

ငဝန်ြမစ် 

၁။ငါးသိုင်းေချာင်း  ၁၁၆၀  ၁၀၈၁  +၃  ၁၀၈၆   

၂။သာေပါငး်  ၆၂၀  ၅၅၅  -၉  ၅၄၅   

၃။ ပုသိမ်  ၃၅၀  ၃၁၅  -၅  ၃၀၅   

တိုးြမစ်  ၁။ မအူပင်  ၇၂၀  ၅၉၆  +၃၉  ၆၀၆   

ကုလားတန်ြမစ် 
၁။ ပလက်ဝ  ၁၆၀၀  ၅၃၆  +၁၃  ၅၄၆   

၂။ ေကျာက်ေတာ်  ၅၅၀  ၃၉၉  +၇  ၄၀၄   

ေလးမို ့ြမစ်  ၁။ေြမာက်ဦး  ၈၁၀  ၆၂၄  +၉  ၆၃၄   

ဘီးလင်းြမစ ် ၁။ဘီးလင်း  ၁၀၂၂  ၇၂၈  -၂၀  ၇၁၃   

မှတ်ချက်။   “*” သည် စိုးရိမ်ေရမတှ်နှင့်အထက် ေရာက်ရှိေနေသာ စခန်းများြဖစ်သည်။ 
 

 


