
 
 



၂၀၂၆  ခနုစှ၊် မေလ ( တတိယ) ဆယ်ရက်ပတ်အတွင််း ေုိ်းမလဝသအ မ ခအမေအကျဉ််းချျုပ်နင်ှ့် 

၂၀၂၆ ခနုစှ၊် ဇွ ေ် လ  လ ပ တ် နှ င့််  (ပထေ)ဆယ်ရက်ပတ်အတွက် ေုိ်းမလဝသခေ့််ေှေ််းချက် 

၂ ၀ ၂ ၆  ခု နှ စ် ၊  မေ လ  ( တ တိ ယ)ဆ ယ် ရ က် ပ တ် အ တွ င််း   ြ စ် မပေါ် ခ ့် မသော  ေိ်ုး မလ ၀ သ အ မ ခ အ မေ ေျော ်း မပေါ် 

ေူတည၍်  စိုက်ပျ ျို်း မရ်းဆ ိုင် ရော ေိ်ုးမလ၀သအ ချက်အ လက်ေျော ်း  အ ကျဉ််းချ ျုပ်ကုိ  မ အ ော က်ပါအ တိင်ု်းဆ ေ််းစစ် မြော ် ပ  

အပ်ပါသည။် 

 ဘင်္ဂလော်းပငလ်ယ်မအောအ်မ ခအမေ  

 

အမေောက်မတောင် ေုတ်သ ုမ လသည်  ၂၃-၅-၂၀၂၆ ရက်မေ့်တွင်   ေစ် ဝက ျွေ် ်းမပ ေါ်မေသေျော ်းနှင့််  ၂၈-၅-၂၀၂၆ 

ရက်မေ့်တွင်   ေေ်ေော နိုင် င အ လယ်ပိုင််းမေ သေျော ်းသုိ့်  ဝင်မရော က်ခ ့်ပပ ်း ြစ်ပါသ ည။်  ကပပလ ပ င်လယ် ပင်၊  ဘ င်္ဂလ ော ်း  

ပ င် လ ယ် မအ ော ် မတော င် ပို င််း ၊  အ မရှှေ့ အ လ ယ် ပို င််း နှ င့််  အ မရှှေ့ မ ေော က် ပို င််း တိ်ု့ တွ င်  ေု တ် သ ု မလ အော ်း အ သ င့်် အ တ င့်် ေှ  

အ ော ်းမကောင််းခ ့်ပပ ်း ကပပလ ပင် လယ် ပင်နှင့််  ဘင်္ဂလ ော ်းပင်လယ်မအ ော ် တုိ့်တွင် တိေ်အသင့်် အတင့််ေှ တိေ်ထူထပ်ခ ့်ပါသည။်  

ေိ်ုးရ ောသွေ််းေှုအမ ခအမေ  

 ၂၀၂၆ ခုနှစ်၊ မေ လ  ( တ တိ ယ)ဆယ်ရက်ပတ်အတွင််း ေိ်ုးရ ောသွေ််းေှုအမ ခအမေေျော ်းေှော- ရေ် ကုေ်တိုင််း 

မေသကက ်း၊ ေနတမလ်းတို င််းမ ေသက က ်း၊ ပ ခူ်းတို င််းမ ေသ ကက ်း၊  ကခ ျင် ပည်ေယ် ၊  ကယော ်း ပညေ်ယ်၊ ကရင် ပညေ်ယ် ၊ ေွေ် 

 ပညေ်ယ်နှင့််  ရှေ် ်း ပည် ေယ် အမရှှေ့ပိင်ု်းတိ်ု့တွင်  မေလ (တတိ ယ)ဆယ်ရက် ပတ်၏ ပျေ် ်းေျှေို ်းမရချေိ် ခေ့်် သောရှိခ ့်ပပ ်း 

ေမကွ ်းတို င် ်းမ ေသက က ်း၊ စစ် ကုိင် ်းတို င် ်းမ ေသကက ်းမအောက်ပိုင် ်း၊ ဧရောဝတ တုိ င် ်းမ ေသက က ်းနှင့််   ရှ ေ် ်း ပညေ်ယ် မ  ေောက်ပိုင် ်း 

တိ်ု့တွင် မ ေလ (တတိယ)ဆယ်ရက်ပတ် ၏ ပ ျေ် ်းေျှေို ်းမ ရချေိ်တိ်ု့ ထက်ပိုခ ့် ကော မေ ပညမ်တော ်၊ စစ်ကုိင် ်းတို င် ်းမ ေသက က ်း 

အ ထက်ပိုင််း၊  တေသဂောရ တို င််းမ ေသက က ်း၊ ချင် ်း ပည်ေယ် ၊  ရခိုင် ပညေ်ယန်ှင့််  ရှေ် ်း ပညေ်ယ် မတောင်ပို င် ်းတိ်ု့တွင်  မေ လ  

( တ တိ ယ)ဆ ယ်ရက်ပတ်၏  ပျေ််းေျှေို်းမရချေိ်တိ်ု့မအော က်မလျော့်ေ ည််းခ ့်ပါသည် ။  

ေ ိ်ုးရ ောရက်ေျော်းအမေ ြင ့််- ပ ခူ်းတိင်ု ်းမ ေသက က ်းမတောင်ပိုင် ်း၊ ဧရောဝတ တုိင် ်းမ ေသကက ်း(ဟသဂောတပေိ ျု ှေ့)၊ တေသဂောရ  

တိင်ု်းမေသက က ်း၊ ကရင် ပည် ေယ် နှင့် ် ေွေ်  ပည် ေယ် (သထ ုပေိျုှေ့)တိ်ု့တွ င် (၁၀)ရက်ေှ  (၁၁)ရက်၊ ရေ်ကုေ်တို င် ်းမ ေသက က ်း၊ 

ပ ခူ်းတို င် ်းမ ေသက က ်းအမရှှေ့ပို င််းနှ င့််  ရှေ် ်း ပည် ေယ် မတောင် ပိင်ု ်း(ေေ့်ဆ်ေ် ပေိျုှေ့)တိ်ု့တွင်  (၈)ရက်ေှ  (၉)ရက်၊ ေနတမလ ်းတိင်ု ်း 

မေ သ ကက ်း (  ပ င် ဦ်း လွ င် ပ ေိျုှေ့ ၊ ေိ်ုး ကု တ် ပေိျုှေ့ ) ၊  ပ ခူ်း တို င််း မေ သ ကက ်း အ မေော က် ပို င််း ၊  စ စ် ကုိ င််း တို င််း မေ သ ကက ်း မအော က် ပို င််း  

(ကေ့််ဘလူပေိျုှေ့)၊ ကချင် ပည် ေယ် ၊ ကယော ်း ပည်ေယ် နှင့်် ရှေ််း ပည်ေယမ်  ေော က်ပို င််း ( သ မပါ ပေိ ျုှေ့)တိ်ု့တွ င် (၆)ရက် ေှ (၇) 

ရက်၊  မေ ပည် မတော ် ၊  ေမ ကွ်းတိင်ု ်းမ ေသက က ်း၊ စစ် ကုိင် ်းတို င် ်းမ ေသကက ်းအထက်ပို င် ်း၊ ရခို င် ပညေ်ယ် နှ င့််  ရှေ် ်း ပညေ်ယ်  

အမရှှေ့ပိင်ု်းတိ်ု့တွင် (၄ )ရက်ေှ  (၅)ရ က်နှင့်် ချ င််း  ပည်ေယ် တွင် (၃)ရက်  ေိ်ုးထစ်ခ ျျူေ််းရ ော သွေ််းခ ့်ပါ သည။်   

အ ေင့််ဆ ်ုးအပခူျေိအ်မ ခအမေ 
 

 ၂၀၂၆ ခုနှစ်၊ မေလ (တတိ ယ)ဆယ်ရက်ပတ်အတွ င််း (မေ့်အပခူျေိ)် အမ ခအမေေျော ်းေှော- မေ ပညမ်တော ်နှင့််  

ေမကွ ်းတို င််းမေသက က ်းတုိ့်တွ င် မ ေလ (တတိယ)ဆယ်ရက်ပတ်၏ ပ ျေ် ်းေျှအ ေင့််ဆ ု ်းအပူချေိ်ခေ့််သောရှိခ ့်ပပ ်း စစ်ကုိ င််းတို င် ်း 

မေသက က ်းအထက်ပိုင် ်းတွ င်  မေလ (တတိယ)ဆယ်ရက် ပတ်၏ ပ ျေ် ်းေျှအ ေင့််ဆ ု ်းအပူချေိ် ထက်  (၆)ေ င်္ရ ြောရင် ဟုိက်၊  

တေသဂော ရ တိုင််းမ ေသက က ်း၊  ကချင် ပည်ေယ်နှင့််  ချင် ်း ပ ညေ်ယ် တိ်ု့တွင် (၃)ေ င်္ရ ြော ရင်ဟုိက်ေှ  (၄)ေ င်္ရ ြောရင် ဟုိ က် 

အထိ ၊ ရေ်ကုေ်တိုင် ်းမ ေသက က ်း၊ ေနတမလ ်းတိင်ု ်းမ ေသက က ်း၊ ပ ခူ်းတိင်ု ်းမ ေသကက ်း၊ စစ်ကုိင် ်းတိင်ု ်းမ ေသက က ်းမအောက်ပိုင််း၊ 

ဧရောဝတ တုိင််းမေသကက ်း၊ ကယော ်း ပညေ်ယ်၊ ကရင် ပညေ်ယ် ၊ ေွေ ်ပညေ်ယ၊် ရခိုင် ပညေ်ယန်ှင့်် ရှေ််း ပညေ်ယ် တိ်ု့တွင်  

(၁)ေ င်္ရ ြောရင် ဟုိက်ေှ  (၂)ေ င်္ရ ြောရင်ဟုိ က်အထိ ပိခု ့်ပါသည။်  



အေေိ့််ဆ ်ုးအပခူျေိအ်မ ခအမေ 

 ၂၀၂၆ ခုနှစ်၊ မေ လ  ( တ တိ ယ)ဆယ်ရက်ပတ်အတွင် ်း (ညအပခူျေိ)် အမ ခအမေေျော ်းေှော− ပ ခူ ်းတို င် ်းမ ေသကက ်း 

အမရှှေ့ပို င် ်း၊ တေသဂောရ တိုင် ်းမ ေသက က ်းနှင့််  ကခ ျင် ပည် ေယ် တိ်ု့တွင်  မေလ (တတိ ယ) ဆယ်ရက် ပတ်၏ ပျေ််းေျှအေိေ့််ဆ ု်း 

အပူချေိ် ခေ့််သောရှိခ ့်ပပ ်း ပ ခူ ်းတိင်ု်းမ ေသကက ်းမတော င်ပိုင် ်း၊  ေမ ကွ်းတို င် ်းမေသက က ်းနှ င့် ်  ရှေ််း ပညေ်ယ်အမရှှေ့ပို င််းတိ်ု့ တွင် 

မေလ (တတိယ)ဆယ် ရက် ပတ်၏ ပျေ် ်းေျှအေိေ့််ဆ ု ်းအပူ ချေိ် တုိ့်ထက်  (၃)ေ င်္ရ ြောရင် ဟုိက်ေှ  (၄)ေ င်္ရ ြောရင်ဟုိ က် အထိ ၊ 

မေ ပညမ်တော ်၊ ရေ်ကုေ်တိုင််းမေသကက ်း၊ ေနတမလ်းတိင်ု်းမ ေသကက ်း၊ စစ်ကုိင််းတို င််းမေသက က ်း၊ ကရင် ပညေ်ယ် ၊ ေွေ ်ပညေ်ယ၊် 

ရခိုင် ပည် ေယ် နှင့် ် ရှ ေ် ်း ပည် ေယ် (မ ေောက်ပိုင် ်းနှ င့််မတောင် ပိင်ု ်း)တိ်ု့ တွင်   (၁)ေ င်္ရ ြောရင် ဟုိက်ေှ  (၂)ေ င်္ရ ြောရင်ဟုိ က် အထိ  

ပိခု ့်ကော ပ ခူ်းတိင်ု ်းမေသက က ်းအမေောက်ပိုင််း၊ ဧရောဝတ တုိင််းမေသကက ်း၊ ကယော ်း ပညေ်ယ် နှင့်် ချင််း ပညေ်ယ် တိ်ု့တွင်  မေလ 

(တတိယ)ဆ ယ်ရက်ပတ် ၏ ပျေ််းေျှအ ေိေ့််ဆ ု်းအ ပူချေိ် တုိ့်မအော က် (၁)ေ င်္ရ ြော ရင် ဟုိက်ေှ  (၂)ေ င်္ရ ြော ရင်ဟုိ က်အ ထိ  

မလျော့်ေ ည််းခ ့်ပါသည။်  
 

မလထုအတွင််းမရမငှွေ့ပါဝငေ်ှုအမ ခအမေ 

 ၂၀၂၆ ခုနှစ်၊ မေ လ  ( တ တိ ယ)ဆယ်ရက်ပတ်အတွ င် ်း (မလထစုိထုိငု််းဆ) အမ ခအမ ေေျော ်းေှော- မေ ပည် မတော ် ၊ 

ေနတမလ်းတို င် ်းမ ေသကက ်း၊ ေမ ကွ်းတို င် ်းမ ေသကက ်း၊ စစ် ကုိင် ်းတိင်ု်းမေသက က ်းနှင့််  ရှေ််း ပညေ်ယ်တိ်ု့တွင် (၆၈%)ေှ (၇၈%) 

အတွင််းနှ င့် ် ရေ်ကုေ်တို င််းမေသက က ်း၊ ပ ခူ ်းတို င််းမေသက က ်း၊ ဧရောဝတ တုိင််းမေသကက ်း၊ တေသဂောရ တို င််းမေသက က ်း၊ ကချင် 

 ပညေ်ယ်၊ ကယော ်း ပညေ်ယ် ၊ ကရင်  ပည် ေယ် ၊ ချင််း ပည်ေယ်၊  ေွေ ်ပ ညေ်ယ် နှင့််  ရခိုင်  ပည်ေယ်တိ်ု့တွ င် (၇ ၉%)ေှ  

(၈၉%)အ တွင််း  အ သ ်း သ ်းရှိ ခ ့်ပါသည် ။   

      ပင်မငှွေ့မရမငှွေ့ပျ  နှုေ််းအမ ခအမေ 

၂၀၂၆ ခုနှစ်၊ မ ေလ (တတိ ယ)ဆယ် ရက် ပတ်အတွ င် ်း (ပငမ်ငှွေ့မရမငှွေ့ပျ  နှုေ််း) အမ ခအမေေျော ်းေှော- ပ ခူ ်းတို င် ်း 

မေသက က ်းမတောင်ပိုင် ်း၊ ကရင်  ပည် ေယ်၊ ေွေ ် ပညေ်ယ် ၊ ရခိုင် ပညေ်ယန်ှ င့်် ရှေ် ်း ပညေ်ယ် မတောင်ပိင်ု်းတုိ့်တွင် (၂၉ ေ လ  

ေ တော)ေှ   (၃ ၅  ေ လ ေ တော)အ တွ င််း ၊  မေ  ပ ည် မတော ် ၊  ရ ေ် ကု ေ် တို င််း မေ သ ကက ်း ၊  ပ ခူ်း တို င််း မေ သ ကက ်း ( အ မရှှေ့ ပို င််း နှ င့်် 

အမေောက်ပိုင််း)၊ ဧရောဝတ တုိင််းမေသက က ်း၊ တေသဂောရ တိုင််းမေသကက ်း၊ ကချင် ပညေ်ယ် ၊ ကယော ်း ပညေ်ယ၊် ချင််း ပညေ်ယန်ှင့်် 

ရှေ််း ပညေ်ယ(်အမရှှေ့ပိင်ု ်းနှင့်် မ ေောက်ပိုင် ်း)တိ်ု့တွင် (၃၆ ေ လ ေ တော)ေှ  (၄၅ ေ လ ေ တော)အတွင််းနှင့် ်ေနတမလ်းတိင်ု ်းမေသကက ်း၊ 

ေမကွ်းတို င််း မေသ ကက ်းနှင့််  စစ်ကုိင််းတို င််းမ ေသ ကက ်း တိ်ု့ တွင်  (၅ ၀ ေ လ ေ တော)ေှ  (၅၅ ေ လ ေ တော)အ တွင််း အ သ ်းသ ်း 

ရှိခ ့်ပါသည။်   

 ( ြစန်ိုငစ်ွေ််းပင်မငွှေ့မ ရမ ငှွေ့ ပျ နှုေ််းအော ်း   HARGREAVES METHOD  ြင့်် တ ွက်ချက်ထော ်းပါသည်။)  

 

မ ေဆ လ ောမအောင််းမရအမ ခအမေ   

 ၂၀၂၆ ခုနှစ်၊ မေလ (တတိယ)ဆယ်ရက်ပတ်အတွင််း (မ ေဆ  လ ောစိစုတွေ် ှု) အမ ခအမေေျော ်းေှော- ရေ်ကုေ ်

တိင်ု်းမေသက က ်း၊ ပ ခူ ်းတိင်ု ်းမ ေသကက ်း(အမရှ ှေ့ပိင်ု ်းနှင့််မ တ ောင်ပိုင််း)၊ ဧရောဝတ တုိင် ်းမ ေသက က ်း၊ တေသဂောရ တိုင် ်းမ ေသက က ်း၊ 

ကချင် ပညေ်ယ်၊ ကရင် ပညေ်ယ်၊ ေွေ ်ပညေ်ယ် ၊ ရခို င် ပည် ေယ်နှင့်် ရှေ် ်း ပညေ်ယ် မ တောင်ပိုင် ်းတိ်ု့တွင်  ( ပည့််ဝ) အမ ခအမေ၊ 

မေ  ပ ည် မတော ် ၊  ပ ခူ်း တို င််း မေ သ ကက ်း အ မေော က် ပို င််း ၊  စ စ် ကုိ င််း တို င််း မေ သ ကက ်း မအ ော က် ပို င််း ၊   က ယော ်း  ပ ည် ေ ယ် နှ င့််  

ရှေ််း ပညေ်ယမ် ေောက်ပို င််းတိ်ု့ တွင် (စိုစွတ)်အမ ခအမေနှင့် ်ေနတမလ်းတိင်ု်းမေသကက ်း၊ ေမ ကွ်းတိင်ု်းမေသက က ်း၊ စစ်ကုိင််းတိင်ု်း 

မေသက က ်းအထက်ပို င််း၊ ချင််း ပညေ်ယ် နှင့် ်ရှေ် ်း ပညေ်ယ် အမ ရှှေ့ပိင်ု်းတိ်ု့တွ င် (မ ခောက်မ သွှေ့)အမ ခအမေ အသ ်းသ ်းရှိခ ့်ပါ သည။်  



၂၀၂၆ ခနုစှ၊် ဇွ ေ် လ လပတ်အတွက် ေိ်ုးမလဝသခေ့််ေေှ််းချက်  

ဘင်္ဂလော်းပငလ်ယ်မအောအ်မ ခအမေ 
  

 အ မေော က်မတော င်ေတု်သ ုမ လသည် ဇွေ်လ  ၁ ရ က်မ ေ့်ေ ှ ၅ ရက် မေ့်အ တွင််း   ေ ေ်ေော နိုင်င တစ်ဝေ််းလ ု ်း သုိ့်  

ဝင်မရော က်နိုင်ပါသ ည။် က ပပလ ပင်လယ် ပင်နှ င့်် ဘင်္ဂ လော ်းပင်လယ်မအော ်တို့်တွင် မလြအိ ော ်းေည််းရပဝ်ေ််း  (၂) ကကိ ေ်  

 ြစ်မပ ေါ်နိုင်ပ ပ ်း (၁) ကကိ ေ်တွ င် ပိေုိအု ော ်းမကောင််းလောကော ေုေ််းတိင်ု်းငယ်အ ြစ်သုိ့် မရောက်ရှိနိုင်ပါသည။် အမေောက်မ တောင် 

ေုတ်သ ုမလသည်  ကပပလ ပင် လယ် ပင်နှင့််  ဘင်္ဂလ ော ်းပင်လယ်မအ ော ်တို့်တွင် အ ော ်းအသင့််အတင့်် ေှ အ ော ်းမကောင် ်းနိုင်ပါသည။်  

ေိ်ုးအမ ခအမေ 

 ေိ်ုးရ ော သွေ််းေှုအမ ခအ မေေေှာ- မေ ပညမ်တော ်၊ ရေ်ကုေ် တိင်ု်းမေသက က ်း၊ ပ ခူ်းတိင်ု ်းမေသက က ်း၊ ဧရောဝတ တုိ င််း 

မေသက က ်း၊ တေသဂောရ တို င် ်းမ ေသက က ်း၊ ကယော ်း ပည် ေယ် ၊ ကရင် ပည် ေယ် ၊ ေွေ်  ပညေ်ယ် နှင့်် ရှေ် ်း ပည် ေယ် (မတောင်ပိုင် ်း) 

တိ်ု့တွင် ရ ောသွေ် ်းပေ ထက်ပိုနို င်ပပ ်း ေနတ မလ်းတိင်ု ်းမေ သက က ်း၊  ေမ ကွ်းတို င််းမ ေသ ကက ်း ၊  စစ်ကုိင််းတို င််းမ ေသ ကက ်း၊ ကချင်  

 ပည် ေယ်၊ ခ ျင် ်း ပည် ေယ် ၊ ရခိုင် ပညေ်ယ်နှ င့််  ရှေ် ်း ပည် ေယ် (မ ေောက်ပို င် ်းနှင့််အမရှှေ့ပို င် ်း)တိ်ု့တွင်  ရ ောသွေ် ်းပေ ခေ့််  ေို ်းထစ်ချျုေ် ်း 

ရ ော နိုင်ပါသည။်  

ေိ်ုးရ ောရက် 

 ေိ်ုးရ ော ရက်အ မေ ြင့််- ရေ်ကု ေ်တိင်ု်းမေသက က ်း၊ ပ ခူ ်းတို င််းမေသက က ်း(အ မရှှေ့ပိုင် ်းနှင့်မ် တော င်ပိင်ု်း)၊ ဧရောဝတ တုိင် ်း 

မေသက က ်း၊ တေသဂောရ တို င််းမ ေသက က ်း၊  ကချင်  ပည်ေယ် ၊  ကရင် ပ ညေ်ယ် ၊  ရခိုင် ပည် ေယ် နှင့် ် ေွေ ်ပ ညေ်ယ် တိ်ု့တွ င်  ၂၂ 

ရက်ေ ှ ၂၈ ရက်ခေ့််၊ ပ ခူ်းတိင်ု်းမေသက က ်း(အမေောက်ပိုင််း)၊  စစ်ကုိင််းတို င််းမေသက က ်းအထက်ပိုင််း၊ ကယော ်း ပညေ်ယ် ၊ ချင် ်း  

 ပည် ေယ်နှင့််  ရှေ် ်း ပညေ်ယ် တိ်ု့တွင်   ၁၆ ရက် ေှ  ၂၁ ရက်ခေ့််နှင့််  မေ ပညမ် တော ်၊ ေနတမလ်းတိင်ု ်းမ ေသကက ်း၊ ေမ ကွ်းတိင်ု ်း 

မေသက က ်းနှ င့် ်စစ်ကုိ င််းတို င််း မေသက က ်း မအော က်ပို င််းတိ်ု့ တွင်  ၁၀ ရ က်ေ ှ ၁၅  ရက်ခ ေ့်် ေိ်ုးထစ်ခ ျျုေ် ်းရ ော နိုင်ပါသ ည။်   

 

၂၀၂၆ ခနုစှ၊် ဇွ ေ် လ (ပထေ)ဆယ်ရက်ပတ်အတွက် ေိ်ုးမလဝသခေ့််ေေှ််းချက် 

ဘင်္ဂလော်းပငလ်ယ်မအောအ်မ ခအမေ 
  

 အမေောက်မတောင်ေတု်သ ုမ လသည ် ဇွေ်လ ၁ - ၅ ရက်မေ့်အတွင််း  ေေ်ေောနိုင်င တစ်ဝေ််းလ ု်းသုိ့်  ဝင်မရောက် 

နိုင်ပါသည။်  က ပပလ ပင်လ ယ် ပင်နှင့််  ဘင်္ဂလ ော ်းပ င်လ ယ်မအ ော ်တို့်တွင် မလြအိ ော ်းေည််းရပဝ်ေ််း  ( ၁) ကကိေ်   ြ စ်မပ ေါ်  

နိုင်ပါသည။် ယင် ်းကောလအတွင််း  အမေောက်မတောင်ေတု်သ ုမလသည ် အ ော ်းအသင့်် အတင့်် ေှ အ ော ်းမကောင််းနိုင်ပါသည။် 

ဘင်္ဂလ ော ်းပင် လယ် မ ေောက်ပို င််းတွင်  တိေ်အသင့််အတင့််ေှ  တိေ်ထူထပန်ိုင်ပါသည် ။   

ေိ်ုးအမ ခအမေ 

 ေိ်ုးရ ော သွေ််းေှုအမ ခအ မေေေှာ- တေသဂောရ တိုင််းမေသက က ်း၊ ကယော ်း ပညေ်ယ် ၊ ေွေ်  ပညေ်ယ်နှင့်် ရှ ေ််း ပည်ေယ်  

(မတော င်ပိင်ု ်းနှင့်အ် မရှှေ့ပို င််း ) တိ်ု့တွင် ရ ောသွေ် ်းပေ ထက်ပိုနို င်ပပ ်း မေ ပ ညမ်တော ်၊ ရေ်ကု ေ်တိင်ု်းမ ေသက က ်း၊ ေနတမလ်း တိင်ု ်း  

မေသက က ်း၊  ပ ခူ်းတို င် ်းမ ေသက က ်း၊ ေမ ကွ်းတို င််းမ ေသက က ်း ၊  စစ်ကုိင််းတို င််း မေသ ကက ်း ၊ ဧရောဝတ တုိင် ်းမ ေသက က ်း၊ ကချင်  

 ပညေ်ယ်၊ ကရင်  ပညေ်ယ် ၊  ချင် ်း ပည်ေယ်၊ ရခိုင်  ပည် ေယ် နှင့်် ရှေ် ်း ပည်ေယ် (မ  ေ ောက်ပိုင််း)တိ်ု့တွ င် ရ ောသွေ် ်းပ ေ ခေ့််  

ေိ်ုးထစ်ခ ျျုေ််းရ ော နိုင်ပါ သည။်   



ေိ်ုးရ ောရက် 

 ေိ်ုးရ ော ရက်အ မေ ြင့််- ရေ်ကုေ်တိုင် ်းမ ေသကက ်း၊ ပ ခူ်းတို င််းမ ေသက က ်း၊ ဧရောဝတ တုိင် ်းမေသက က ်း၊ တေသဂောရ တိုင် ်း 

မေသက က ်း၊  ကရ င် ပည်ေယ် ၊  ေွေ ်ပ ညေ်ယ် နှင့််  ရှေ််း  ပည် ေယ် (မတော င်ပိင်ု ်းနှင့်် အ မရှှေ့ ပိင်ု်း)တုိ့် တွင်   ၈  ရက်ေှ  ၁၀  ရ က်  

ခေ့်န်ှင့်် မေ ပ ညမ်တော ်၊ ေနတမ လ်းတိင်ု်း မေသ ကက ်း၊  ေမ ကွ်း တိင်ု်းမ ေသက က ်း၊  စစ် ကုိင် ်း တိင်ု်းမ ေသက က ်း ၊  ကချ င်  ပ ညေ်ယ် ၊  

ကယော ်း ပညေ်ယ်၊ ချင််း ပညေ်ယ် ၊ ရခိုင် ပညေ်ယ်နှင့်် ရှေ််း ပညေ်ယ်(မ ေောက်ပိုင််း)တိ်ု့တွ င်   ၅ ရက်ေ ှ၇ ရက်ခေ့်် ေိ်ုးထစခ်ျျုေ််း 

ရ ော နိုင်ပါသည။်  

 

စိက်ုပျျို်းမရ်းေိ်ုးမလဝသဌောေခွ  



 

 

မေောက်ဆက်တွ (က) 

၂၀၂၆  ခုနှစ်၊    မေလ ( တတိ ယ)ဆ ယ်ရက်ပတ်အ တွင််း  ေိ်ုးရ ော သွေ််းေှု၊ အပူချေိ်၊   စို ထိုင််းဆ နှင့်် 

ပင်မငွှေ့ မရမငွှေ့ပ ျ နှုေ််းအ မ ခ အ မေနှင့်် ပျေ် ်းေျှေှကွော ဟချ က်  

စဉ ်
 ပညေ်ယ/်တိငု််း 

မေသကက  ်း 
ပေိျုှေ့ 

ေို်းမရချေိ် 
ပျေ််းေျှ ေ ှ

က ွောဟ ချက ် ေို်းရ ော 

ရက ်

အ ေင့််ဆ ု်း  

အပူချေိ် 

(ေ င်္ရ ြောရငဟ် ိုက)် 

အေိေ့််ဆ ု်း  

အပူချေိ် 

(ေ င်္ရ ြောရငဟ် ိုက)် 

စိုထိုင််းဆ(%) 
ပင်မင ွှေ့ မရမငွှေ့   

ပျ နှုေ ််း(ေေ) 

(ေေ) (%) အေှေ ်
က ွောဟ  

ချက ်
အေှေ ်

က ွောဟ  

ချက ်
အေှေ ်

က ွောဟ  

ချက ်
အေှေ ်

က ွောဟ  

ချက ်

၁။ က ချင် ပညေ်ယ ်  ေစ်ကက  ်းေော ်း ၁၅၇ ၄ ၉ ၆ ၉၄ ၃ .၃ ၇၄ ၀. ၀ ၇၉ -၂. ၄ ၄ ၅ ၂. ၃ 

၂။ ချင််း ပညေ်ယ ် ဟ ော်းခါ်း ၁၉ -၇၆ ၃ ၇၉ ၃ . ၉ ၅ ၆ -၁.၄ ၈၁ ၁. ၇ ၃ ၇ ၁. ၀ 

၃ ။ 
ရေှ််း ပညေ်ယ ်

(မ ေောက)် 
လော်းရ ိှု်း ၇၄ ၂၆ ၅ ၉၁ ၂. ၄ ၇၁ ၂. ၃ ၇၆ ၀. ၀ ၄ ၅ -၃ .၀ 

၄ ။ 
ရေှ််း ပညေ်ယ ်

(မတောင)် 
မတောင ်ကက  ်း ၂၁ -၆ ၉ ၃ ၈၀ ၀. ၅ ၆ ၅ ၀. ၈ ၇၈ -၀. ၆ ၃ ၄ -၃ .၁ 

၅ ။ 
ရေှ််း ပညေ်ယ ်

(အမရှှေ့) 
က ျျိုင််းတ  ု ၄ ၇ -၇ ၅ ၉၂ ၂. ၃ ၇၃ ၃ . ၂ ၇၆ ၃ . ၆ ၄ ၄ -၆. ၂ 

၆ ။ က ယော်း ပညေ်ယ ် လိွျုင်မကော ် ၄ ၄ -၂၀ ၇ ၈၈ ၀. ၆ ၆ ၉ -၀. ၇ ၇၉ ၂. ၄ ၃ ၉ -၄ . ၀ 

၇။ က ရင် ပညေ်ယ ် ဘ ော်းအ  ၁၆ ၄ -၉ ၁၁ ၉၀ ၁. ၁ ၇၆ ၁. ၃ ၈၄ -၃ .၀ ၃ ၃ -၀. ၆ 

၈။ ေွေ် ပညေ်ယ ် မေော်လပေိျုင ် ၁၅၄ -၃ ၅ ၈ ၉၁ ၂. ၂ ၇၇ ၁. ၅ ၈၁ -၄ .၆ ၃ ၅ ၁. ၄ 

၉။ ရခုိင် ပညေ်ယ ် စစ ်မတ ွ ၁၀၅ -၄ ၇ ၄ ၉၁ ၁. ၄ ၇၉ ၂. ၀ ၈၇ ၁. ၆ ၃ ၀ -၄ .၃ 

၁၀။ မေ  ပညမ်တော ် မရဆင််း ၄ ၉ -၂၂ ၄ ၉၅ ၀. ၁ ၇၇ ၁. ၃ ၇၇ -၀. ၅ ၄ ၄ -၅.၃ 

၁၁။ 
ေနတမလ်းတိငု််း 

မေသကက  ်း 
ေနတမလ်း ၅ ၆ ၁၆ ၃ ၉၉ ၁. ၆ ၈၀ ၁. ၃ ၆ ၈ -၂. ၇ ၅ ၃ -၂. ၂ 

၁၂။ 
စစ ်က ိငု််းတိငု််း 

မေသကက  ်း(အထက)် 
ဟ ုေမလင််း ၆ -၉၅ ၂ ၉၈ ၅. ၅ ၇၅ ၁. ၀ ၇၈ -၄ .၅ ၅ ၀ ၄ . ၉ 

၁၃ ။ 
စစ ်က ိငု််းတိငု််း 

မေသကက  ်း(မအောက)် 
ေ ုရ ော ၆ ၃ ၇၆ ၄ ၁၀၁ ၁. ၆ ၇၉ ၀. ၆ ၇၂ -၂. ၄ ၅ ၅ -၁. ၆ 

၁၄ ။ 
ေမက ွ်းတိငု််း 

မေသကက  ်း  
ေမက ွ်း ၅ ၀ ၄ ၄ ၉၉ ၀. ၃ ၇၈ ၃ . ၀ ၇၄ ၁. ၀ ၅ ၁ -၈.၄ 

၁၅။ 
ပ ခူ်းတိငု််းမေသကက  ်း 

(မတောင)် 
ပ ခူ်း ၁၆ ၅ ၆ ၁၁ ၉၁ ၀. ၅ ၇၈ ၃ . ၉ ၈၉ ၄ . ၀ ၂၉ -၉. ၆ 

၁၆ ။ 
ပ ခူ်းတိငု််းမေသကက  ်း 

(အ မရှှေ့) 
မတောငင် ူ ၇၂ -၁၁ ၉ ၉၃ ၀. ၈ ၇၆ ၀. ၄ ၈၆ ၄ . ၇ ၃ ၇ -၆. ၈ 

၁၇။ 
ပ ခူ်းတိငု််းမေသကက  ်း 

(အ မေ ောက)် 
 ပည ် ၈၁ ၁၈ ၆ ၉၄ ၀. ၅ ၇၆ -၁. ၂ ၈၆ ၆. ၈ ၃ ၈ -၇. ၄ 

၁၈။ 
ရေ်က ုေတ်ိငု််း 

မေသကက  ်း 
ရေ်က ုေ ် ၁၅၆ -၉ ၉ ၉၂ ၁. ၇ ၇၇ ၂. ၂ ၈၂ -၂. ၀ ၃ ၇ -၁. ၉ 

၁၉။ 
ဧ ရော၀တ တိငု််း 

မေသကက  ်း 
ပုသိေ ် ၁၉၂ ၃ ၈ ၆ ၉၃ ၁. ၈ ၇၄ -၂. ၂ ၈၁ -၁.၄ ၄ ၁ ၁. ၉ 

၂၀။ 
တေသဂောရ တိငု််း 

မေသကက  ်း 
ထော်း၀ယ် ၁၄ ၀ -၄ ၅ ၁၀ ၉၂ ၄ . ၅ ၇၄ ၀. ၁ ၈၅ -၃ .၉ ၃ ၆ ၅. ၇ 

ေိ်ုးမရချေိ(်-၂၀%)နငှ ့်် (+၂၀%)အကကော်းရ ှပိါ က ပျေ််းေျှခေ ့််ဟု သတေ်တှပ်ါ သည။် 

၂၄ေောရ အတငွ််း ရ ောသွေ််း မသော ေိ်ုးမရချေိ ်(၂ေ လ ေ တောနငှ ့််အထက်) ေိ်ုးရ  ောရက်(၁)ရက်ဟုသတေ်တှပ်ါသည။် 

 

 

 



 

 

 

 

မေောက်ဆက်တွ (ခ) 

၂၀၂၆  ခုနှစ်၊      မေလ (တ တိယ)ဆ ယ်ရက်ပတ်အ တွင််း မ ေဆ လ ော စိုစွတေ်ှုအမ ခအ မေ 

စ ဉ်  ပည ်ေ ယ/်တိုင််းမေ သကက  ်း 
ေို်းမရခ ျ ေိ ် 

 ြစ ်န ိုင်စ ွေ််း 

ပငမ် ငွှေ့ 

မရမငွ ှေ့ 

ပျ  န ှုေ ််း 

အေှေ ် 

ပငမ် ငွှေ့ 

မရမငွ ှေ့ 

ပျ  န ှုေ ််း 

မ ေဆ လ ောစ ိုစ ွတ်ေှု 

အမ ခ အ မေ(ေ ေ) ေှတ်ခ ျ က ် 

(ေ ေ) (ေ ေ) (ေ ေ) စ ုမဆော င််း ပိုမရ လိုမရ 

၁။ က ခ ျ င် ပည ်ေ ယ် ၁၅၇ ၄ ၅ ၄ ၅ ၁၀၀ ၂၄ ၀  ပ ည့််ဝ 

၂။ ခ ျ င််း ပည ်ေ ယ် ၁၉ ၃ ၇ ၁၉ ၀ ၀ ၁၈ မ  ခ ော က်မသှွေ့ 

၃ ။ ရှေ ််း ပည ်ေ ယ်(မ ေောက်) ၇၄ ၄ ၅ ၄ ၅ ၄ ၅ ၀ ၀ စ ိုစွတ ်

၄ ။ ရှေ ််း ပည ်ေ ယ်(မတောင်) ၂၁ ၃ ၄ ၃ ၄ ၈၇ ၀ ၀  ပ ည့််ဝ 

၅ ။ ရှေ ််း ပည ်ေ ယ်(အမရှှေ့) ၄ ၇ ၄ ၄ ၄ ၄ ၂၇ ၀ ၀ မ  ခ ော က်မသှွေ့ 

၆ ။ က ယော်း ပည ်ေ ယ် ၄ ၄ ၃ ၉ ၃ ၉ ၆ ၂ ၀ ၀ စ ိုစွတ ်

၇။ က ရင ်ပည ်ေ ယ် ၁၆ ၄ ၃ ၃ ၃ ၃ ၁၀၀ ၁၃ ၁ ၀  ပ ည့််ဝ 

၈။ ေွေ ် ပည ်ေ ယ် ၁၅၄ ၃ ၅ ၃ ၅ ၁၀၀ ၁၁၉ ၀  ပ ည့််ဝ 

၉ ။ ရခ ိုင် ပည ်ေ ယ် ၁၀၅ ၃ ၀ ၃ ၀ ၁၀၀ ၇၅ ၀  ပ ည့််ဝ 

၁၀။ မေ  ပည ်မတ ေ်ာ ၄ ၉ ၄ ၄ ၄ ၄ ၄ ၈ ၀ ၀ စ ိုစွတ ်

၁၁။ ေန တမလ်းတိုင််း မ ေသ ကက  ်း ၅ ၆ ၅ ၃ ၅ ၃ ၇ ၀ ၀ မ  ခ ော က်မသှွေ့ 

၁၂။ စ စ ်က ိုင််းတိုင််းမ ေ သကက  ်း(အထက ်) ၆ ၅ ၀ ၆ ၀ ၀ ၄ ၄ မ  ခ ော က်မသှွေ့ 

၁၃ ။ စ စ ်က ိုင််းတိုင််းမ ေ သကက  ်း(မအောက ်) ၆ ၃ ၅ ၅ ၅ ၅ ၆ ၉ ၀ ၀ စ ိုစွတ ်

၁၄။ ေမက ွ်းတိုင််း မေ သကက  ်း ၅ ၀ ၅ ၁ ၅ ၀ ၀ ၀ ၁ မ  ခ ော က်မသှွေ့ 

၁၅ ၊ ပ ခ ူ်းတိုင််းမ ေ သကက  ်း(မတော င်) ၁၆ ၅ ၂၉ ၂၉ ၁၀၀ ၆ ၉ ၀  ပ ည့််ဝ 

၁၆ ။ ပ ခ ူ်းတိုင််းမ ေ သကက  ်း(အမရှှေ့) ၇၂ ၃ ၇ ၃ ၇ ၁၀၀ ၈ ၀  ပ ည့််ဝ 

၁၇။ ပ ခ ူ်းတိုင််းမ ေ သကက  ်း(အမေ ောက ်) ၈၁ ၃ ၈ ၃ ၈ ၄ ၇ ၀ ၀ စ ိုစွတ ်

၁၈။ ရေ ်က ုေ ်တိင်ု်းမေ သကက  ်း ၁၅၆ ၃ ၇ ၃ ၇ ၁၀၀ ၃ ၅ ၀  ပ ည့််ဝ 

၁၉။ ဧရောဝ တ တိုင််း မေ သကက  ်း ၁၉၂ ၄ ၁ ၄ ၁ ၁၀၀ ၅ ၁ ၀  ပ ည့််ဝ 

၂၀။ တေ သဂောရ တိုင််း မေ သကက  ်း ၁၄ ၀ ၃ ၆ ၃ ၆ ၁၀၀ ၁၀၄ ၀  ပ ည့််ဝ 

( ြစန်ိငုစ်ေွ််း ပငမ်ငှွေ့မရမငှွေ့ပျ  နှုေ််းအော်း HARGREAVES METHOD  ြင့်် တကွခ်ျကထ်ော်း ခင််း ြစပ်ါသည။်) 
 



 

 

 

 

      

မေောက်ဆက်တွ (င်္) 

၂၀၂၆ ခုနှစ်၊   ဇ ွ ေ် လ  (ပထေ)ဆ ယ်ရက်ပတ်အ တွ က် စိုက်ပျျို ်းမရ်းဆ ိုင်ရော ေို ်းမလဝ သ (ပျေ််းေျှ) 

အ ချက်အ လက်ခေ့််ေှေ််းချ က်ေျော ်း 

စဉ ်  ပည်ေယ/်တ ိငု််းမ ေသကက ်း ပေျိုှေ့ 

အ ေင့််ဆ ု်း 

အပခူျေိ ်

အေိေ့််ဆ ု်း 

အပခူျေိ ်

ပျေ််းေျှ 

အပခူျေိ ်
စိုထုိင််းဆ 

ပင်မငွှေ့ 

မ ရမငွှေ့  

ပျ နှုေ််း 

ေ င်္ရ  

ြော ရင ်ဟိကု ်

ေ င်္ရ  

ြော ရင ်ဟိကု ်

ေ င်္ရ  

ြော ရင ်ဟိကု ်
ပျေ််း ေျှ  (%) (ေ ေ/၁ ၀-ရက)် 

၁။ က ခ ျ င် ပည ်ေ ယ်  ေစ ်ကက  ်းေ ော်း ၉၀ ၇၅ ၈၃ ၈၅ ၃ ၅ 

၂။ ခ ျ င််း ပည ်ေ ယ် ဟော်းခ ါ ်း ၇၅ ၅ ၉ ၆ ၇ ၈၄ ၂၉ 

၃ ။ ရှေ ််း ပည ်ေ ယ်(မ ေောက်) လော်းရိှု်း ၈၈ ၇၀ ၇၉ ၇၈ ၄ ၀ 

၄ ။ ရှေ ််း ပည ်ေ ယ်(မတောင်) မတော င်ကက  ်း ၇၉ ၆ ၅ ၇၂ ၈၁ ၃ ၁ 

၅ ။ ရှေ ််း ပည ်ေ ယ်(အမရှှေ့) က ျ ျိုင််းတ ု ၈၉ ၇၀ ၈၀ ၇၇ ၄ ၂ 

၆ ။ က ယော်း ပည ်ေ ယ် လွိျုင် မက ေ်ာ ၈၆ ၇၀ ၇၈ ၇၉ ၃ ၇ 

၇။ က ရင ်ပည ်ေ ယ် ဘော်း အ  ၈၈ ၇၅ ၈၁ ၈၉ ၂၇ 

၈။ ေွေ ် ပည ်ေ ယ် မေောလ် ပေိျုင် ၈၇ ၇၆ ၈၂ ၈၇ ၂၇ 

၉ ။ ရခ ိုင် ပည ်ေ ယ် စ စ ်မတွ ၈၈ ၇၇ ၈၂ ၈၈ ၂၈ 

၁၀။ မေ  ပည ်မတ ေ်ာ မရဆင််း ၉၃ ၇၆ ၈၅ ၈၀ ၄ ၁ 

၁၁။ ေန တမလ်းတိုင််း မ ေသ ကက  ်း ေန တမလ်း ၉၇ ၇၉ ၈၈ ၇၂ ၄ ၈ 

၁၂။ စ စ ်က ိုင််းတိုင််းမ ေ သကက  ်း 

(အထက)် 
ဟုေမလ င််း ၉၁ ၇၄ ၈၂ ၈၄ ၃ ၉ 

၁၃ ။ စ စ ်က ိုင််းတိုင််းမ ေ သကက  ်း 

(မအောက ်) 
ေ ုရ ော ၉၈ ၇၉ ၈၈ ၇၆ ၄ ၉ 

၁၄။ ေမက ွ်းတိုင််း မေ သကက  ်း ေမက ွ်း ၉၇ ၇၅ ၈၆ ၇၅ ၅ ၁ 

၁၅ ။ ပ ခ ူ်းတိုင််းမ ေ သကက  ်း 

(မတောင်) 
ပ ခ ူ်း ၈၉ ၇၄ ၈၁ ၈၇ ၃ ၁ 

၁၆ ။ ပ ခ ူ်းတိုင််းမ ေ သကက  ်း 

(အမရှှေ့) 
မတော င် ငူ ၉၁ ၇၆ ၈၃ ၈၄ ၃ ၅ 

၁၇။ ပ ခ ူ်းတိုင််းမ ေ သကက  ်း 

(အမေ ောက ်) 
 ပည ် ၉၂ ၇၇ ၈၅ ၈၂ ၃ ၇ 

၁၈။ ရေ ်က ုေ ်တိင်ု်းမေ သကက  ်း ရေ ်က ုေ ် ၈၉ ၇၄ ၈၂ ၈၆ ၃ ၂ 

၁၉။ ဧရောဝ တ တိုင််း မေ သကက  ်း ပုသေိ် ၈၉ ၇၆ ၈၃ ၈၇ ၃ ၀ 

၂၀။ တေ သဂောရ တိုင််း မေ သကက  ်း ထော်းဝ ယ် ၈၇ ၇၄ ၈၁ ၈၉ ၂၇ 
 


